
   

 

OSNOVNA ĠKOLA IVANA GUNDULIĹA 

DUBROVNIK 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ĠKOLSKI KURIKUL 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĠKOLSKA GODINA 

2017./2018. 



 2 

 

SADRĢAJ 
 

                       str. 

 

1. UVOD ........................................................................................................................................... 3 

 

2. RAZVOJNI PLAN ...................................................................................................................... 6 

 

3. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI .......................................................................................... 8 

 

4. IZBORNA NASTAVA .............................................................................................................. 18 

 

5. PROJEKTNA NASTAVA ........................................................................................................ 21 

 

6. IZVANUĻIONIĻNA I TERENSKA NASTAVA  .................................................................. 53 

6.1.  GRAD I JA .................................................................................................................. 53 

6.2.  DOMOVINA I JA ...................................................................................................... 60 

6.3.  ĠKOLA U PRIRODI .................................................................................................. 67 

6.4.  EKSKURZIJA ............................................................................................................ 72 

 

7. PEDAGOĠKE RADIONICE .................................................................................................... 79 

 

8. OSTALE ODGOJNO-OBRAZOVNE AKTIVNOSTI .......................................................... 84 

8.1.  ORGANIZACIJA KULTURNIH DJELATNOSTI ĠKOLE ................................. 84 

 

9. NATJECANJA .......................................................................................................................... 86 

9.1.  ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ  KEMIJE .......................................................... 86 

9.2.  ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ ISLAMSKOG VJERONAUKA ..................... 87 

9.3. OSTALA NATJECANJA.............................................................................................87 

 

10. IZDAVAĻKA DJELATNOST ĠKOLE ................................................................................ 88 

10.1.  DISTRIBUCIJA ĠKOLSKOG LISTA SAN .......................................................... 88 

 

11. STRUĻNO USAVRĠAVANJE UĻITELJA ......................................................................... 89 

 

12. POSEBNI PROGRAMI .......................................................................................................... 90 

12.1.  DODATNA NASTAVA ........................................................................................... 90 

12.2.  DOPUNSKA NASTAVA ......................................................................................... 95 

 

13. PRODUĢENI BORAVAK ...................................................................................................... 98 

 

14. UNIVERZALNA SPORTSKA ĠKOLA .............................................................................. 108 

 

15. RAZVOJNI TIMOVI PREMA INTERESNIM SKUPINAMA ........................................ 134 



 3 

 

1. UVOD 

 

Pod pojmom Ġkolskog kurikula podrazumijevamo sve sadrģaje, procese i aktivnosti 

koji su usmjereni na ostvarivanje ciljeva i zadataka odgoja i obrazovanja kako bismo 

promovirali  intelektualni, osobni, druġtveni i tjelesni razvoj uļenika. On obuhvaĺa, osim 

sluģbenih programa nastave, i druge programe koje ġkola provodi, pokazuje brojne aktivnosti 

uļenika i uļitelja, pokazuje po ļemu je ġkola prepoznatljiva. 

Ġkolski kurikul temelji se na uļeniļkoj razini znanja, interesa i sposobnosti, na 

raznolikosti i kompleksnosti obrazovnih interesa i potreba uļenika, roditelja i lokalne 

zajednice, stalnom porastu znanja te potrebom oblikovanja uļenikove osobnosti u svijetu koji 

se stalno mijenja. 

Planiranim aktivnostima, programima i projektima teģimo kvalitetnim rezultatima ostvariti 

ciljeve usmjerene na uļenika i njegov razvoj, struļnu samostalnost i odgovornost uļitelja, 

samostalnost i razvoj ġkole te uz potporu uģe i ġire druġtvene zajednice doprinijeti izgradnji 

uļinkovitog i kvalitetnog obrazovnog sustava. 

 

Promjena prelaska na kurikul moģe se nazvati i prelaskom s kulture nastavnih planova i 

programa na kulturu kurikula jer se odlikuje: 

1. premjeġtanjem teģiġta obrazovnog procesa sa sadrģaja na ciljeve i rezultate obrazovanja 

2. usmjeravanjem na kvalitetu rezultata i kvalitetu procesa obrazovanja 

3. razvojem sistema vrjednovanja i samovrjednovanja u obrazovanju 

4. usmjeravanjem na uļenika i procese uļenja 

5. poticajnim, razvojno usmjerenim obrazovnim okruģenjem 

 

Ġto traģi, ali i potiļe kurikul: 

Å otvaranje prostora za aktivno uļeġĺe svih zainteresiranih u proces obrazovanja 

Å samostalnost ġkole 

Å ukljuļivanje izvannastavnih aktivnosti u obrazovna podruļja 

Å profesionalnu samostalnost i odgovornost nastavnika 

Å kvalitetnu ġkolu 

 

Ġto je moguĺe u kurikularnim uvjetima: 

1. stalna druġtvena potpora i briga za uļinkovitost i kvalitetu obrazovnog sustava 

2. konstruktivno odgovaranje druġtvenim izazovima 

3. stvaranje cjeloģivotnog uļenja 

 

Ġkolski kurikul objavljen na mreģnim stranicama ġkole, dostupan je uļenicima, 

roditeljima i svima zainteresiranima za ģivot i rad ġkole. 

Kurikul OĠ Ivana Gunduliĺa temeljni je ġkolski dokument u kojem definiramo naļin na koji ĺe-

mo ostvariti  Nacionalne standarde i odgovoriti na zahtjeve buduĺega Nacionalnog 

kurikula. 
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ZAKON O ODGOJU I OBRAZOVANJU U OSNOVNOJ I 

SREDNJOJ ĠKOLI 
  

Nacionalni kurikul 

Ļlanak 26. 

 

(1) Odgoj i obrazovanje u ġkoli ostvaruje se na temelju nacionalnog kurikula, nastavnih planova 

i programa i ġkolskog kurikula.  

(2) Nacionalni kurikul utvrĽuje vrijednosti, naļela, opĺeobrazovne ciljeve i ciljeve pouļavanja, 

koncepciju uļenja i pouļavanja, pristupe pouļavanju, obrazovne ciljeve po obrazovnim podruļ-

jima i predmetima definirane ishodima obrazovanja, odnosno kompetencijama te vrjednovanje i 

ocjenjivanje.  

(3) Nacionalni kurikul donosi ministar.  

 

 

Nastavni plan i program  

Ļlanak 27.  

 

(1) Nastavnim planom i programom utvrĽuje se tjedni i godiġnji broj nastavnih sati za obvezne i 

izborne nastavne predmete, njihov raspored po razredima, tjedni broj nastavnih sati po predme-

tima i ukupni tjedni i godiġnji broj sati te ciljevi, zadaĺe i sadrģaji svakog nastavnog predmeta.  

(2) Izborni predmeti obvezni su tijekom cijele ġkolske godine za sve uļenike koji se za njih op-

redijele, a uļenik bira izborni predmet ili izborne predmete na poļetku ġkolske godine.  

(3) Uļenik moģe prestati pohaĽati izborni predmet nakon pisanog zahtjeva i obrazloģenja rodite-

lja uļenika i uļenika uļiteljskom vijeĺu do poļetka ġkolske godine pod uvjetom da obveznu sat-

nicu zamijeni drugim izbornim predmetom ili aktivnoġĺu u ġkoli.  

(4) Strani jezik koji se poļinje uļiti u prvom razredu osnovne ġkole prvi je strani jezik do kraja 

osnovnog obrazovanja.  

(5) Nastavni plan i program osnovne ġkole sadrģi obvezne i izborne predmete.  

 

 

 

Ġkolski kurikul i godiġnji plan i program rada ġkolske ustanove 

Ļlanak 28.  

 

(1) Ġkola radi na temelju ġkolskog kurikula i godiġnjeg plana i programa rada, a uļeniļki dom 

na temelju godiġnjeg plana i programa rada.  

(2) Ġkolski kurikul utvrĽuje dugoroļni i kratkoroļni plan i program ġkole s izvannastavnim i 

izvanġkolskim aktivnostima, a donosi se na temelju nacionalnog kurikula i nastavnog plana i 

programa.  

(3) Ġkolski kurikul odreĽuje nastavni plan i program izbornih predmeta, izvannastavne i izvan-

ġkolske aktivnosti i druge odgojno-obrazovne aktivnosti, programe i projekte prema smjernica-

ma hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda.  

(4) Ġkolskim kurikulom se utvrĽuje:  

ï aktivnost, program i/ili projekt  

ï ciljevi aktivnosti, programa i/ili projekta  

ï namjena aktivnosti, programa i/ili projekta  

ï nositelji aktivnosti, programa i/ili projekta i njihova odgovornost  
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ï naļin ostvarivanja aktivnosti, programa i/ili projekta  

ï vremenik aktivnosti, programa i/ili projekta  

ï detaljan troġkovnik aktivnosti, programa i/ili projekta  

ï naļin vrjednovanja i naļin koriġtenja rezultata vrjednovanja.  

(5) Ġkolski kurikul donosi ġkolski odbor do 15. rujna tekuĺe ġkolske godine na prijedlog uļitelj-

skog, odnosno nastavniļkog vijeĺa.  

(6) Ġkolski kurikul mora biti dostupan svakom roditelju i uļeniku u pisanom obliku.  

(7) Smatra se da je ġkolski kurikulum dostupan svakom roditelju i uļeniku u pisanom obliku, 

ako je objavljen na mreģnim stranicama ġkole. 
 

 

 

MOTO  ĠKOLE 

 

Djeca se raĽaju s krilima, 

a uļitelji im pomaģu letjeti! 
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MISIJA I VIZIJA NAĠE ĠKOLE: 

  

Truditi se i dalje da naġa ġkola bude kvalitetna i sigurna ustanova u kojoj je sigurno raditi, u 

kojoj se uļenici, roditelji i uļitelji ponaġaju odgovorno pridonoseĺi da atmosfera bude radna i 

prijateljska u kojoj se nesuglasice rjeġavaju dogovorom, a suradnici  odgojno-obrazovnog 

procesa meĽusobno se uvaģavaju i poġtuju trudeĺi se dati svoj maksimum. 

Omoguĺiti svim uļenicima  da u pozitivnom ozraļju kroz suradniļke odnose steknu potrebna 

znanja i iskustva za daljnje ġkolovanje i ukljuļivanje na trģiġte rada prema europskim 

standardima. 

 

STRATEĠKI CILJEVI: 

 

- raditi na humanizaciji meĽuljudskih odnosa, razvijati toleranciju, kooperativnost, poġtivanje 

ljudskih prava, uvaģavanje individualnosti uļenika i uļitelja 

- trajno stvarati uvjete za kvalitetno izvoĽenje i osuvremenjivanje  nastave koja ĺe razvijati 

uļenikove kompetencije,poticati i razvijati njihov interes za uļenjem te ih osamostaljivati u 

uļenju i rjeġavanju zadataka 

- poticati samopouzdanje i razvijati senzibilitet i odgovornost prema samom sebi,druġtvu i 

prirodi 

- poticati stvaralaġtvo i kreativno rjeġavanje problema 

- razvijati sposobnost rasuĽivanja,kritiļnost,vjeġtine uspjeġne komunikacije 

- stvarati dobre materijalne uvjete te ugodno i poticajno okruģenje za rad 

- pratiti i evaluirati ostvarivanje ciljeva radi unapreĽivanja rada 

- svrha projeka e-Ġkole je postaviti temelje razvoja digitalne zrelosti ġkola kroz planiranje i 

uvoĽenje promjena koje ĺe dovesti do rasta digitalne zrelosti 

ZADACI: 

 

- uvoditi inovacije usmjerene podizanju kvalitete nastave i cjelokupnog odgojno-obrazovnog 

procesa 

- nastaviti preobrazbu ġkolske knjiģnice u biblioteļno-informatiļki centar 

- postojeĺe specifiļne programe ġkole razvijati i dalje: 

integracija djece sa teġkoĺama u razvoju,produģeni boravak za uļenike 1. i 2. razreda, uļenje 

njemaļkog, talijanskog jezika i informatike 

- razvijati suradnju s roditeljima 

- unapreĽivati suradnju ġkole s ostalim institucijama  u lokalnoj i ġiroj druġtvenoj sredini 

- razvijati kvalitetne meĽuljudske odnose 

- odrģavati i ġto bolje opremiti ġkolu radi stvaranja optimalnih uvjeta za ģivot i rad uļenika, 

uļitelja i svih djelatnika ġkole  
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Naziv  

aktivnosti 
EKO  RADIONICA 

Ciljevi 

Razvijati sposobnosti i vjeġtine likovnog izraģavanja razliļitim vrstama 

materijala, poticati maġtu i stvaralaġtvo, meĽusobnu komunikaciju i 

suradnju, odgovornost prema okoliġu, sebi i drugima. 

Namjena Poticati znatiģelju i zanimanje za razliļite naļine likovnog izraģavanja. 

Nositelj 
Uļiteljice Anica Arkulin, Anita Kevo,Sanela Heged Kleġļek (PĠ Ġipan) i 

uļenici 1. do 4. razreda 

Naļin  

realizacije 

Crtanje, lijepljenje, oblikovanje. UreĽivanje panoa, sudjelovanje u 

organizaciji izloģbi kroz rad u skupinama, parovima, individualni rad. 

Vremenik Tijekom cijele ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Potroġni materijal za rad uļenika. 

Vrednovanje Praĺenje i biljeģenje uļeniļkog zalaganja tijekom aktivnosti. 

Naziv 

aktivnosti 

 

KREATIVNA RADIONICA 

 

Ciljevi 

- poticati kreativnost i maġtovitost kod uļenika 

- razvijati interes za kreativno stvaranje 

- stjecanje novih znanja i vjeġtina 

- razmjena ideja 

- razvijati samouvjerenost i ponos 

Namjena 

- kreativnim stvaralaġtvom pratiti vaģne datume i zanimljive dogaĽaje 

- prezentirati radove 

- koriġtenje izraĽenih radova 

Nositelj Uļiteljica Danijela Pendo (uļenici od 1. do 4. razreda) 

Naļin  

realizacije 

- oblikovanje, modeliranje, dizajniranje, crtanje, slikanje, rezanje, 

ljepljenje 

- sudjelovanje u izloģbama 

- prezentacija 

Vremenik 
Tijekom ġkolske 2017./2018. godine (1 sat tjedno tj. 35 sati tijekom ġk. 

godine) 

Troġkovnik 
- uļenici u radu koriste vlastiti pribor 

- dio sredstava od ġkole (kolaģ papir, hamer papir) 

Vrednovanje 

- zadovoljstvo i ponos uļenika zbog onog ġto je izraĽeno vlastitim 

rukama 

- analiza rada na kraju ġkolske godine 

3. IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI 
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Naziv aktiv-

nosti 
ENGLESKA ĠKOLICA 

Ciljevi 

Razvijanje sposobnosti pravilnog izgovora i vjeġtine javnog govorenja, nje-

govanje lijepog recitiranja, intonacije, izgovora  i ljubavi prema engleskom 

jeziku. 

Namjena 
Na zabavan  naļin uļenike ġto viġe zainteresirati za engleski jezik, kulturu i 

obiļaje, kroz dramsku igru te uļenje tekstova, recitacija i pjesama. 

Nositelj Ivona Gutiĺ, uļenici 3.razreda; Ajla Hadģiĺ ïproduģeni boravak 

Naļin realiza-

cije 

Rad u skupinama, frontalni rad, individualni rad, sudjelovanje na ġkolskim 

priredbama i sliļnim prigodama. 

Vremenik Ġkolska godina 2017./2018. 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Praĺenje i napredovanje svakog uļenika, omoguĺavanje javnog nastupa, sa-

movrjednovanje vlastitih postignuĺa. 

Naziv  

aktivnosti 
FOLKLORNA SKUPINA 

Ciljevi 

Razvijanje osjeĺaja za ritam, razvijanje kreativnosti i  njegovanje kulturne 

baġtine i obiļaja svoga kraja kroz druģenje i ples u ġkolskom folkloru. 

  

Namjena 

Upoznavanje uļenika s ostavġtinom svojih predaka i razvijanje svijesti o 

narodnom blagu i obiļajima, razvijanje ljubavi prema tradiciji, pouļiti uļe-

nike pjesmama i plesovima naġeg zaviļaja. 

Nositelj 
Uļiteljica Anita Soļe, Suzana Krkiĺ uļenici 1.- 5. razreda ( grupa do 15 

uļenika ) 

Naļin realizaci-

je 
Individualni rad, rad u paru, rad u skupini, demonstracija 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. (1 sat tjedno ) 

Troġkovnik Izrada ġkolskih narodnih noġnji 

Vrednovanje 
Pisano praĺenje angaģiranosti uļenika na projektu, sudjelovanje u kultur-

nim programima i sveļanostima tijekom godine. 
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Naziv aktivnosti LITERARNO ï NOVINARSKA GRUPA 

Ciljevi 

- razvijanje i njegovanje sposobnosti usmenog i pisanog izraģavanja 

- usvajanje osnova novinarstva 

- razvijanje interesa za novinarstvo 

- poticanje kritiļkog miġljenja, istraģivanja i zakljuļivanja 

- informatiļko opismenjavanje (rad na raļunalu, grafiļka priprema teksta i 

sl.) 

- razvijanje svijesti o pravu na objektivnu i toļnu informaciju 

-praĺenje dogaĽanja u ġkoli 

  

Namjena 
- izvannastavna aktivnost za uļenike od 5.ï 8. razreda koji ģele znati viġe o 

novinarstvu, novinarskim vrstama i oblicima izraģavanja 

Nositelj 
- Dubravka Sambrailo, Ivanka Cvitanoviĺ, Anamarija Didoviĺ Batiniĺ i 

uļenici od 1.ð8. razreda 

Naļin realizacije 
- prikupljanje podataka, istraģivanje, pisanje, komentiranje, intervjuiranje, 

anketiranje, posjete institucijama i manifestacijama 

Vremenik - tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik - materijali i sredstva potrebni za rad 

Vrednovanje - sudjelovanje na LIDRANU 

 

 

Naziv aktivnosti 

 

DRAMSKO ï RECITATORSKA  SKUPINA 

  

  

Ciljevi Razvijanje sposobnosti pravilnog izgovora i vjeġtine javnog govorenja, 

njegovanje lijepog , intonacije, izgovora i ljubavi prema hrv. jeziku. 

  

Namjena Kroz dramsku igru oslobaĽati uļenike u govoru i pokretu kako bi bili 

samosvjesni, hrabri i sigurni u sebe i svoje potencijale; druģenje; aktiv-

nost;zabava 

Nositelj Uļiteljice   Marita  Toġiĺ , Maja  Topolovļan i  uļenici  1.razreda 

  

Naļin realizacije Rad u skupinama, individualni rad, frontalni rad; sudjelovanje na ġkol-

skim priredbama i sliļnim prigodama 

  

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

  

Troġkovnik Nema troġkova 

  

Vrednovanje Praĺenje i napredovanje svakog uļenika, omoguĺavanje javnog nastu-

pa; samovrjednovanje vlastitih postignuĺa 
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Naziv  

aktivnosti 
LIKOVNA GRUPA 

Ciljevi 

- poticati razumijevanje vizualno- likovnog jezika 

- razvijati vjeġtine potrebne za likovno oblikovanje i tehniļko likovno izraģavanje 

- rjeġavanje vizualno- likovnih problema stvaralaļkim likovnim idejama 

- poticati zajedniļki rad 

- poticati kreativnost i likovnu nadarenost kod uļenika  

Namjena 

- likovnim stvaralaġtvom pratiti vaģne datume i zanimljive dogaĽaje 

- sudjelovati na izloģbama 

- doprinijeti u izradi ġkolskoga lista 

- ureĽivanje panoa u prostorima naġe ġkole  

Nositelj - uļitelji Jelena Curiĺ,Ivan Perak i Andrea Kleļak(PĠ Koloļep) te uļenici od 1. do 

Naļin realizacije 

- crtanje, slikanje, oblikovanje, modeliranje, dizajniranje 

- ureĽenje panoa 

- sudjelovanje u izradi izloģbi 

- sudjelovanje u izradi ġkolskog lista  

Vremenik 
- tijekom ġkolske godine 2017./2018. (1 puta tjedno tj. 35 sati tijekom ġkolske 

godine)  

Troġkovnik 
- uļenici u radu koriste vlastiti likovni pribor 

- dio sredstava od ġkole ( hamer papir, kolaģ papir)  

Vrednovanje 

-  zadovoljstvo uļenika zbog proġirivanja likovnih spoznaja i sposobnosti i 

sudjelovanja u oplemenjivanju unutraġnjeg prostora ġkole 

- analiza rada na kraju ġkolske godine  

Naziv aktivnosti ĠKOLICA ĠPANJOLSKOG I ENGLESKOG JEZIKA?????? 

Ciljevi 
Razvijanje sposobnosti pravilnog izgovora i vjeġtine javnog govorenja, njegova-

nje lijepog recitiranja, intonacije, izgovora  i ljubavi prema engleskom jeziku. 

Namjena 

Na zabavan  naļin uļenike ġto viġe zainteresirati za engleski jezik, kulturu i obi-

ļaje, kroz dramsku igru te uļenje tekstova, recitacija i pjesama. 

Nositelji Dubravka Zakarija Braļiĺ i uļenici 4. razreda 

Naļin realizacije 
Rad u skupinama, frontalni rad, individualni rad, sudjelovanje na ġkolskim prired-

bama i sliļnim prigodama. 

Vremenik Ġkolska godina 2017./2018. 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Praĺenje i napredovanje svakog uļenika, omoguĺavanje javnog nastupa, samovr-

jednovanje vlastitih postignuĺa. 
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Naziv aktivnosti MLADI ENIGMATIĻARI 

Ciljevi 
Razvijanje  logiļkog razmiġljanja i zakljuļivanja, rjeġavanje jednostavnih i 

sloģenih problem - zadataka, razvijanje radoznalosti, urednosti, radnih navika. 

Namjena 
Zadovoljavanje interesa i potreba uļenika koji pokazuju veĺe zanimanje za 

zagonetke, sudjelovanje u ġkolskom listu. 

Nositelj Uļiteljica Ines Vugdelija i  uļenici  1. ï4. razreda  

Naļin realizacije 

Individualan pristup, suradniļko uļenje, osposobiti uļenike za samostalan rad na 

raļunalu,  uļenje i rjeġavanje malih kriģaljki, osmosmjerki, rebusa, ispunjaljki, 

toļkalica, labirinta. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. (1 sat tjedno ) 

Troġkovnik Tinta za printer 

Vrednovanje Pismeno praĺenje angaģiranosti uļenika, samostalnost i sigurnost u radu. 

Naziv 

aktivnosti 
PLESNA SKUPINA 

Ciljevi 

  

Razvijati kod uļenika interes za plesne aktivnosti, poticati uļenike na tjelesnu 

aktivnost,razvijati svijest o vaģnosti pravilnog tjelesnog razvoja. 

Razvijanje osjeĺaja za ritam i skladnost pokreta. Usvojiti plesne korake 

suvremenih plesova i poticati javni nastup uļenika. 

Namjena 

Izraģavanje doģivljaja glazbe pokretom, oslobaĽanje kroz pokret kako bi uļenici 

bili sigurni u sebe, komunicirali s drugim uļenicima pokretom, razvijanje 

prijateljskih odnosa i zabava. 

Nositelj 

  
Uļiteljice Madea Sturica (2.-3. razred) Ana Periĺ (4. razred) 

Naļin realizacije Probe i nastupi tijekom ġkolske godine  

Vremenik 
Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Jedan sat tjedno/dva sata tjedno; 35/70 sati u ġkolskoj godini 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje Postignut uspjeh na ġkolskim proslavama i ostalim prigodama 
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Naziv  

aktivnosti MLADI INFORMATIĻARI  

Ciljevi 
Osposobljavanje uļenika za primjenu osnovnih informatiļkih znanja u svako-

dnevnom ģivotu,ovladavanje vjeġtinom rada raļunalom,stjecanje osnovne in-

formatiļke pismenosti.  

Namjena Poticati znatiģelju za upoznavanje s osnovnim naļelima i idejama na kojima 

su sazdana  informacijska i komunikacijska tehnologija.  

Nositelj 
Uļiteljica Nikolina Kulaġ  i uļenici 1.i 2.razreda.  

Naļin realizacije 
Rad u uļionici,individualan rad,rad u paru,rad u skupinama,timski rad. 

Vremenik 
Tijekom ġkolske godine 2017./2018.jednom tjedno.  

Troġkovnik 
Fotokopirni papir,kreda.  

Vrednovanje 
Opisno  praĺenje napretka uļenika tijekom  ġkolske godine.  

Naziv  

aktivnosti 
DRUĠTVENE IGRE 

Ciljevi 

Razvijati interes za igre, poticati uļenike na razvijanje potrebe  

za samostalno odluļivanje, razvijati logiļko miġljenje i poġtivanje tuĽeg  

miġljenja, razvijati kreativnost, maġtu i radoznalost. 

Namjena 
Stjecanje osnovnih znanja o pravilima, njihovu vaģnost u svakoj igri  i 

uoļavanje sliļnosti sa ģivotom, vaģnost dovrġavanje svakog zadatka do kraja. 

Nositelj Uļiteljica Zdenka Elakoviĺ, uļenici ļetvrtih razreda 

Naļin realizacije Upoznavanje i poġtivanje pravila igara igrajuĺi se i smiġljajuĺi nove igre  

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018  

Troġkovnik Nema troġkova  

Vrednovanje Rezultati se koriste u ostalim nastavnim podruļjima 
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Naziv aktivnosti SIGURNO U PROMETU 

Ciljevi 

Snalaģenje uļenika u sloģenim prometnim situacijama. 

Samostalno i sigurno kretanje u prometu kao pjeġak ili vozaļ bicikla sa svrhom 

smanjenja nesreĺa. 

Namjena 

Osposobiti uļenike ġto boljem poznavanju prometnih znakova i  

propisa, poznavati naļine voģnje bicikla te vaģnost bicikla kao  

prometnog sredstva u danaġnjem svijetu ekoloġke osvijeġtenosti  

Nositelj voditelj Sanja Periĺ i uļenici 5. i 6. razreda  

Naļin realizacije Teorijskim radovima i pouļavanjem na poligonu za voģnju bicikla.  

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. 

Troġkovnik 
2 bicikla, elementi poligona, priruļnik ĂĠkola voģnjeñ ïHAK, testovi provjere 

Prometnih pravila i propisa. 

Vrednovanje 
Redovitim praĺenjem rada i napredovanja, ukljuļivanjem u kvizove znanja, 

ukljuļivanjem u ġkolska natjecanja (ģupanijsko, drģavno), pohvale i priznanja 

Naziv  

aktivnosti 
ĠKOLSKE SPORTSKE SEKCIJE 

nogomet, koġarka M/Ģ,; odbojka Ģ; rukomet M; zumba 

Ciljevi 

- Razvijanje motoriļkih sposobnosti i dostignuĺa 

- Usvajanje radnih navika 

- Socijalizacija uļenika 

- Svladavanje prostora, prepreka i otpora 

Namjena 
- Sportskim sadrģajima i realizacijom motoriļkih zadataka utjecati na cjelokupni 

razvoj djeteta 

Nositelj 

Ana Medo ï sekcija odbojka i koġarke (ģenske) 

Karmela Nikoliĺ Prkaļin (koġarka muġki) 

Vanjski suradnici (treneri) 

Naļin realizacije U ġkolskoj dvorani uz koriġtenje raznih rekvizita i sprava 

Vremenik Dva sata tjedno tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Vrednovanje 
- Vrjednovati stupanj usvojenosti motoriļkih znanja i sposobnosti na kraju nas-

tavne godine  u odnosu na poļetak ġkolske godine 
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Naziv  

aktivnosti 
ESTETSKO UREņENJE ĠKOLE 

Ciljevi 

- razvijanje osobnog doģivljaja u estetskom izrazu 

- sposobnost estetskog doģivljaja u izradi zadataka 

- usvajanje novih tehnika 

Namjena - ureĽenje ġkolskog prostora 

Nositelj Tonko Smokvina i Ivan Perak te uļenici od 5.-8. razreda 

Naļin  

realizacije 

Skupine uļenika samostalno djeluju u izradi zadataka, 

zadatke obavljaju grupno. 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Nabavka materijala za realizaciju zadatka. 

Vrednovanje Razvoj sposobnosti i osjeĺaja za estetsko ureĽenje prostora. 

Naziv  

aktivnosti 
UĻENIĻKA ZADRUGA ç PITOSPORAè 

Ciljevi 

Okupljanje uļenika na dobrovoljnoj osnovi i razvijanje sklonosti prema umjetnosti i 

kreativnosti. Motiviranje mladih naraġtaja za ruļni rad i oļuvanje starih naļina ruļnog 

rada. Naglaġavanje vaģnosti i znaļenja kulture i obiļaja zaviļaja. Primjena steļenog 

znanja u ģivotu, razvoj poduzetniļkog duha i razvijanje ekoloġke svijesti kod uļenika. 

  

Namjena 

Uļeniļka zadruga namijenjena je uļenicima 1.- 8. razreda koji su zainteresirani za 

korisno i svrhovito provoĽenje slobodnog vremena i poticanje timskog rada. Uļenici u 

zadruzi razvijaju svijest o vaģnosti i njegovanju kulturne baġtine i obiļaja zaviļaja. 

 U Uļeniļkoj zadruzi uļenici razvijaju odgovornost, stvaralaġtvo, inovativnost i 

poduzetnost. 

Nositelj Branka Bender i Ivan Perak 

Naļin realizacije 
Sudjelovanje na prigodnim izloģbama u ġkoli i Gradu, sudjelovanje na smotrama 

uļeniļkih zadruga ( ģupanijske i drģavne smotre) 

Vremenik Tijekom 2017./2018. godine 

Troġkovnik 
Platno za vezenje, konac u boji, ukrasna traka, karton, ljepilo, flizelin, gips, boje, ukrasne 

kutije, ukrasne boļice, modeli, kistovi i ostali potrebni materijali 

Vrednovanje Analiza rezultata i uspjesi uļeniļke zadruge na kraju ġkolske godine 
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Naziv  

aktivnosti 
PJEVAĻKI ZBOR 

Ciljevi 
Svladavanje pjevanja kao vjeġtine glazbenog izraģavanja, razvoj djeļje 

kreativnosti, samopouzdanja i glazbenih sposobnosti. 

Namjena 
Uvjeģbavanje prigodnih i zaviļajnih napjeva za planirane priredbe i nastupe 

tijekom ġkolske godine. 

Nositelj Uļenici 1.-8. razreda, prof. Maris Draģeta 

Naļin realizacije Sudjelovanje na priredbama 

Vremenik 
Tijekom ġkolske godine 2017./2018. (Poļetak ġkolske godine, Dani kruha, 

Sveti Nikola, Boģiĺ, Sveti Vlaho i zavrġna sveļanost) 

Troġkovnik Sredstva osigurava ġkola 

Vrednovanje Pohvale i zadovoljstvo nakon nastupa 

Naziv  

aktivnosti 
UNIVERZALNA ĠPORTSKA ĠKOLA  

Ciljevi 
- poticati viġestrani psihosomatski razvoj djece, razvijati zdravstvenu kulturu 

u svrhu ļuvanja i unaprjeĽenja vlastitog zdravlja i zdravlja okoline 

Namjena 
- zadovoljiti djeļje potrebe za kretanjem i vjeģbanjem 

- stvoriti navike svakodnevnog tjelesnog vjeģbanja 

Nositelj - uļenici 2.a i 2.b razreda te uļiteljica TZK Ana Medo i Iva Butigan 

Naļin realizacije - po planu i programu univerzalne ġportske ġkole 

Vremenik - 2 sata tjedno tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik 
-  potrebno je svake godine obnoviti opremu , te uļenicima/ama osigurati 

dresove za nastup 

Vrednovanje 
- tijekom godine provode se mjerenja pomoĺu kojih se uoļava individualni 

napredak i razina usvojenosti igre 
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 Naziv  

aktivnosti 
MALI LIMAĻI 

Ciljevi 

¶ Razvijanje motoriļkih sposobnosti  i dostignuĺa 

¶ Usvajanje radnih navika 

¶ Socijalizacija uļenika 

¶ Svladavanje prostora, prepreka i otpora 

Namjena 
Sportskim sadrģajima i realizacijom motoriļkih zadataka utjecati na 

cjelokupni razvoj djeteta  

Nositelj 
Nastavnice Ana Medo, Karmela Nikoliĺ Prkaļin 

 

Naļin realizacije 
Realizacija se odvija u ġkolskoj dvorani koristeĺi se raznim rekvizitima i 

spravama  

Vremenik Dva sata tjedno tijekom ġkolske godine  

Troġkovnik / 

Vrednovanje 
-Vrednovati stupanj usvojenosti motoriļkih znanja i sposobnosti na kraju 

nastavne godine  u odnosu na poļetak ġkolske godine  

Naziv aktivnosti ROBOTIKA / PROMIKRO 

Ciljevi 

Razvijanje vjeġtina samostalnog sastavljanja i programiranja 

robota, razvijanje motoriļkih dostignuĺa te interesa za istraģivanje i rjeġavanje 

postavljenih problema 

UvoĽenje algoritamskoga naļina razmiġljanja i problemskoga pristupa u uļenju 

Namjena 

Povezivanje ureĽaja u jedinstven sustav, razlikovati ureĽaje i elemente prilikom 

slaganja robota, primijeniti softver za programiranje robota, koristiti adekvatne 

naredbe u softveru 

Poznavanje osnova programiranja, primjena programiranja 

Nositelj Uļitelj Mladen Andrijaniĺ i uļenici od 5. do 8. razreda 

Naļin realizaci-

je 
Upotrebom mBot edukacijskih robota i mikroraļunala (micro:bit) 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Potroġni dijelovi (izvori napajanja i sl.) 

Vrednovanje 
Individualno praĺenje uspjeġnosti uļenika i praĺenje napredovanja uļenika kroz 

postignuĺa na natjecanjima Croatian Makers lige 
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4. IZBORNA NASTAVA  

  
Naziv 

aktivnosti 

  

  

KATOLIĻKI VJERONAUK (I.-VIII.) 

  

 Ciljevi 

Izgraditi zrelu ljudsku i vjerniļku osobnost i potaknuti savjest i 

odgovornost prema drugima i prema sebi. 

Pokazati vjerniļku i ljudsku odgovornost u druġtvu i svijetu 

opĺenito na temelju Boģje objave, krġĺanske tradicije i crkvenog 

uļiteljstva. 

 

 Namjena 

Povezivanje Boģje objave i tradicije Crkve sa ģivotom i vjerniļkim 

iskustvom uļenika. 

 Nositelj 
Vjerouļitelji: Tatjana Violiĺ, Ġime Zupļiĺ, Kristina Tomiĺ i    

Antun Konļiĺ (PĠ Ġipan i PĠ Koloļep) 

  

Naļin 

realizacije 

 Nastavni plan i program 

 Vremenik  Tijekom ġkolske god. 2017./2018. 

 Troġkovnik  / 

Vrednovanje 

Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika prema utvrĽenim 

elementima ocjenjivanja. 

Ovaj izborni program je sastavni dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan 

od ļimbenika izgradnje pozitivnih vrijednosti kod djece i mladeģi. 

Naziv  

aktivnosti 
ISLAMSKI VJERONAUK (I.-VIII.) 

Ciljevi 

 Izgraditi zrelu ljudsku i vjerniļku osobnost te odgovornu savjest u 

odnosu prema sebi, prema drugima, druġtvu i svijetu opĺenito, a na 

temelju Boģje objave, islamske tradicije i uļenja islamskih uļenjaka 

te prakse ļestitih prethodnika (selef). 

Namjena 
Stjecanje praktiļnog iskustva vjerniļkog ģivota i obaveza u 

zajednici i druġtvu. 

Nositelj Vjerouļitelj Rijad Kamber 

Naļin  

realizacije 
Nastavni plan i program 

Vremenik Tijekom ġkolske god. 2017./2018. 

Troġkovnik  / 

Vrednovanje 

Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika, ovaj izborni 

program je sastavni dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan od ļimbenika 

izgradnje pozitivnih vrijednosti kod djece i mladeģi. 
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Naziv  

aktivnosti 
INFORMATIKA (V.-VIII.) 

Ciljevi 

Obuļiti uļenike sukladno planu i programu za uporabu raļunala i 

primjenu teoretskih znanja u svakodnevnoj raļunalnoj komunikaciji i 

praksi. 

Namjena 
Osposobljavanje uļenika za uporabu razliļitih raļunalnih operacija u  

svakodnevnom ģivota. 

Nositelj Prof. Mladen Andrijaniĺ, prof. Marin Murati, prof. Sanja Periĺ 

Naļin  

realizacije 
Nastava, radionice 

Vremenik Tijekom ġkolske god. 2017./2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 

Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika, ovaj izborni 

program je sastavni dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan od ļimbenika  

izgradnje pozitivnih vrijednosti kod djece i mladeģi. 

Naziv  

aktivnosti 
TALIJANSKI JEZIK (IV.-VIII.) + 

Ciljevi 
Upoznavanje uļenika s jezikom, kulturom i obiļajima naroda i 

zemalja talijanskog govornog podruļja. 

Namjena 

Usvojiti nastavne sadrģaje vezane uz gramatiku (glagolska vremena, 

prilozi i prijedlozié), proġirivanje rjeļnika i komunikacije na 

talijanskom jeziku. 

Nositelj Prof. Nikica Boġkoviĺ i prof. Petra Opaļiĺ 

Naļin  

realizacije 
Nastavni plan i program 

Vremenik Tijekom ġkolske god. 2017./2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 

Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika, ovaj izborni program 

je sastavni dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan od ļimbenika izgradnje 

pozitivnih vrijednosti kod djece i mladeģi, drugi je strani jezik u ġkoli. 
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Naziv  

aktivnosti 
NJEMAĻKI JEZIK (IV.-VIII.) 

Ciljevi 

Upoznavanje uļenika s jezikom, kulturom i obiļajima naroda i zemalja njemaļkog 

govornog podruļja.   Poduļavanje sadrģaja njemaļkog jezika uļenicima kojima 

njemaļki jezik nije prvi strani jezik. Usvajanje vokabulara i gramatiļkih struktura 

njemaļkog jezika. 

Namjena 
Usvojiti nastavne sadrģaje vezane uz gramatiku (glagolska vremena, prilozi i 

prijedlozié), proġirivanje rjeļnika i komunikacije na talijanskom jeziku. 

Nositelj prof. Ana Baļiĺ 

Naļin  

realizacije 
Nastavni plan i program 

Vremenik Tijekom ġkolske god. 2017./2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 

Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika, ovaj izborni program je sastavni 

dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan od ļimbenika izgradnje pozitivnih vrijednosti 

kod djece i mladeģi, drugi je strani jezik u ġkoli. 

Naziv  

aktivnosti 
ĠPANJOLSKI JEZIK (IV. ,V., VII. I VIII.) 

Ciljevi 

Upoznavanje uļenika s jezikom, kulturom i obiļajima naroda i zemalja 

ġpanjolskog govornog podruļja. Usvajanje rjeļnika  

i gramatiļkih struktura te komunikacija na ġpanjolskom jeziku. 

Namjena 

 Poduļavanje sadrģaja ġpanjolskog jezika uļenicima kojima ġpanjolski jezik nije 

prvi strani jezik. Usvajanje leksiļkih jedinica, ortografije i komunikacije na 

ġpanjolskom jeziku. 

Nositelj  Prof. Dubravka ZakarijaðBraļiĺ, uļenici 4., 6. i 7. razreda 

Naļin  

realizacije 
 Nastavni plan i program 

Vremenik  Tijekom ġkolske god. 2017./2018. (2 sata tjedno) 

Troġkovnik 
  

  

Vrednovanje 

 Pisano praĺenje i brojļano ocjenjivanje uļenika. Ovaj izborni program je 

sastavni dio opĺeg uspjeha uļenika i jedan od ļimbenika izgradnje pozitivnih 

vrijednosti kod djece i mladeģi, drugi je strani jezik u ġkoli. 
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 5. PROJEKTNA NASTAVA  

Naziv  

aktivnosti 
      DANI KRUHA I ZAHVALNOSTI ZA PLODOVE ZEMLJE  

Ciljevi 

- upoznati uļenike s procesom nastanka kruha 

- osvijestiti u  uļeniku zahvalnost za kruh i hranu koju svakodnevno 

blagujemo 

- upoznati stare obiļaje i tradiciju 

Namjena - razvijati kod uļenika osjeĺaj zahvalnosti za kruh i plodove zemlje 

Nositelj 

- uļenici i uļiteljice 1. r. produģenog boravka, uļiteljice Branka Bender, 

vjerouļitelji: Tatjana Violiĺ, Kristina Tomiĺ, Antun Konļiĺ i Ġime Zubļiĺ, 

Anamarija Didoviĺ Batiniĺ 

Naļin realizacije 

-prikupljanje podataka 

-likovni i pisani radovi 

-zajedniļko blagovanje kruha i kruġnih proizvoda 

- ureĽenje panoa 

-izrada plakata, izvanuļioniļna nastava, prezentacija 

Vremenik - listopad 2017. 

Troġkovnik 
- ġkolski pribor, hamer, ljepilo, fotografijeé 

  

Vrednovanje 

- usmeno, pisano i likovno izraģavanje uļenika kroz izradu plakata, crteģa, 

prezentacija projekta é 

  

Naziv  

aktivnosti 
ĻAĠA ZDRAVLJA  

Ciljevi 
Potaknuti uļenike na zdraviju prehranu u svrhu ļuvanja i poboljġanja zdrav-

lja. Razviti naviku svakodnevnog konzumiranja voĺa (u razliļitim oblicima).  

Namjena 
Razvijati kod uļenika svijest o potrebi zdrave prehrane na njima jednostavan 

i zanimljiv naļin.  

Nositelj Uļiteljice prvih razreda i produģenog boravka  

Naļin  

realizacije 
Pravljenje zdravih napitaka  

Vremenik Oģujak-svibanj 2018.  

Troġkovnik Namirnice potrebne za pravljenje zdravih napitaka (voĺe, mlijeko,med)  

Vrednovanje Osobni osvrt uļenika na projekt, izrada plakata.  
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Naziv aktivnosti LONDON 

Ciljevi 

Upoznati uļenike s glavnim gradom Velike Britanije te s mjestima koja se 

mogu posjetiti u Londonu (Big Ben, Tower Bridge, Oxford Street...) 

Upoznati uļenike sa kulturnom pozadinom jezika koji uļe.  

Namjena Razvijati pozitivan stav prema svojoj kulturi, kao i kulturi jezika koji uļe.  

Nositelj Uļiteljica engleskog jezika  Ivona Gutiĺ i uļenici 3.razreda.  

Naļin realizacije Prikupljanje materijala, izrada likovnih radova, izrada plakata  

Vremenik Svibanj 2018.godine  

Troġkovnik Ġkolski pribor, hamer, ljepilo, fotografije  

Vrednovanje Usmeno izlaganje, prezentacija projekta  

Naziv  

aktivnosti 
TULUMARIMO U KNJIĢNICI                 

Ciljevi 

razvijati ļitalaļke vjeġtine i navike 

razvijati ljubav prema knjizi i ļitanju iz uģitka 

poticati duhovno ozraļje u ġkoli 

poticati uļenike na kvalitetno i zajedniļko provoĽenje slobodnog vremena u 

ġkoli 

razvijati kulturu provoĽenja slobodnog vremena kod uļenika 

razvijati pozitivne odnose izmeĽu uļenika, nastavnika i knjiģniļarke kroz ne-

formalna druģenja 

Namjena 

osvjeġĺivati kako je druģenje s knjigama veselje, zabava i potreba za emocio-

nalni, duhovni i intelektualni ģivot ļovjeka 

kvalitetno osmisliti provoĽenje slobodnog vremena uļenika 

poticati stvaranje pozitivnog duhovnog ozraļja u ġkoli 

buditi avanturistiļki i kreativan duh kroz zajedniļko osmiġljavanje tuluma  

Nositelj knjiģniļarka Martina Skvrce, Maja Bezina, Tonka Brailo  

Naļin realiza-

cije 

U kasnim popodnevnim satima u ġkolskoj knjiģnici zainteresirani uļenici, uļi-

teljice i knjiģniļarka ļitaju na glas razliļite knjiģevno- umjetniļke tekstove, raz-

liļitih knjiģevnih rodova i vrsta sukladno interesima i dobi Ătulumaġañ. Na  tu-

lumu se ñ zabavlja uz glazbu, lijepu rijeļ, kolaļiĺe i sokove.  

Vremenik prema dogovoru  (jedan tulum u polugodiġtu)  

Troġkovnik zakuska za uļenike (keksi, sokovi..) cca 200, 00 kn  

Vrednovanje 
anketa o stupnju zadovoljstva uļenika, popraĺenost u ġkolskom listu, webu ġko-

le i ostalim medijima 
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Naziv  

aktivnosti 
EUROPSKI DAN JEZIKA 

Ciljevi 
Zabavni edukativni program u koejm sudjeluju uļenici osnovnih i srednjih ġkola s 

ciljem obiljeģavanja europskog dana jezika, 26. rujna 2017.  

Namjena 

Uļenici engleskog, talijanskog i ġpanjolskog jezika receitirajuĺi pjesmice na zaba-

van naļin pokazat ĺe svoje znanje iz stranih jezika te se druģiti sa drugim sudionici-

ma i kroz komunikaciju na stranim jezicima izmijeniti iskustva i skrenuti graĽani-

ma/gledateljima pozornost na vaģnost uļenja stranih jezika u svakoj ģivotnoj dobi 

kroz formalno i neformalno obrazovanje u svrhu ġto boljeg meĽukulturnog razumi-

jevanja.  

Nositelj Nikica Boġkoviĺ, Dubvavka Zakaira i Nikolina Soko  

Naļin realiza-

cije 

Nastup na Stradunu  

Vremenik 28. rujna 2017. 

Troġkovnik / 

Vrednovanje 
samoprocjena 

Naziv  

aktivnosti 
ĻAĠA ZDRAVLJA  

Ciljevi 
Potaknuti uļenike na zdraviju prehranu u svrhu ļuvanja i poboljġanja zdravlja. Ra-

zviti naviku svakodnevnog konzumiranja voĺa (u razliļitim oblicima).  

Namjena 
Razvijati kod uļenika svijest o potrebi zdrave prehrane na njima jednostavan i za-

nimljiv naļin.  

Nositelj Uļiteljice prvih razreda i produģenog boravka  

Naļin  

realizacije 
Pravljenje zdravih napitaka  

Vremenik Oģujak-svibanj 2018.  

Troġkovnik Namirnice potrebne za pravljenje zdravih napitaka (voĺe, mlijeko,med)  

Vrednovanje Osobni osvrt uļenika na projekt, izrada plakata.  



 24 

 

Naziv aktivnos-

ti 
BUDI PROMJENA KOJU ĢELIĠ VIDJETI U SVIJETU 

Ciljevi 

U sklopu nastave GraĽanskog odgoja i Hrvatskog jezika uļenici ĺe: 

- analizirati znaļenje pojma tolerancije te ġto znaļi biti tolerantna osoba,  

- osvijestiti vaģnost razvijanja meĽusobne tolerancije za mir u razredu, ġkoli, 

lokalnoj zajednici, zemlji i svijetu, 

- uoļiti ispravnost prihvaĺanja i uvaģavanja dobnih, spolnih, vjerskih, socijal-

nih, nacionalnih i ostalih razlika meĽu ljudima, 

- uoļiti da su svi ljudi razliļiti, ali jednako vrijedni te da svi zasluģujemo jedna-

ka prava, razumijevanje, ljubav i toleranciju u razliļitosti. 

Namjena Obiljeģavanje MeĽunarodnog dana tolerancije 16. studenog.   

Nositelj Uļenici 8. razreda, prof. Anamarija Didoviĺ Batiniĺ 

Naļin realizaci-

je 

rad na tekstu, prikupljanje materijala, istraģivaļki rad, rasprava i izlaganje, izra-

da plakata i prezentacija 

Vremenik tijekom studenog 2017.  

Troġkovnik - 

Vrednovanje Usmeno izlaganje, praktiļni rad 

 

Naziv aktivnos-

ti 

                         SUSRET S PISCEM ï Proļitaj pa pitaj!   
                           (susret s piscem Ģelimirom Hercigonjom) 

 

 

Ciljevi 

upoznati uļenike s knjiģevnikom Ģelimirom Hercigonjom i njegovim stvaralaġ-

tvom; poticati i buditi ljubav prema knjigama i ļitanju; razvijati ļitateljske inte-

rese i kulturu; pruģiti uļenicima priliku za razgovor s piscem, razmjenu ļitatelj-

skih iskustava, komentiranje, diskusiju; razvijati jeziļno-komunikacijske vjeġti-

ne 

 

Namjena 

  

obiljeģiti Mjesec hrvatske knjige; omoguĺiti uļenicima novo iskustvo u ugod-

nom druģenju s piscem; popularizirati ļitanje 

 

Nositelji 

  

knjiģniļarka Martina Skvrce, Maja Bezina, Anamarija Didoviĺ Batiniĺ, Ivanka 

Cvitanoviĺ; Jelena Curiĺ, Katija Tarocco, Dubravka Samrailo, Madea Sturica, 

prof. Likovne kulture Ivan Perak i Tonko Smokvina 

 

Naļin realizaci-

je 

susret u ġkoli, izrada plakata, osmiġljavanje panoa 

 

Vremenik 
tijekom mjeseca studenog 

 

Troġkovnik 

1.000,00 kn (kupnja knjiga Ģelimira Hercigonje) 

400,00 kn (zakuska za sudionike susreta) 

  

 

Vrednovanje popraĺenost u ġkolskom listu, webu ġkole i ostalim medijima 
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Naziv  

aktivnosti 
VEĻER MATEMATIKE 

Ciljevi 
- popularizacija matematike, poticanje uļenika za nastavak matematiļkog 

obrazovanja i ġirenje osnovne matematiļke kulture 

Namjena 
- zainteresiranim uļenicima koji pokazuju sklonost za matematiku i njenu 

zabavnu stranu 

Nositelj - Roberta Soko, Magda Gustin -  uļitelji matematike 

Naļin  

realizacije 

- u uļionicama se nalaze Ămatematiļke staniceñ koje uļenici obilaze i odabiru 

aktivnosti u kojima ĺe sudjelovati 

na stanicama se nalaze detaljne upute o aktivnosti te Ădeģurni 

matematiļarñ (profesor ili uļenik) koji pomaģe pri njihovoj provedbi 

Vremenik - 1. prosinca 2017. 

Troġkovnik - troġkovi kopiranja, papira i materijala potrebnih za radne centre 

Vrednovanje 

- igranjem razliļitih igara uļenici ĺe otkrivati zabavnu stranu 

matematike, stvarati nove ideje o tome ġto matematike jest i ļime se bavi 

- steļena znanja primijeniti u svakodnevnom rjeġavanju problema 

  

Naziv  

aktivnosti 
KLOKAN BEZ GRANICA  

Ciljevi 
- njezin je cilj popularizirati matematiku i omoguĺiti ġirenje osnovne 

matematiļke kulture 

Namjena 
- namjera je motivirati uļenike od drugog do osmog razreda da se bave 

matematikom izvan redovitih ġkolskih programa 

Nositelj - Roberta Soko, Magda Gustin 

Naļin  

realizacije 

- natjecanje se organizira svake godine u oģujku, istoga dana, u isto vrijeme, u 

svim zemljama sudionicama 

- sastoji se od 12 zadataka za skupine Pļelica i  Leptiriĺ, odnosno 24 zadatka 

za sve ostale skupine 

- zadaci su raznovrsni i poredani od lakġih prema teģima 

- za svaki je zadatak ponuĽeno pet odgovora od kojih je samo jedan ispravan 

Vremenik 

- pod pokroviteljstvom Ministarstva znanosti, obrazovanja i ġporta i Hrvatskog 

matematiļkog druġtva, natjecanje ĺe se u Republici Hrvatskoj odrģati u oģujku 

2018. 

Troġkovnik 

- igra - natjecanje se samofinancira ļlanarinom sudionika - natjecatelja 

- prikupljena se sredstva koriste za organizaciju, pripremu zadataka i 

simboliļne poklone svim natjecateljima 

- najmanje polovina prikupljene svote mora se potroġiti za nagrade najboljima 

Vrednovanje 
- u svibnju se prikazuju rezultati natjecanja za cijelu Hrvatsku 

- najbolje plasirani dobijaju nagrade 
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Naziv  

aktivnosti 
ĢIVOT NA OTOKU 

Ciljevi 
Produbljivanje znanja o naļinu ģivota te djelatnostima otoļnog stanovniġtva, 

istraģivanje i upoznavanja dosad nepoznatih ļinjenica o rodnom mjestu. 

Namjena 
Osvijestiti potrebu za oļuvanjem jedinstvenosti otoļnog naļina ģivota te pri-

rodnih i kulturnih bogatstava otoka. 

Nositelji 
Uļenici PO SuĽuraĽ i PO Ġipanska Luka i uļiteljica PĠ Koloļep Sandra Ġu-

njiĺ 

Naļin realizacije 
Prikupljanje podataka u razgovoru s otoļanima, obilazak, razgledanje, fotog-

rafiranje, izrada plakata i prezentacije. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2016./2017. 

Troġkovnik Izrada fotografija, hamer papir, flomaster, ljepilo 

Vrednovanje Samovrjednovanje, analiza rezultata na kraju godine 

Naziv  

aktivnosti 
  HRVATSKI JEZIK S INOJEZIĻARIMA, UĻENICIMA STRANCI-

MA 

Ciljevi 

Upoznati uļenike s  hrvatskim jezikom, nauļiti ih kako bi se mogli snalaziti, 

pratiti nastavu i upoznati ih s vrijednoġĺu kulturne baġtine, pribliģiti jezik kao 

sredstvo izraģavanja. Razvijanje ljubavi prema hrvatskom jeziku, njegovanje 

lokalnog govora i dijalekta. 

Namjena 

Razvijanje svijesti o vaģnosti jezika, njegovoj ljepoti i znaļaju kao vaģnog 

segmenta koju posjeduje ļovjek. O vaģnosti obiljeģavanja nekih vaģnih datu-

ma za hrvatski jezik. Osvijestiti vaģnost hrvatskog jezika za svakog pojedin-

ca kao vrijedno tradicijsko nasljeĽe, poticati suradnju, zajedniġtvo,druģenje. 

Nositelji 
Uļenici 1.-8. razreda koji nedovoljno poznaju hrvatski jezik i uļitelji hrvats-

kog jezika ( prema rjeġenju Ministarstva znanosti i obrazovanja) 

Naļin realizacije 
Rad na satu s uļenicima inojeziļarima. Ļitanje, pisanje, izrada plakata i pre-

zentacije, radionice za uļenike inojeģiļare. 

Vremenik 
Tijekom ġk. godine 2017./2018.   

Vrednovanje 
Vrednovanje i samovrjednovanje, svakodnevna analiza rezultata  i na kraju 

godine. 
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Naziv aktiv-

nosti 
DA SE NE ZABORAVI...  

Ciljevi 

- Upoznavanje povijesnih, literarnih, likovnih i glazbenih izriļaja 

- Prouļavanje povijesnih izvora, svjedoļanstava, okolnosti u kojima nastaje 

glazbeno/literarno/slikovno djelo 

- Analiziranje prikupljenih podataka (prilagoĽeno uzrastu uļenika) 

- Razvijanje kritiļkog miġljenja i njegova primjena te razvijanje intelektual-

no-emocionalnih funkcija, izgraĽivanje karakternih osobina uļenika 

- Razvijanje vjeġtina prepoznavanja, analiziranja i interpretacije te sintetizi-

ranje povijesnih ļinjenica 

- Osposobiti uļenike za multiperspektivno prouļavanje dogaĽaja 

- Razvijati ljubav prema domovini i poġtovanje prema drugima narodima i - 

kulturama, razvijati empatiju prema svim ģrtvama 

- Razvijati sposobnosti usmenog, pismenog i slikovnog izraģavanja emocija 

i stavova 

Namjena 
Upoznavanje uļenika s pisanim i materijalnim izvorima iz proġlosti kao i 

svjedoļanstva te svakodnevice navedenih dogaĽaja 

Nositelj 

- uļiteljice hrvatskog jezika  Anamarija Didoviĺ-Batiniĺ, Mira Perak, Maja 

Bezina, knjiģniļarka Martina Skvrce 

- uļitelji likovne kulture Tonko Smokvina i Ivan Perak 

- uļiteljica glazbene kulture Maris Draģeta 

- uļitelji  povijesti Mirjana ņuraġ , Marijana Njiriĺ i Zvonimir Koporļiĺ 

- vjerouļitelj/ice Tatjana Violiĺ, Ġime Zupļiĺ, Kristina Tomiĺ i Antun Kon-

ļiĺ- ostali uļitelji (u skladu s navedenim ciljevima) 

Naļin realiza-

cije 

Rad na lirskim i proznim tekstovima, sluġanje glazbe inspirirane odabranim 

motivima, analiziranje svjedoļanstava i drugih povijesnih izvora, prouļava-

nje likovnih sadrģaja, posjet muzejima, sudjelovanje u aktivnostima druġ-

tvene zajednice... 

Vremenik 

1. 10. - Dan civilnih ģrtava Domovinskog rata 

18. 11. - Dan sjeĺanja na ģrtvu Vukovara 

6. 12. - Dan dubrovaļkih branitelja 

15. 1. - Dan meĽunarodnog priznanja Republike Hrvatske 

27. 1. -  MeĽunarodni dan sjeĺanja na ģrtve holokausta 

 

Troġkovnik Karte za gradski prijevoz, potroġni materijal za izradu plakata i izloģbi 

Vrednovanje 
Izrada plakata, ppt prezentacija, organiziranje izloģbi sa zajedniļkim naslo-

vom ï Dogodilo se na danaġnji dané 
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 Naziv 

aktivnosti 
REHABILITACIJA  POKRETOM 

Ciljevi 

Primarni cilj RPP- a je stjecanje i usavrġavanje motoriļkih vjeġtina,tj. osnovnih 

oblika kretanja (hodanje, poskakivanje, trļanje,skakanje, zahvaĺanje, bacan-

je,hvatanje i kombinacija bacanje ï hvatanje).  Istovremeno obuhvaĺa stimula-

ciju razvoja perceptivnih i kognitivnih funkcija,komunikacije i socijalnog 

ponaġanja.Opĺi cilj sportskih sadrģaja su viġestrani psihosomatski razvoj djete-

ta, razvijanje zdravstvene kulture u svrhu oļuvanja i unapreĽenja vlastitog 

zdravlja  i zdravlja okoline, zadovoljavanje potreba djece za kretanjem i putem 

ponuĽenih sadrģaja stvoriti navike svakodnevnog tjelesnog vjeģbanja  

Namjena 

 Svrha projekta je da se preko strukturiranih motoriļkih aktivnosti integrirano 

utjeļe na sva podruļja razvoja, tj. motoriļki, spoznajni, socijalni i emocionalni 

razvoj. 

Program je razraĽen kroz aktivnosti motoriļkog reagiranja, prilagoĽavanja i 

restrukturiranja, kombiniranja, uspostavljanja i odrģavanja ravnoteģe, prostorne 

orijentacije i ritmiziranja. 

Odvikavanje djece od hipotoniļnog naļina ģivljenja (provoĽenje vremena pred 

tv-om, raļunalom,mobitelomé) 

Ostvarivanje napretka motoriļkih i funkcionalnih sposobnosti tijekom cijele 

nastavne godine pravilnim doziranjem i distribucijom optereĺenja, te usvajanje 

motoriļkih znanja koje ĺe koristiti i u svakodnevnim ģivotnim situacijama. 

Nositelji 
Vedrana Elez, Karmela Nikoliĺ Prkaļin, Ana Medo te odjeli djelomiļne integ-

racije, uļenici i uļiteljice razredne nastave  

Naļin realizaci-

je 

Realizacija nastavnih jedinica u suradnji uļitelja i struļnih suradnika prema 

programu. Individualni pristup i prilagoĽavanje programa sposobnostima 

djeteta, optimalni program dobiven iz poznavanja njihovih antropometrijskih 

karakteristika, motoriļkih i funkcionalnih sposobnosti  

Vremenik tijekom ġkolske godine 2017./2018. -1 sat tjedno  

Troġkovnik 
Troġkovi provedbe projekta planirani su prema odobrenom naļinu financiranja 

projekta ĂOpremanje sportske dvoraneñ.  

Vrednovanje inicijalno, tranzitivno i finalno provjeravanje kao i pisano praĺenje uļenika  
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 Naziv aktiv-

nosti 

MJESEC  HRVATSKE KNJIGE 2017.  ï Ļitanje ne dolazi u 

pitanje 

 

(ovogodiġnja manifestacija posveĺena je enciklopedistici)  

Ciljevi 

buditi ljubav prema knjigama i knjiģevnosti kao umjetnosti rijeļi; poticati 

ļitanje i tako razvijati sposobnosti doģivljavanja ljepote knjiģevnosti koja 

oplemenjuje i izvoriġte je spoznaje; 

razvijati ļitalaļke vjeġtine koje su prvi uvjet za ġkolski, ali i ģivotni uspjeh  

Namjena 

obiljeģiti Mjesec hrvatske knjige; osvjeġĺivati kako je druģenje s knjigama 

veselje, zabava i potreba za emocionalni, duhovni i intelektualni ģivot ļov-

jeka 

Nositelji 
knjiģniļarka Martina Skvrce, Maja Bezina, Tonka Brailo, Anamarija Dido-

viĺ Batiniĺ, Ivanka Cvitanoviĺ, Mira Perak  

Naļin realizacije razliļite aktivnosti u ġkolskoj i gradskoj knjiģnici  

Vremenik  15. listopada ï 25. listopada  

Troġkovnik / 

Vrednovanje 
anketa o stupnju zadovoljstva uļenika, popraĺenost u ġkolskom listu, webu 

ġkole i ostalim medijima  

 

Naziv aktivnosti 
 

DANI HRVATSKOG JEZIKA  

 

Ciljevi 

Upoznati uļenike s povijeġĺu hrvatskog jezika i vrijednoġĺu kulturne baġti-

ne, pribliģiti jezik kao sredstvo izraģavanja. Razvijanje ljubavi prema mate-

rinjem jeziku, njegovanje lokalnog govora i dijalekta. 

 

Namjena 

Razvijanje svijesti o vaģnosti obiljeģavanja nekih vaģnih datuma za materi-

nji jezik, 17. oģujka 1967., dana  kada je objavljena Deklaracija o poloģaju 

hrvatskog jezika.    Osvijestiti vaģnost materinjeg jezika za svakog pojedin-

ca kao vrijednog tradicijskog naslijeĽa, poticati suradnju, zajedniġtvo, dru-

ģenje, istraģivaļki i timski rad. 

Nositelji Uļenici 5-8. razreda i uļitelji Ivanka Cvitanoviĺ, Mira Perak, Anamarija 

Didoviĺ Batiniĺ, Maja Bezina i ġkolska knjiģiļarka Martina Skvrce  

Naļin realizacije Krasnoslov, izrada plakata i prezentacije, istraģivaļki rad i radionice za za-

interesirane uļenike 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. 

Troġkovnik Izrada fotografija, hamer papir, flomaster, ljepilo 

Vrednovanje Samovrjednovanje 
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Naziv  

aktivnosti SCHOOL DAY OF NON-VIOLENCE AND PEACE  

Ciljevi  Uļenje vrijednosti mira s demokratskim vrijednostima (solidarnost, jednakost, suģi-

vot u razliļitosti, pravednost i  sloboda).  

Namjena Jaļanje svijesti uļenika o vrijednostima i potrebi mira u svome okruģenju te u svije-

tu.  

Nositelji Uļenici i uļiteljice razredne nastave (Anica Arkulin, Marita Toġiĺ, Anita Kevo, Ka-

te Lonļarica, Ives Kaļiĺ Bariġiĺ,Katija Tarocco, Madea Sturica, Jelena Curiĺ, Dube 

Sambrailo, Suzana Krkiĺ, Jadranka Raguģ, Danijela Pendo, Ines Vugdelija, Nikoli-

na Kulaġ, Anita Soļe, Zdenka Elakoviĺ, Ana Periĺ, Sanela Heged Kleġļek, Andrea 

Kleļak, Sandra Ġunjiĺ 

Koordinatori projekta: Vedrana Elez i Tonka Brailo  

Naļin  

realizacije 

- izrada zastave mira  

- pisanje poruka o miru  

- video snimanje na odabranoj lokaciji (uļenici, zastava,  

   poruke...)  

*prijedlog lokacije: Porpolera u Starom gradu 

Vremenik Tijekom sijeļnja 

Troġkovnik troġkovi snimanja (kamera, dron). cca.2 000,00 kn  

Vrednovanje lokalni mediji, mreģna stranica ġkole, Etwinning  

Naziv aktiv-

nosti RADIONICA DUBROVAĻKOG GOVORA 

Ciljevi Edukacija dubrovaļkog govora . Ponovna valorizaciija zanemarenog dubrovaļkog 

govora u odgoju i obrazvoanju mlaĽe populacije.  

Mjesto odrģavanja: Palaļa Andrijiĺ 

Namjena Razvijanje svijesti o vaģnosti  oļuvanja dubrovaļkog govora.  

Nositelji Dubrovaļke knjiģnice, dr.sc. Ivana Lovriĺ Joviĺ, Nikolina Kuraica,  Izmira Brauto-

viĺ, profesori hrvatskog jezika i knjiģiļarka 

Naļin realiza-

cije 

Svaka radionca ĺe biti popraĺena autohtonim govorim glumca i praktiļnim vjeģbama 

u obliku kvizova. 

Vremenik Studeniðprosinac 2017., veljaļa-travanj 2018 (prema dogovoru sa OĠ, ukupno 36 

sati u svakom polugodiġtu) 

Troġkovnik / 

Vrednovanje Zadovoljstvo uļenika pri koriġtenju dubrovaļkog govora i usvajanjue tradicionalnih 

vrijednosti. 
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Naziv  

aktivnosti 
ñBAĠ SMO COOL TAKO JEDNAKI, A TAKO RAZLIĻITIò 

Ciljevi 

Cilj je kroz  interaktivnu igraonicu podiĺi razinu svijesti djece  uļenika od 

petog do osmog razreda o izazovima djece s teġkoĺama u razvoju i osoba s 

invaliditetom; njihovim ljudskim pravima i sposobnostima za ravnopravno 

sudjelovanje u obrazovanju i druġtvenom ģivotu; potrebnoj druġtvenoj pot-

pori i naļinima na koje djeca mogu pomoĺi svojim vrġnjacima u integraciji; 

te o prednostima koje razliļitost unosi u naġe ģivote i druġtvo u cjelini. 

Igraonica ĺe u svakoj grupi uļenika trajati najviġe 2 ġkolska sata, s pauzom. 

Uļenici ĺe biti podjeljeni u skupine. Igraonicu ĺe voditi 4 volonterke 

(struļnjakinje za ljudska prava i jednake moguĺnosti), od kojih su dvije 

volonterke osobe s invaliditetom: slijepa kolegica i kolegica s cerebralnom 

paralizom (CP). Djeci ĺemo pristupiti na njima zanimljiv naļin, kroz pusto-

lovni djeļji roman "Avanture na jezeru Gun" (The Gun Lake adventure), u 

kojem je glavni junak djeļak s CP-om. Mladi Johnnie, kroz razne avanture 

s prijateljima, pokazuje da to ġto je u kolicima ne umanjuje njegov avantu-

ristiļki duh, da se sve moģe kad se hoĺe, samo se treba prilagoditi situaciji. 

Namjena Uļenici od 5 razreda 

Nositelji 
Udruga Poseban prijatelj, Grad Dubrovnik, Struļna sluģba ġkole i uļitelji 

hrvatskog jezika 

Naļin realizacije Program ĺe se izvoditi putem radionica na satovima hrvatskog jezika 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi uredskog materijala 

Vrednovanje 
Evaluacijski listiĺi na kraju svake radionice 

Naziv aktivnosti                     

                                  DOWN UNDER LAND 

Ciljevi -Upoznati uļenike s obiljeģjima, kulturom i civilizacijom Australije 
-upoznati uļenike s australskim engleskim jezikom kao samo jednom 

od varijanti engleskog jezika 

Namjena Ġirenje spoznaje o razliļitim kulturama i obiljeģjima, kao i o drugim 

varijantama engleskog jezika 

Nositelji Prof. Petra Opaļiĺ i uļenici 6.razreda 

Naļin realizacije Predavanja, power point prezentacija, you-tube, plakat 

Vremenik Rujan- listopad 

Troġkovnik Hamer papir, A4 papir, printer 

Vrednovanje Prezentacija u 6.razredima na satu engleskog jezika 
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 Naziv  

aktivnosti DJEĻJI  FORUM 

Ciljevi 

- upoznavanje djece i odraslih s Konvencijom UN-a o pravima djeteta, 

UNICEFove radionice o pravima djece  

- promicanje djeļjeg sudjelovanja te stjecanje znanja o ģivotu djeca kod nas i u 

svijetu 

- literarno, dramsko, filmsko, stvaralaļko izraģavanje uļenika 

Namjena 
- stjecanje znanja, vjeġtina i primjerenih stajaliġta, unapreĽivanje kvalitete ģivota 

djece i mladih 

Nositelj 

Prof. Toni ņerek, prof. Katija Obradoviĺ, prof. Julija Glibo Jeliļiĺ, uļiteljice raz-

redne nastave i uļitelji likovne kulture, glazbene kulture i hrvatskog jezika, 

knjiģniļarka Martina Skvrce 

Naļin realizacije - suradniļko uļenje, individualni rad, rad u paru, rad u skupini,  prezentacije 

Vremenik Tijekom ġk.god. 2017./2018. (Djeļji tjedan) 

Troġkovnik Hamer papir, ljepilo 

Vrednovanje Sudjelovanje na Forumu mladih 

Naziv aktivnosti MALA RADIONICA KAMENOKLESARSTVA 

Ciljevi 

- poticati razumijevanje vizualno- likovnog jezika 

- razvijati vjeġtine potrebne za likovno oblikovanje 

- poticati zajedniļki rad 

- poticati kreativnost i likovnu nadarenost kod uļenika 

Namjena  Razvijaju odgovornost, stvaralaġtvo, inovativnost i poduzetnost 

Nositelj Livia Mariļiĺ (akademska kiparica), Anica Arkulin, Karmen Duģdeviĺ 

Naļin realizacije 
- modeliranje, dizajniranje 

 

Vremenik listopad- prosinac 

Troġkovnik Materijal osigurava udruga ĂDeġañ 

Vrednovanje Izloģba radova 
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Naziv 

aktivnosti 
ZNANJEM DO ODGOVORNOSTI 

Ciljevi 

1. Prevencija i otklanjanje loġih navika kod djece. 

2. Uoļavanje promjena i mijenjanje loġih navika (kladionice, alkohol, 

ovisnosti, Internet) 

Namjena 

Postizanje pozitivnih promjena u socijalizacijskom procesu kod djece. 

Stvaranje zdravog okruģja u razredima uļenika 5. razreda. 

 Stvaranje pozitivne slike o sebi, usvajanje pozitivnih navika. 

Nositelj 

Toni ņerek, edukator rehabilitator 

Katija Obradoviĺ, pedagog 

Julija Glibo Jeliļiĺ, psiholog 

Naļin 

realizacije 

Program ĺe se izvoditi putem radionica u grupama zatvorenog tipa. 

Radionica na satu razrednog odjela. 

Vremenik listopad-svibanj 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi uredskog materijala 

Vrednovanje Rezultati dobiveni istraģivanjem uļenika 

Naziv 

aktivnosti 
SVJETSKI DAN METEOROLOGIJE 

Ciljevi 

Proġiriti i produbiti nastavno gradivo stjecanjem znanja o meteorologiji i 

njenom  znaļenju za ģivot ļovjeka. Osposobiti uļenike za samostalan rad s 

tekstom, fotografijom, grafikonom. Utvrditi i provoditi druġtvene  

komunikacijske vjeġtine (razgovor, dogovor, skupni rad, obrazlaganje...). 

Prikazati informacije na jasan, logiļan i saģet naļin. Razloģno i uļinkovito 

koristiti informacijsku i komunikacijsku tehnologiju. 
Poticati znatiģelju i istraģivaļki duh. Razviti svijest o vaģnosti institucija u 

druġtvu i procesa u prirodi. 

Namjena 
Projekt je namijenjen uļenicima od 5. do 8. razreda koji ģele postiĺi viġe u 

nastavi geografije. 

Nositelj 
Uļiteljice Branka Bender i Nikica Boġkoviĺ te uļenici 5.-8. razreda 
  

Naļin 

realizacije 

Uļenici ĺe samostalno istraģiti i prezentirati drugim uļenicima svoje 

istraģivanje prigodnim radovima na panou u holu ġkole. 

Vremenik Tijekom nastavne 2017./2018. godine 

Troġkovnik Uredski materijal 

Vrednovanje Prema unaprijed postavljenim kriterijima, samoprocjena 
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Naziv  

aktivnosti 
RADIONICE S RODITELJIMA NA RODITELJSKIM  

SASTANCIMA   

Ciljevi 
Poboljġati komunikaciju i suradnju izmeĽu uļitelja i roditelja te pruģiti pomoĺ i 

podrġku djeci u razvoju pozitivnih modela ponaġanja 

Namjena Postizanje pozitivnih promjena u meĽusobnoj komunikaciji. 

Nositelj 

Toni ņerek, edukator rehabilitator 

Katija Obradoviĺ, pedagog 

Julija Glibo Jeliļiĺ, psiholog 

Naļin  

realizacije 

Program ĺe se izvoditi putem radionica u grupama zatvorenog tipa na roditeljskim 

sastancima. 

Vremenik Rujan-lipanj 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi uredskog materijala 

Vrednovanje Evaluacijski listiĺi na kraju svake radionice  

Naziv  

aktivnosti 
DAN RUĢIĻASTIH MAJICA - NACIONALNI PROGRAM  PREVENCI-

JE VRĠNJAĻKOG NASILJA   

Ciljevi 
Dan ruģiļastih majica nacionalni je program prevencije vrġnjaļkog nasilja, a obi-

ljeģava se zadnje srijede u mjesecu veljaļi (28.2.2018.)  

Namjena 
Svrha projekta je da uļenici kroz likovne, literarne i plesne radionice osvijeste 

vaģnost meĽusobnog uvaģavanja i poġtivanja te tolerancije na razliļitosti.  

Nositelji Uļenici i djelatnici Ġkole, zumba instruktor Tatjana Prigl  

Naļin realizacije 

sat razrednog odjela na temu vrġnjaļkog nasilja (priprema za sat ï Struļna sluģba 

ġkole) 

- milenijska fotografija na ġkolskom igraliġtu svih sudionika  

  (oblik znaka lige borbe protiv raka) 

- likovne i literarne radionice na temu vrġnjaļkog nasilja,  

  stvaranje zajedniļke zumba koreografije na odabranu pjesmu  

Vremenik 28. veljaļe 2018.  

Troġkovnik nema troġkova  

Vrednovanje lokalni mediji, mreģna stranica ġkole  
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Naziv aktivnosti 
PROBUņENA PROĠLOST, VREMEPLOV IGARA 

Europski tjedan sporta    

Ciljevi 

Kroz Europski tjedan sporta realizirati ñzaboravljeneò djeļje igre (gumi-gumi, hula-

hula, ñolimpijadaò, preskakanje konopca, ġkolica,é) ujedno promicati sport i 

tjelesne aktivnosti. Tjedan sporta namijenjen je svima bez obzira na dob I razinu 

tjelesne pripremljenosti. Usvojene sadrģaje primjenjuju izvan nastavnog procesa, u 

slobodno vrijeme.  

Namjena 
Uļenici ĺe se tijekom tjedna upoznati sa ñzaboravljenimò djeļjim igrama i realizira-

ti ih tijekom nastave tjelesne i zdravstvene i izvanuļioniļne nastave.  

Nositelj 
Karmela Nikoliĺ Prkaļin i uļiteljice i uļenici od 1.-4. razreda. Koordinator za raz-

rednu nastavu Tonka Brailo.  

Naļin realizacije Tijekom sata tjelesne i zdravstvene kulture u  ġkolskoj dvorani i ġkolskom igraliġtu.  

Vremenik 23. ï 30. rujna 2017  

Troġkovnik Ġkola snosi troġkove za 10 lastika (cca.150,00kn)  

Vrednovanje 
Grupna procjena i smoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici), vanjsko vrednovanje 

(objava izvjeġĺa na Web stranici ġkole)  

Naziv aktivnosti ZUBNA PUTOVNICA 

Ciljevi oļuvanje oralnog zdravlja djece ġkolske dobi  

Namjena edukacija i preventivni pregledi u svrhu bolje zaġtite oralnog zdravlja 

Nositelj dr. Vesna Tomiļiĺ i razrednici od 1.-8. razreda 

Naļin realizacije pregledi u ordinaciji dentalne medicine i edukativni program  

Vremenik pregledi u ordinaciji 1 sat,edukacija 30 min u ordinaciji ili ġkoli  

Troġkovnik troġak tiskanja anketa i edukativnog materijala  

Vrednovanje 
WHO i FDI klsifikacija , koriġtenje statistiļkih podataka u studije u skladu sa krite-

rijama WHO  
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Naziv  

aktivnosti 
BUDI COOL! 

Ciljevi 

Razvoj komunikacijskih vjeġtina, osvjeġtavanje potreba i naļina njihovih zadovolja-

vanja, bolje razumijevanje vlastitih emocija, uvjeģbavanje rjeġavanja problema i 

uvjeģbavanje nenasilnog rjeġavanja sukoba te osvjeġtavanja prava djece (prema 

Konvenciji o pravima djeteta UNICEF)  

Namjena Uļenici/ce 5.-8. razreda 

Nositelj 

Toni ņerek, edukator rehabilitator 

Katija Obradoviĺ, pedagog 

Julija Glibo Jeliļiĺ, psiholog 

I razrednici 5.-8. razreda 

Naļin  

realizacije 
Program ĺe se izvoditi putem radionica na satovima razrednika. 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi uredskog materijala 

Vrednovanje Evaluacijski listiĺi na kraju svake radionice  

Teme koje ĺe se obraĽivati: 

 

1. Razredna pravila     8.Tko kontrolira tebe?  

2. Ponaġanja koja ģelimo    9.Odgovornost za ponaġanje 

3. Ġto nas vuļe na nasilje            10. Stvaranje pozitivnog ozraļja  

4. Bijesne aktivnosti             11. Nasilje preko interneta i nasilje meĽu djecom *posjet  

5. Kako izgleda tvoj bije                                          Cinestaru uļenika od 5.-8 razredað  

6. Posljedice bijesa                     film o pravima djece (UNICEF) 

7.  Unutarnja logika                                           12.Prihvatljivi oblici ponaġanja 

                                                                           13.Prihvaĺanje razliļitosti  

 

 

     

Naziv aktivnosti BOĢIĹNI SAJAM 

Ciljevi 

Obiljeģiti najljepġi krġĺanski blagdan, razvijati ljubav, zajedniġtvo, humanitarnost i 

poduzetniġtvo. Usvajati nove vjeġtine izradom ļestitki i  ukrasa od razliļitih 

materijala i razliļitim tehnikama. 

Namjena 

Razvijati kreativnost i inovativnost kroz poduzetniļke aktivnosti ( nabava 

materijala, izrada i ostvarivanje dobiti prodajom proizvoda). Namjena  ostvarenog 

prihoda je dopuna knjiģevnih naslova u ġkolskoj knjiģnici. 

Nositelj 
Uļitelji: Suzana Krkiĺ, Tonko Smokvina, Ivan Perak, Jelena Curiĺ, Jasmina 

Dragoviĺ, Branka Bender, Sanja Periĺ i uļenici 

Naļin realizacije 
Izrada boģiĺnih ukrasa uļenika/ca, suradnja s roditeljima, prodajna izloģba 

izraĽenih predmeta. 

Vremenik prosinac 2017. 

Troġkovnik Hamer papir, ljepilo, flomasteri, otpadni materijalé 

Vrednovanje 
Naļin vrjednovanja je s obzirom na posjeĺenost prodajne izloģbe, ostvarena zarada 

i zadovoljstvo posjetitelja i kupaca. 
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Naziv aktivnosti VRTIM ZDRAVI FILM 

Ciljevi 

Edukacija uļenika 7. razreda o vaģnosti pravilne prehrane i vaģnosti bavljenja tjele-

snom aktivnoġĺu. Na taj naļim uļenici usvajaju zdrave navike koje ĺe koristit kroz 

cijeli ģivot.  

Namjena 

Svrha projekta je da se preko strukturiranih motoriļkih aktivnosti integrirano utjeļe 

na sva podruļja razvoja, tj. motoriļki, spoznajni, socijalni i emocionalni razvoj.  

Program je razraĽen kroz raliļite radionice- struļna predavanja kroz ļetiri modula  

Nositelj Karmela Nikoliĺ Prkaļin i uļenici 7. razreda  

Naļin realizacije 

Projekt se realizira edukacijom voditelja projekta i uļenika. Voditelj projekta 

(profesor) ĺe odrģati ļetiri predavanja u svim odjelima sedmih razreda ili u termini-

ma prema dogovoru.  

Vremenik  tijekom ġkolske godine 2017./2018  

Troġkovnik 
Edukaciju voditelja projekta (profesor Karmela Nikoliĺ Prkaļin) snosi Hrvatski 

ġkolski sportski savez  

Vrednovanje 
Inicijalno i finalno ispitivanje prehrambenih navika i koliļina tjelesne aktivnosti, 

objava podataka na mreģnim stranicama ġkole.  

Naziv aktivnosti ĂNAĠIH PET ZA BOLJI SVIJETñ 

Ciljevi 

Edukacija i senzibilizacija uļenika osnovnih i srednjih ġkola o pristupui komu-

nikaciji sa slijepim osobama, djecom s teġkoĺama u razvoju, o humanoj ulozi pasa 

pomagaļa te o pravima, moguĺnostima i potrebama djece s teġkoĺama u razvoju i 

osoba s invaliditetom 

Namjena 

Edukativna predavanja/radionice namijenjena su uļenicima osnovnih i srednjih ġko-

la, a ovisno o uzrastu djece prilagoĽava se pristup. Edukativna predavanja provodi 

struļni tim Udruge kojeg ļine 2 osobe, a jedna od njih je slijepa osoba sa psom vo-

diļem. Prilika je to da uļenici ono ġto im se pokazalo na praktiļni naļin, na licu 

mjesta primjene te pristupe i zapoļnu direktnu komunikaciju sa slijepom osobomé 

Nositelj Hrvatska udruga za ġkolovanje pasa vodiļa i mobilitet 

Naļin realizacije Interaktivni pristup u prostorijama ġkole 

Vremenik 45 minuta /1 ġkolski sat 

Troġkovnik Edukativna predavanja/radionice su besplatne 

Vrednovanje  
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Naziv aktivnosti MIKROPLASTIKA DUBROVNIKA 

Ciljevi 

  

CILJ 1.- izraditi posebne edukativne programe na temu mikroplastike i plastiļnog 

otpada u moru, analiza mikroplastike u sedimentu 

CILJ 2.- educirati osoblje osnovne ġkole za provoĽenje edukativnih radionica na 

navedene teme u bliģoj buduĺnosti 

CILJ 3. ï educirati uļenike osnovne ġkole o temu mikroplastike i otpada u moru 

CILJ 4. ï provesti akciju ļiġĺenja plaģe uz pomoĺ uļenika osnovne ġkole i usposta-

viti stalni monitoring plaģe. Ġkola kroz njihov program svake godine zapisuje koli-

ļinu i vrstu pronaĽenog otpada i tako posvaja plaģu 

Namjena 

 

Edukacijom osoblja ġkole i djece osnovnoġkolskog uzrasta postiĺi ĺe se osposoblja-

vanje osoblja osnovne ġkole za provoĽenje ovih edukativnih programa u buduĺnos-

ti te podizanje svijesti uļenika o navedenim temama i senzibilizacija prema mor-

skom okoliġu i nakon zavrġetka projekta. Podignuta svijest i educiranost su dugoro-

ļan rezultat te potencijalno rjeġenje problema otpada u moru. Kako bi dodatno po-

digli svijest o koliļini otpada koji zavrġava u moru, provesti ĺemo akciju ļiġĺenja 

plaģe s djecom. Dodatni utjecaj ovog programa oļitovao bi se na dugoroļno ļiġĺe-

nje i monitoring plaģe. Pokrenuo bi se tako pilot projekt u kojem osnovna ġkola 

sama brine o plaģi i zapisuje i vodi evidenciju prisutnog otpada u svrhu daljnje sen-

zibilizacije graĽana, smanjenja otpada i poveĺanja svijesti malih i velikih o sastavu 

i koliļini otpada kojeg nalazimo na plaģi.  Trajnim ļiġĺenjem plaģe osigurat ĺe se 

odrģivost projekta, dugoroļno ukljuļiti jako veliki broj uļenika, sakupljati ĺe se 

podaci za struļnu obradu i utvrditi trenutno stanje plaģe i promjenu tijekom godina. 

Praksom pokazati kako se ļiġĺenjem i brigom smanjuje koliļina otpada na plaģi ali 

posljediļno i u moru. Ovo je takoĽer izvrsna prilika za okupljanje ljudi te prikuplja-

nje pozornosti i podizanje svijesti lokalnog stanovniġtva. Projekt pridonosi unapri-

jeĽenu kakvoĺe okoliġa i prirode na prostoru Grada Dubrovnika. Sadrģajem i aktiv-

nostima ovog projekta u potpunosti se edukacijom i uspostavom monitoringa plaģe 

pokriva opĺi cilj Javnog poziva. Ovim se programom takoĽer unaprjeĽuje suradnja 

grada i neprofitne organizacije u svrhu monitoriranja plaģe kroz jednu ili viġe ġkola. 

Time se rjeġavaju specifiļni lokalni problemi vezani uz zaġtitu prirode i jaļaju se 

kapaciteti zajednice za odrģivo upravljanje prostorom. 
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Nositelj 

 

Andrea Blaġkoviĺ, mag. oecol., dopredsjednik  Druġtva istraģivaļa mora ï 20000 

milja, voditeljica i sudionica na brojnim  edukativnim projektima iz podruļja biolo-

gije te terenskim istraģivanjima, ronioc; uļenici i uļitelji PĠ Luka Ġipanska i PĠ 

Naļin realizacije 

 

Tijekom ovog projekta odrģati ĺe se sastanak sa zaposlenicima ġkole u svrhu odrģa-

vanja projekta u buduĺnoti, radionica i predavanje s uļenicima kako bi pravovre-

meno bili upoznati s temom te prva akcija ļiġĺenja plaģe. 

 

 Zbog obrazovnog sustava koji saļinjavaju danas vrlo zastarjeli programi u kojima 

zaġtita okoliġa i suģivot s prirodom pada u drugi plan ili se kao nastavna jedinica 

uopĺe ne obraĽuje, mladi ljudi ostaju zakinuti za neka osnovna znanja. Iz tog razlo-

ga postoji velika potreba djelovati upravo na te mlade ljude u smislu da im se izne-

su aktualni problemi koji su prisutni oko njih uz potencijalna rjeġenja tih problema. 

Takvi novi programi prezentirat ĺe se uļenicima osnovnih ġkola s rezultatom dobi-

vanja novog znanja i proġirenja postojeĺeg uz podizanje svijesti o morskom ekosu-

stavu i okoliġu u cjelini te problem mikroplastike i plastiļnog otpada u moru. Re-

zultat projekta su novi edukativni programi te osposobljeni volonteri Druġtva istra-

ģivaļa mora ï 20000 milja za njihovo moderiranje i provoĽenje, 4 zaposlenika os-

novne ġkole su upuĺena u provedbu istih te u konaļnici educiranost i podignuta 

svijest uļenika osnovnih ġkola i uspostava stalnog ļiġĺenja i monitoringa plaģe. 

Ļiġĺenje ĺe se odvijati dva puta godiġnje: prije i poslije sezone kupanja. Prije sezo-

ne kupanja vaģno je kvantificirati koliļinu otpada koje jugo izbaci iz mora dok je 

ļiġĺenje nakon ljetne sezone kupanja dobra mjera utjecaja ļovjeka na odreĽeno sta-

niġte. Kroz godine stvorit ĺe se ne samo jako vaģna baza podataka veĺ ĺe se kon-

kretno moĺi odrediti koliko je i kakvog otpada u moru i koliki je i kakav utjecaj 

ļovjeka na staniġte. Nakon odraĽene prve akcije ļiġĺenja slike i rezultati biti ĺe pri-

kazani na posteru kojeg ĺe ġkola izloģiti unutar njihovih prostorija, isto kao i sim-

boliļni certifikat da je ustanova posvojila plaģu i da ĺe se brinuti za nju u dogovo-

renim parametrima.  

Ġkoli ĺe biti osigurao svo potrebno znanje i oprema za provedbu radionica i akcije 

Vremenik 23.10.2017. ï 25.10.2017. 

Troġkovnik Raspoloģivi iznos: 14.900,00 kuna. 

Vrednovanje 

  

Postignuĺa rezultata projekta vrednovat ĺemo na naļin da ĺemo voditi evidenciju o 

broju radionica, broju prisutnih nastavnika i uļenika  na radionicama te o vrsti i 

koliļini pronaĽenog otpada na plaģi. Svake godine ĺemo doobiti rezultate ļiġĺenja 
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Naziv  

aktivnosti 
ADIO I SRETNO, OSMAĠI! 

Ciljevi 
Veselim i zabavnim animacijskim programom proslaviti zadnji dan 

nastave zavrġnih razreda. 

Namjena 

U slavljeniļkoj atmosferi i druģenju uļenika i nastavnika, uz pjesmu i 

ples zatvoriti jedno predivno poglavlje u ģivotu mladih, oprostiti se od 

osnovnoġkolskih klupa i ġkolskih prijatelja. 

Nositelj Razrednici 8. razreda 

Naļin realizacije Plesna animacija, D.J. - program, atraktivni plesni gosti, igre, ... 

Vremenik Zadnji dan nastave u ġkolskoj 2017./2018. godini 

Troġkovnik Plaĺanje honorara nositelju projekta 

Vrednovanje  / 

Naziv  

aktivnosti 
PET(ak) ZA ĻITANJE 

Ciljevi 

razvijati i promicati kulturu ļitanja i osvjeġĺivati vaģnost i korisnost ļita-

nja od najranije dobi za cjelovit (emocionalni, intelektualni, moralni, es-

tetski, druġtveni) razvoj djece  

Namjena 

poticati samostalno ļitanje djece i ļitanje djeci, stvarati pozitivan stav 

prema knjizi, ļitanju i knjiģnici kao mjestu okupljanja i kreativnog  pro-

voĽenja (slobodnog) vremena, zadovoljiti uļeniļke potrebe za razonodom 

i zabavnim sadrģajima, razvijati kritiļko miġljenje, kreativnost i komuni-

kacijske kompetencije te odgajati generacije doģivotnih ļitatelja koji ĺe 

voljeti i cijeniti knjigu i ļitanje kao vrijednosti koje obogaĺuju ļovjekov 

ģivot  

Nositelj 
ġkolska knjiģniļarka Martina Skvrce, zainteresirani uļenici i uļitelji mati-

ļne ġkole te uļenici i uļitelji t~ {ǳŚǳǊŀŚ ƛ t~ [ǳƪŀ ~ƛǇŀƴǎƪŀ  

Naļin realizacije 

razliļite aktivnosti (ǇƻǎǳŘōŀ  slikovnica i knjiga primjerenih uļenicima 

niģih razreda njihovoj dobi,  ļitateljski knjiģevni klub- razgovori o proļi-

tanim knjigama, razmjena iskustva, ļitanje omiljenih dijelova knjiga, izra-

ģavanje vlastitih dojmova rijeļju i slikom...)  

Vremenik petkom, u ġkolskoj knjiģnici  

Troġkovnik nabava slikovnica i knjiga (za slobodno ļitanje)  

Vrednovanje 
anketa o stupnju zadovoljstva uļenika, popraĺenost u ġkolskom listu, 

webu ġkole i ostalim medijima  
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Naziv  

aktivnosti 
EUROPSKI TJEDAN PROGRAMIRANJA 

Ciljevi Programiranjem realizirati vlastite ideje, zajedniļko uļenje 

Namjena Razvijanje raļunalnog razmiġljanja; Primjena programiranja 

Nositelj 
Uļitelji Mladen Andrijaniĺ, Sanja Periĺ i Marin Murati i uļenici od 5.-8. 

razreda izborne nastave informatike 

Naļin realizacije Razliļite aktivnosti (izrada aplikacija i igara) 

Vremenik Listopad 2017. 

Troġkovnik / 

Vrednovanje Putem individualnih i grupnih rezultata u izradi aplikacija 
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Osnovna ġkola Ivana Gunduliĺa 

Sustjepanska 4 

Dubrovnik 

 

 

 

 

 

 

PLAN RADA  EKO ĠKOLE  ZA ĠKOLSKU GODINU 2017./2018. 
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 EKO KODEKS 

 

1.  Ġtedi vodu svaki dan  

 jer pomoĺi ĺeġ svijetu tad. 

 

2.  Od poģara ļuvaj ġume, to Zemlje su pluĺa.  

 Za njih ta temperatura ipak je prevruĺa.  

 

3.  Bori se za naġ planet i sreĺu, 

 Razvrstavaj smeĺe, ne trpaj sve u istu vreĺu. 

 

4.  Budi prijatelj okoliġa, nemoj biti loġ. 

 Zato na velikom odmoru pokupi papiriĺe i baci ih u koġ.  

 

5.  Ne zagaĽuj more ak  bi plivat htio, 

 Plaģe i kupanje ljeta najzabavniji su dio. 

 

6. Ġtedi struju i svjetlo za sobom gasi, 

 Zajedno s prijateljima svoj planet spasi. 
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6. IZVANUĻIONIĻKA I TERENSKA NASTAVA  

Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVA -  1. RAZREDI 

Ciljevi 
Upoznavanje zaviļaja i njegovih kulturno povijesnih znamenitosti, ponaġanje 

u kulturnim ustanovama. 

Namjena 

Akvarij 

Kino 

Kazaliġte 

Nositelj 

1.a Anica Arkulin (Karmen Duģdeviĺ) 

1.b Ives Kaļiĺ Bariġiĺ (Jasmina Dragoviĺ) 

1.c Marita Toġiĺ (Ivana Cruiĺ) 

1.d Anita Kevo  

1.e Kate Lonļarica 

 

Naļin  

realizacije 

Organizirani prijevoz djece autobusom, obilazak akvarija , gledanje kazaliġnih 

i kino predstava. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza uļenika (autobus), ulaznica za kino, kazaliġte 

Vrednovanje Nauļeno primijeniti u nastavi, literarni i likovni radovi. 

6.1. GRAD I JA 

Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVA - 2.RAZREDI 

Ciljevi 
Upoznavanje zaviļaja i njegovih kulturno povijesnih znamenitosti, ponaġanje u 

kulturnim ustanovama. 

Namjena 

Narodna knjiģnica ï Djeļji odjel 

Prirodoslovni muzej 

Kino 

Kazaliġte 

Nositelj 

2.a Katija Tarocco (Antonija Kozina)  

2.b Madea Sturica (Maris Greguġ) 

2.c Jelena Curiĺ 

2.d Dubravka Sambrailo 

 

Naļin realizacije 
Organizirani prijevoz djece autobusom, razgledanje prostorija u knjiģnici i iz-

loģbenog postava u muzeju, gledanje kazaliġnih i kino pre-dstava. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza uļenika (autobus), ulaznica za kino, kazaliġte 

Vrednovanje Nauļeno primijeniti u nastavi, literarni i likovni radovi. 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVA - 3.RAZREDI 

Ciljevi 
Upoznavanje zaviļaja i njegovih kulturno povijesnih znamenitosti, 

ponaġanje u kulturnim ustanovama. 

Namjena 

Stari grad ( Kneģev dvor, Etnografski muzej Rupe, Kino, Kazaliġte) 

Nositelj 

3.a  Suzana Krkiĺ 

3.b Jadranka Raguģ 

3.c Danijela Pendo  

3.d Ines Vegdelija 

3. e Nikolina Kulaġ  

 

Naļin realizaci-

je 

Organizirani prijevoz djece autobusom, obilazak i razgledanje eks-

ponata muzeja , gledanje kazaliġnih i kino predstava. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza uļenika (autobus), ulaznica za kino, kazaliġte 

Vrednovanje Nauļeno primijeniti u nastavi, literarni i likovni radovi. 

Naziv aktivnos-

ti 
TERENSKA NASTAVA - 4. RAZREDI 

Ciljevi 
Upoznavanje zaviļaja i njegovih kulturno povijesnih znamenitosti, 

ponaġanje u kulturnim ustanovama. 

Namjena 
Kneģev dvor, Franjevaļki samostan, kazaliġte, kino.  

Nositelj 

4.a Tonka Brailo 

4.b Anita Soļo 

4.c Zdenka Elakoviĺ  

4.d Ana Periĺ  

PĠ Koloļep Andrea Kleļak  

PĠ Ġipan Sandra Ġunjiĺ i Sanela Hegedkleġļek  

Naļin realizaci-

je 

Organizirani prijevoz djece autobusom, obilazak i razgledanje ekspo-

nata, gledanje kazaliġnih i kino predstava. 

Vremenik Tijekom ġk. godine 2017/2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza uļenika (autobus), ulaznica za kino, kazaliġte 

Vrednovanje Nauļeno primijeniti u nastavi, literarni i likovni radovi. 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVAï 5. RAZRED 

Ciljevi 

Ponoviti plan graĽe ģivotinjskog organizma, vidjeti na konkretnim primjeri-

ma naļine kretanja organizama u morskoj vodi i upoznati raznolikost bes-

kraljeġnjaka i kraljeġnjaka u vodi. 

Namjena 
U akvarijskim uvjetima upoznati raznolikost morskih organizama.Vjeģbati 

umijeĺe promatranja, opisivanja, biljeģenja i prikazivanja rezultata. 

Nositelj Uļitelj prirode, razrednici 5. razreda, uļenici 5.razreda 

Naļin  

realizacije 
Posjet Akvariju Dubrovnik 

Vremenik Oģujak/travanj 2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 
Aktivnost i uspjeġnost uļenika prati se tijekom posjeta. Rezultati se prezen-

tiraju u ġkoli. 

Naziv 

aktivnosti 
KAZALIĠNE PREDSTAVE/FILMSKE MINUTE 

Ciljevi Upoznati uļenike s kazaliġnim i filmskim izvedbama. 

Namjena 
Razvijati sklonosti prema dramskoj i filmskoj umjetnosti. 

  

Nositelj 
Uļiteljice hrvatskog jezika i razredne nastave, razrednici/ce i uļenici/ice 1.-

8. razreda 

Naļin realiza-

cije 

Odlazak u Kazaliġte Marina Drģiĺa, kino Sloboda, CineStar, Jozo Bozo ... 

  

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza 

Vrednovanje Usvajanje kulturnih navika posjeĺivanja kazaliġta, kino-dvorana... 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVAð7. RAZRED 

Ciljevi 

Utvrditi i proġiriti  znanja iz ģupanijske povijesti organiziranim obilaskom 

Pomorskog muzeja, Kneģeva dvora (rokoko salon i zvonik u atriju) i Lokru-

ma (Napoleonova utvrda Fort Royal) ili (ovisno o vremenskim prilikama) 

Doma Marina Drģiĺa, poticati ljubav prema povijesti i prirodi, uļenju engles-

kog jezike, razumijevanju likovnog izriļaja, njegovati svijest o vrijednosti 

prirodne i kulturne baġtine 

Namjena 

Na zabavniji naļin, izvan uļionice, uļenike ġto viġe zainteresirati za razliļite 

nastavne sadrģaje iz hrvatskog jezika/ili biologije, likovne kulture, engleskog 

jezika, povijesti, tehniļke kulture, matematike, poticati ih na samostalno izra-

ģavanje, analiziranje i zakljuļivanje. 

  

Nositelj Razrednici 7. razreda , uļitelji pratitelji i uļenici 7. razreda 

Naļin  

realizacije 
Posjet navedenim lokalitetima uz struļno vodstvo muzejskih djelatnika 

Vremenik Proljeĺe 2018. 

Troġkovnik Troġkove prijevoza snose roditelji uļenika 

Vrednovanje Primjena steļenog znanja u nastavi 

Raspored sati:     Sadrģaj rada: 

 

1. Hrvatski jezik    - Vrste drame: komedije Marina Drģiĺa 

    ili Biologija    ili: Lokrum ï zaġtiĺeni park prirode 

2. Likovna kultura   - Stilska razdoblja ï barok i rokoko 

3. Engleski jezik    - Drģiĺ i Shakespeare ili Vjeģba - vokabular 

4. Povijest     - Razvoj dubrovaļkog pomorstva 

5. Tehniļka kultura   - Gradnja brodova kroz povijest 

6. TZK     - Hodanje i penjanje ï motoriļke vjeģbe 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVAð6. RAZRED 

Ciljevi 

Utvrditi i proġiriti znanja o kulturno-povijesnim i sakralnim spomenicima na 

otoku Lokrumu (Samostanski kompleks, Ġarlotin zdenac, Lugareva kuĺa, 

botaniļki vrt), poticati ljubav prema zaviļajnoj  povijesti i prirodi, njegovati 

svijest o vrijednosti prirodne i kulturne baġtine kao i vaģnosti kretanja.  

Namjena 

Na zabavniji naļin, izvan uļionice, uļenike zainteresirati za razliļite sadrģaje 

iz hrvatskoga/engleskoga jezika, prirode, geografije, tjelesne i zdravstvene  

te tehniļke kulture, poticati ih na samostalno izraģavanje, analiziranje, zak-

ljuļivanje te proġirivanje znanja o okolini u kojoj ģivimo.  

Nositelj 

Razrednici ġestih razreda: 

Petra Opaļiĺ 
Nikica Boġkoviĺ 

Maja Bezina 
Sanja Periĺ 
-uļitelji u pratnji 

Naļin  

realizacije 
Putovanje brodom i obilazaka navedenih lokaliteta 

Vremenik Listopad 2017. 

Troġkovnik Troġkove prijevoza snose roditelji uļenika 

Vrednovanje Primjena steļenog znanja u nastavi 

Raspored sati: 

 

1. Hrvatski jezik ï Jeziļne vjeģbe 

2. Engleski jezik ï Jeziļne vjeģbe 

3. Geografija - Lokrum ï Specijalni rezervat ġumske vegetacije 

4. Priroda ï Primorska vazdazelena ġuma 

5. Tehniļka kultura - Gradnja brodova kroz povijest 

6. TZK - Hodanje i igra ï motoriļke vjeģbe 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVAð8. RAZRED 

Ciljevi 

Proġiriti znanja o najvaģnijim kulturno-povijesnim (sakralnim ) spomenici-

ma u gradu, poticati ljubav prema zaviļajnoj povijesti, razvijati suradniļki 

oblik rada, njegovati svijest o vrijednosti kulturne baġtine. 

Namjena 
Projekt je namijenjen uļenicima 8. razreda s proġirivanjem znanja o sak-

ralnim objektima (povijesti, likovnog izriļaja, religijeé) 

Nositelj Razrednici i uļenici 8. razreda  

Naļin realizacije Razgledati objekte uz vodstvo struļnog vodiļa. 

Vremenik Jedan dan tijekom nastavne godine 2017./2018. 

Troġkovnik Gratis (poklon voĽenje) 

Vrednovanje Prema kriterijima ocjenjivanja, grupna procjena i samoprocjena. 

  

Naziv  

aktivnosti 

 

TERENSKA NASTAVAð5. RAZRED 

  

  

Ciljevi 

Utvrditi i proġiriti znanja o kulturno-povijesnim i sakralnim spomenicima 

na otoku Lokrumu (Samostanski kompleks, Ġarlotin zdenac, Lugareva ku-

ĺa,botaniļki vrt), poticati ljubav prema zaviļajnoj  povijesti i prirodi, njego-

vati svijest o vrijednosti prirodne i kulturne baġtine kao i vaģnosti kretanja.  

  

  

Namjena 

 Na zabavniji naļin, izvan uļionice, uļenike zainteresirati za razliļite sadr-

ģaje iz hrvatskoga/engleskoga jezika, prirode, geografije, tjelesne i zdrav-

stvene  te likovne kulture, poticati ih na samostalno izraģavanje, analizira-

nje, zakljuļivanje te proġirivanje znanja o okolini u kojoj ģivimo.  

  

Nositelj 

-razrednici petih razreda 

-uļitelji u pratnji 

  

Naļin realizacije  

 putovanje brodom i obilazak navedenih lokaliteta  

Vremenik 

  

 listopad 2017.  

Troġkovnik 

  

troġkove prijevoza snose roditelji uļenika  

 Vrednovanje 

  

primjena steļenog znanja u nastavi  
 

1. Hrvatski jezik ï Jeziļne vjeģbe 

2. Engleski jezik ï Jeziļne vjeģbe 

3. Priroda ï Ģiva i neģiva priroda 

4. Matematika ï Primjena steļenih znanja o prirodnim brojevima u prirodi 

5. Likovna kultura ï Boja: ļiste boje, slikanje 

6. TZK - Hodanje i igra ï motoriļke vjeģbe 
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Naziv  

aktivnosti 
TERENSKA NASTAVAï 6 RAZRED 

Ciljevi 
Upoznati biocenozu ġume naġega podneblja. Uoļiti prilagodbe biljaka i ģi-

votinja  uvjetima staniġta. 

Namjena 
Vjeģbati umijeĺe promatranja, opisivanja , odreĽivanja , biljeģenja i prikazi-

vanja rezultata. 

Nositelj Uļitelj prirode, razrednici 6. razreda, uļenici 6.razreda  

Naļin realizaci-

je 
Rad na terenu ( Babin kuk ili Lokrum) 

Vremenik rujan, listopad 2017. 

Troġkovnik   

Vrednovanje Aktivnost i uspjeġnost uļenika prati  se  na  terenu. 

Naziv  

aktivnosti 
KONCERTI KLASIĻNE GLAZBE 

Ciljevi 

Upoznati uļenike sa svim instrumentima u simfonijskom orkestru.  

Edukacija i razvoj publike te valorizacija kulture kao bitnog ļimbenika u od-

goju i obrazovanju mlaĽe populacije.  

Mjesto odrģavanja: Ljetnikovac Buniĺ-Kaboga uz posjet alternativnim loika-

cijama po potrebi . 

Namjena 

Razvijati sklonosti prema klasiļnoj glazbi te nauļiti o glazbenim oblicima, 

sastavi i povijesti orkestralnih tijela i komornih ansambala. 

  

Nositelj 
Dubrovaļki simfonijski orkestar, Ivana Jelaļa, pijanistica i profesorica glaz-

bene kulture Maris Draģeta, razrednici/ce i uļenici/ice 5.-8. razreda 

Naļin realizaci-

je 
Odlazak na koncerte u tvrĽavu Revelin, Glazbenu ġkolu Luke Sorkoļeviĺaé 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza 

Vrednovanje 

Usvajanje kulturnih navika posjeĺivanja koncerata klasiļne glazbe. Uļenici 

ĺe moĺi svoja znanja proġiriti i na druge aspekte kulture i umjetnosti koji su s 

glazbom usko vezani, a odnose se na bogatu dubrovaļku kulturnu baġtinu.  
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6.2. DOMOVINA I JA 

Naziv 

aktivnosti 
IZLET - BABIN KUK  

Ciljevi 
Upoznavanje dijelova grada, obiljeģja proljeĺa u zaviļaju, razvijanje 

prometne kulture i kretanje u prostoru.  

Namjena 
Upoznavati zaviļaj, njegovati ljubav prema prirodnim ljepotama zaviļaja, 

upoznavanje biljnog i ģivotinjskog svijeta 

Nositelj 

 

1.a  Anica Arkulin ( Karmen Duģdeviĺ) 

1.b Ives Kaļiĺ Bariġiĺ (Jasmina Dragoviĺ) 

1.c Marita Toġiĺ (Ivana Curiĺ) 

1.d  Anita Kevo  

1.e Kate Lonļarica  

 

Naļin 

realizacije 
Organizirani prijevoz djece autobusom. 

Vremenik oģujak-svibanj 2018. 

Troġkovnik Troġkovi prijevoza uļenika (autobus) 

Vrednovanje Likovni i literarni radovi uļenika 

 

Raspored sati:  

 

PiD        1. Jesen u gradu 

              2. Promet: Prometna pravila  

TZK      3. Kretanje u razliļitim formacijama  

              4. Igre u prirodi  

HRV     5. JI / Usmeno izraģavanje doģivljaja zaviļaja  

GK        6. Sluġanje: Djeļje pjesme ( ĂMali raspjevani Dubovnikñ)  

                  Pjevanje: Pjevanje nauļenih pjesama  
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Naziv 

aktivnosti 
IZLETï KOLOĻEP 

Ciljevi Gornje i Donje Ļelo, ġumsko ġetaliġte, podruļna ġkola, predromaniļke crkvice  

Namjena 

Upoznavati zaviļaj, njegovati ljubav prema kulturnim i prirodnim ljepotama 

zaviļaja, ġetnja ġumskim ġetaliġtem, posjet podruļnoj ġkoli, utjecaj fiziļke 

aktivnosti na zdravlje.  

Nositelj 

2.a Katija Tarocco (Antonija Kozina) 

2.b Madea Sturica (Maris Greguġ) 

2.c Jelena Curiĺ 

2.d Dubravka Sambrailo 

 

Naļin 

realizacije 
Prijevoz brodom 

Vremenik Prvo polugodiġte ġkolske godine 2017./2018.  

Troġkovnik Troġkove prijevoza snose roditelji.  

Vrednovanje Likovni i literarni radovi uļenika  

Raspored sati:  

 

 

PiD        1. Obilazak kulturno povijesnih spomenika, upoznavanje zaviļajnih obiļaja 

              2. Promet, prometna sredstva (autobus, zrakoplov) 

TZK      3. Kretanje u razliļitim formacijama  

              4. Igre u prirodi 

HRV     5. JI / Usmeno izraģavanje doģivljaja zaviļaja  

GK        6. Sluġanje: Klapski napjevi  

                  Pjevanje: Pjevanje nauļenih pjesama  
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Naziv aktivnosti IZLET STONðTRSTENO 

Ciljevi Trsteno (razgledavanje Arboretuma), Ston ( posjet solani)  

Namjena 

Upoznavanje zaviļaja, njegovati ljubav prema kulturnim i prirodnim ljepotama 

zaviļaja,razgledavanje egzotiļnog i primorskog bilja, upoznavanje sa 

znamenitostima i povijeġĺu ladanjsko gospodarskog posjeda obitelji Guļetiĺ, 

postavljanje tablica za oznaļavanje biljaka i upoznavanje s procesom 

proizvodnje soli  

Nositelj 

3.a Suzana Krkiĺ 

3. b Jadranka Raguģ 

3.c Danijela Pendo 

3.d Ines Vugdelija 

3. e Nikolina Kulaġ 

PO SuĽuraĽ- Sandra Ġunjiĺ 

PO Ġipanska Luka- Sanela Heged Kleġļek  

PĠ KoloļepðAndrea Kleļak  

Naļin 

realizacije 
Organizirani prijevoz djece autobusom  

Vremenik svibanj 2018.  

Troġkovnik troġkovi prijevoza uļenika (autobus), putno osiguranje uļenika  

Vrednovanje likovni i literarni radovi uļenika  

Raspored sati: 

 

PiD        1. Upoznavanje s procesom proizvodnje soli  

              2. Biljke botaniļkog vrta 

 

TZK      3. Kretanje u razliļitim formacijama  

              4. Igre u prirodi  

 

HRV     5. JI / Usmeno izraģavanje doģivljaja zaviļaja  

 

GK       6. Pjevanje: Pjevanje nauļenih pjesama  



 63 

 
Naziv  

aktivnosti 
IZLET CAVTAT/KONAVLE 

Ciljevi 

Upoznati Cavtat kao  turistiļko, gospodarsko i kulturno srediġte  Konavala, 

podruļje bogato kulturno-povijesnim znamenitostima, naseljeno joġ od 

antiļkih vremena. Posjetiti  Kneģev dvor ï Bogiġiĺeva zbirka, Galeriju i rodnu 

kuĺu Vlaha Bukovca, Crkvu Gospe Snjeģne, Mauzolej obitelji Raļiĺ,  Zraļnu 

luku Dubrovnik te kroz razne radionice u adrenalinskom parku sv. Ana 

uvjeģbavati motoriku, ravnoteģu i koncentraciju.  

Namjena 

Na zabavniji naļin, izvan uļionice, uļenike 5. razreda ġto viġe zainteresirati za 

razliļite nastavne sadrģaje iz Hrvatskog jezika, Engleskog jezika, Matematike, 

Geografije i TZK, poticati ih na samostalno izraģavanje, analiziranje i 

zakljuļivanje, njegovati svijest o vrijednosti prirodne i kulturne baġtine i 

vaģnosti kretanja. 

Kroz posjet lokalitetima od povijesnog i kulturnog znaļaja uļenici ĺe razvijati 

vjeġtine promatranja, usporeĽivanja i zapaģanja bitnog, razvijati svijest o 

muzeju kao instituciji koja ļuva naġu povijest, produbljivati spoznaju o 

meĽusobnoj povezanosti druġtvenog i gospodarskog razvoja te povezanosti 

ļovjeka i prirode. 

Usvajanje zdravih prehrambenih navika i pristojnog ponaġanja za vrijeme jela. 

Nositelj Razrednici petih  razreda: uļitelji u pratnji, uļenici 5. razreda 

Naļin  

realizacije 
Jednodnevni izlet, autobusom 

Vremenik Tijekom ġk. god. 2017./2018.  

Troġkovnik 
Troġkove izleta  snose roditelji uļenika prema odabranoj ponudi putniļke 

agencije. 

Vrednovanje Grupna procjena i samoprocjena, primjena steļenih znanja u nastavi 

Raspored sati:      Nastavni sadrģaji: 

 

1. Hrvatski jezik                                        - Jeziļno izraģavanje i stvaranje - Opis prirode i kulturne 

baġtine Cavtata/Konavala 

2. Likovna kultura    - Slikarske, kiparske i graditeljske tehnike i stilovi 

3. Geografija     - Geografska obiljeģja Konavala  

4. Povijest      - Kulturno-povijesne znamenitosti Cavtata i Konavala 

5. Vjeronauk     - Crkva Gospe Snjeģne 

6. Priroda      - Povezanost ļovjeka i okoliġa 
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Naziv aktiv-

nosti 

 

IZLET  MAKARSKA I ZAOSTROG 

  

Ciljevi 

Upoznati Makarsku kao upravno, politiļko, gospodarsko, kulturno i pro-

svjetno, a od sredine 20. st. i turistiļko srediġte Makarskog primorja. 

Posjetiti Franjevaļki samostan sa svjetski poznatom zbirkom ġkoljaka, spo-

menik fra Andriji Kaļiĺu Mioġiĺu, Franjevaļki samostan u Zaostrogu 

(muzej, etnoloġku zbirku, galeriju, knjiģnicu te svetiġte Vepric) 

Namjena 

Na zabavniji naļin, izvan uļionice, uļenike 6. razreda  zainteresirati 

za razliļite nastavne sadrģaje iz Hrvatskog jezika, Likovne kulture, 

Geografije, Prirode i Vjeronauka, poticati ih na samostalno izraģavanje, 

analiziranje i zakljuļivanje, njegovati svijest o vrijednosti prirodne i 

kulturne baġtine. 

Kroz posjet lokalitetima od povijesnog i kulturnog znaļaja uļenici ĺe 

razvijati vjeġtine promatranja, usporeĽivanja i zapaģanja bitnog, razvijati 

svijest o muzeju kao instituciji koja ļuva naġu povijest, produbljivati 

spoznaju o meĽusobnoj povezanosti druġtvenog i gospodarskog razvoja te 

povezanosti ļovjeka i prirode.Usvajanje zdravih prehrambenih navika i 

pristojnog ponaġanja za vrijeme jela.  

Nositelj 
Razrednici 6. razreda: Petra Opaļiĺ, Nikica Boġkoviĺ, Maja Bezina, Sanja 

Periĺ  

Naļin realiza-

cije 
Jednodnevni izlet, autobusom 

Vremenik studeni 2017.ð svibanj 2018. 

Troġkovnik Troġkove izleta snose roditelji prema odabranoj ponudi putniļke agencije 

Vrednovanje Grupna procjena i samoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici) 

Raspored sati:                                  Nastavni sadrģaji: 

 

1. Hrvatski jezik                            - Opis prirode i kulturne baġtine Makarske 

2. Priroda                                       - Povezanost ļovjeka i okoliġa 

3. Geografija                                 - Turizam Srednje Dalmacije 

4. Vjeronauk                                  - Franjevaļki samostani Makarske i Zaostroga 

5. Likovna kultura                         - Slikarske, kiparske i graditeljske tehnike i stilovi 
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Raspored sati/nastavni sadrģaji: 

1. Hrvatski jezik - Tin Ujeviĺ i imotski pjesnici 

2. Biologija ï Ģivotni uvjeti kopnenih voda 

3. Povijest - povijest jezera i grada Imotskog, Vrgorca 

4. Geografija - Geografska obiljeģja Splitsko-dalmatinske ģupanije 

5. Vjeronauk - Samostani i svetiġta 

6. TZK - Hodanje i trļanje 

Naziv aktiv-

nosti 
IZLET   IMOTSKIðMODRO I CRVENO JEZERO 

Ciljevi 
Obilazak i upoznavanje stare jezgre grada Imotskoga, Modro i Crveno jeze-

ro, Vrgorac, Tin Ujeviĺ 

Namjena 

Posjet povijesnim mjestima i prirodnoj baġtini Imotske krajine, te na zabav-

niji naļin, izvan uļionice, uļenike ġto viġe zainteresirati za razliļite nastav-

ne sadrģaje (iz geografije, povijesti, hrvatskog jezika, biologije...), poticati 

ih na samostalno izraģavanje, analiziranje i zakljuļivanje, razvijati svijest o 

vrijednosti prirodne i kulturne baġtine te povezanosti ļovjeka i prirode 

Nositelj Razrednici 7. razreda, uļitelji pratitelji i uļenici 

Naļin realiza-

cije 
Jednodnevni izlet, autobusom 

Vremenik 2017./2018. 

Troġkovnik Troġkove izleta snose roditelji prema odabranoj ponudi putniļke agencije 

Vrednovanje Grupna procjena i samoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici) 
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RASPORED SATI: 

 

мΦ Hrvatski jezik ï Hrvatska baġtina: Marko Maruliĺ 

нΦ Povijest ï Kulturno-povijesne znamenitosti Splita 

оΦ Geografija ï Geografska obiljeģja Splitsko-makarske ģupanije 

пΦ Vjeronauk ï Crkva sv. Duje 

рΦ Engleski jezik ï Short history of Split 

6. TZK ï Kinematiļke razlike u kretanju na duge i kratke pruge                                                      

7.   Fizika ï Nejednoliko gibanje 

Naziv aktiv-

nosti 
IZLET ZADAR 

Ciljevi 

Upoznati grad Zadar kao turistiļko, gospodarsko i kulturno srediġte Zadar-

ske ģupanije te njegovu bogatu kulturno-povijesnu baġtinu koja seģe do an-

tiļkih vremena. Uz struļno vodstvo razgledati staru gradsku jezgru i glavne 

znamenitosti: Kalelargu, Sv. Donat i Katedralu, Forum, Rivu ï Morske or-

gulje i Pozdrav Suncu, izloģbu Zlato i srebro Zadra te Muzej antiļkog stak-

la. Usporediti Zadar s izgledom te gospodarskim i kulturnim razvojem Dub-

rovnika. 

Namjena 

Na zabavniji naļin izvan uļionice, zainteresirati uļenike za razliļite nastav-

ne sadrģaje iz Geografije, Povijesti, Hrvatskog jezika, Biologije, Fizike i 

Vjeronauka. Poticati uļenike na samostalno istraģivanje, analiziranje i zak-

ljuļivanje. Njegovati svijest o kulturnoj baġtini. Razvijati vjeġtine promatra-

nja, usporeĽivanja i zapaģanja bitnog. Produbljivati spoznaju o meĽusobnoj 

povezanosti druġtvenog i gospodarskog razvoja, te povezanosti ļovjeka i 

prirode. 

Nositelj Razrednici 8. razreda, uļitelji pratitelji i uļenici 8. razreda 

Naļin realiza-

cije 
Jednodnevni izlet 

Vremenik   

Troġkovnik Troġkove izleta snose roditelji prema odabranoj ponudi putniļke agencije. 

Vrednovanje Grupna procjena i samoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici) 



 67 

 

6.3. ĠKOLA U PRIRODI 

 

Mjesto: Split, Ġibenik, Dubrava, Pakovo Selo, Zadar, Nin, NP Krka, Sinj 

Vrijeme boravka: travanj (25.-28. travnja) 2018.godine  

Ukupno uļenika: oko 97-100  

 

Uļitelji i razredni odjeli:  

4.a Tonka Brailo 

4.b Anita Soļe  

4.c Zdenka Elakoviĺ 

4.d Ana Periĺ   

PĠ Ġipan, Sanela Heged Kleġļek  

PĠ Koloļep  Andrea Kleļak 

 

CILJ  
Steļena znanja o zaviļaju upotpuniti novim znanjima. Razvijati sposobnost neposrednog  

promatranja i uļenja u prirodi. Razvijati sposobnost samostalnog boravka izvan roditeljskog  

doma. Usvajati i razvijati vrijednosne stavove i poģeljno ponaġanje.  

 

ZADACI  
Nastava ĺe se izvoditi izvan i u uļionici. Neposrednim promatranjem, raġļlambom,  

zakljuļivanjem, usporeĽivanjem i sistematiziranjem uļenici ĺe upoznati temeljne prirodne  

znaļajke i druġtvenu vaģnost Dalmacije (poloģaj, veliļinu, reljef, klimu, vode, biljni i ģivotinjski svijet, pro-

meté).  

Ļetverodnevni boravak izvan roditeljskog doma pogodan je za usvajanje vjeġtina i razvijanje  

navika (zdravstveno higijenske navike, zdrava prehrana, briga o odjeĺi i obuĺi,  ļuvanje  

okoliġa, raspored dnevnih aktivnosti).  

Svakodnevnim zajedniļkim ģivotom nastojat ĺemo uļvrstiti stavove o nuģnosti poġtivanja svih osoba i uvaģa-

vanja njihovih potreba. Naglasak u ponaġanju stavit ĺemo na: sigurnost, suradniļki odnos, meĽusobno poma-

ganje u razliļitim prilikama, samostalnost, odgovornost,  ļuvanje imovine.  

Posebnu paģnju ĺemo posvetiti razvijanju usmenih i pisanih komunikacijskih vjeġtina (spontani razgovor, 

izvjeġĺivanje, priļanje, opisivanje, iznoġenje osobnih stavova, razgovor, raspravljanja, telefonski razgovor, 

pisanje pisma, opis, izrada plakata). 

 

 

Naziv aktivnosti SREDNJA DALMACIJA 

Ciljevi 
Obilazak i upoznavanje s kulturno-povijesnim znamenitostima, prirodnim ljepo-

tama Hrvatske i razvijanje svijesti o vaģnosti ļuvanja i njegovanja kulturne i po-

vijesne baġtine. 

Namjena 
Uļenici ĺe tijekom 4 dana upoznati prirodne ljepote i kulturno povijesne spome-

nike Dalmacije: Zadar ( pozdrav suncu, orgulje, Muzej antiļkog stakla, crkvu sv. 

Donata) Nin (solana i starohrvatske crkvice), Ġibenik, NP Krka, Pakovo Selo, 

Sokolarski centar, Split (Dioklecijanova palaļa, Poljud) 

Nositelj 
Razrednici 4. razreda, uļitelji pratitelji, uļenici 4. razreda i uļitelji PĠ Ġipan i PĠ 

Kalamota 

Naļin realizacije 
Autobusom u organizaciji odabrane putniļke agencije. 

Vremenik 
25. - 28. travnja 2018. 

Troġkovnik 
Troġkove snose roditelji uļenika prema ponudi izabrane putniļke agencije. 

Vrednovanje 
Grupna procjena i smoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici), vanjsko vrednovanje 

(objava izvjeġĺa na mreģnoj stranici ġkole) 
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PRIRODA I DRUĠTVO (4 sata) 

  

1. DALMACIJA- smjeġtaj, veliļina, reljef, klima  
    Cilj: povezivati i usporeĽivati veĺ steļena znanja s novim znanjima. 

    Obrazovni zadatak: nauļiti ļinjenice o veliļini, smjeġtaju, reljefu i klimi (Split, Ġibenik,  

    Zadar s okolicom).  

    Funkcionalni zadatak: razvijati sposobnost promatranja, uoļavanja, generaliziranja i  

                                        zakljuļivanja.  

    

 

2. Biljni i ģivotinjski svijet Dalmacije   
    Cilj: povezivati steļena znanja s novim znanjima o biljnom i ģivotinjskom svijetu.  

    Obrazovni zadatak: upoznati osnovne znaļajke flore i faune uz more i u moru.  

    Funkcionalni zadatak: razvijati sposobnost promatranja, prepoznavanja biljaka i ģivotinja,  

                          te uoļiti povezanost biljnog i ģivotinjskog svijeta s prirodnim uvjetima ģivota.  

    Odgojni zadatak: ļuvati prirodu, uoļiti vaģnost prirode za ģivot ļovjeka.  

 

3. Kulturno povijesni spomenici Dalmacije (GOO- meĽupredmetno) 
   Cilj: povezivati i usporeĽivati veĺ steļena znanja s novim znanjima.  

   Obrazovni zadatak: doģivjeti u stvarnosti kulturno povijesne spomenike Splita,  

                                   Ġibenika, Zadra i Nina prisjetiti se poznatih povijesnih osoba iz tih  

                                   gradova ili primorskih krajeva  upoznati ljepote i osnovne znaļajke  

                                   nacionalnog parka Krka.  

   Funkcionalni zadatak: razvijati sposobnost promatranja.  

   Odgojni zadatak: osvijestiti vaģnost oļuvanja povijesne baġtine, ļuvati prirodu, uoļiti  

                               vaģnost prirode za ģivot ļovjeka.  

 

 

4. Gospodarstvo Dalmacije  
    Cilj:  Povezivati i usporeĽivati veĺ steļena znanja s novim znanjima: turizam, pomorstvo,  

             promet i proizvodnja soli.  

    Obrazovni zadatak: Naglasiti vaģnost gospodarskih djelatnosti Dalmacije  

    Funkcionalni zadatak: Razvijati sposobnost samostalnog promatranja, uoļavanja,  

                                        zakljuļivanja.  

    Odgojni zadatak: Objasniti povezanost prirodno zemljopisnih uvjeta i gospodarstva. 

 

HRVATSKI JEZIK (4 sata) 

 

1. Jeziļno izraģavanje/ Telefonski razgovor (GOO ï meĽupredmetno) 
    Cilj: Ostvariti telefonsko javljanje roditeljima.  

    Obrazovni zadatak: Nauļiti pravila pristojnog telefoniranja.  

    Funkcionalni zadatak: Osposobiti uļenike za samostalno voĽenje uljudnog razgovora.  

    Odgojni zadatak: Oblikovano usmeno izraziti svoje osjeĺaje.  

 

2. Jeziļno izraģavanje/ Pisanje elekronskih poruka  
    Cilj: Napisati poruke poġtujuĺi pravopisne norme uporabom suvremene tehnologije  

    Obrazovni zadatak: Ponoviti naļin  pisanja poruka te pravopisna pravila.  

    Funkcionalni zadatak: Razvijati sposobnost pisanog izraģavanja, uporaba raļunala,   

                                         mobitela i sl.  

    Odgojni zadatak: Osvijestiti i podijeliti svoje osjeĺaje za vrijeme boravka u Dalmaciji.  
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MATEMATIKA (3 sata) 

 

1. Pisano zbrajanje i oduzimanje do 1 000 000   
    Cilj: Ponoviti pisano zbrajanje i oduzimanje .  

    Obrazovni zadatak: Ponoviti pisano zbrajanje i oduzimanje do 1000 000 i rjeġavanje  

                                    primijenjenih zadataka.  

    Funkcionalni zadatak: Razvijati sposobnost pouzdanog raļunanja.  

    Odgojni zadatak: Uoļiti vaģnost znanja matematike u svakodnevnom ģivotu 

 

2.  Pisano mnoģenje i dijeljenje do 1 000 000  
    Cilj: Ponoviti pisano mnoģenje i dijeljenje do 1000 000  

    Obrazovni zadatak: Ponoviti pisano mnoģenje i dijeljenje do 1000 000 i rjeġavanje  

                                    primijenjenih zadataka.  

    Funkcionalni zadatak: Razvijati sposobnost pouzdanog raļunanja.  

    Odgojni zadatak: Uoļiti vaģnost znanja matematike u svakodnevnom ģivotu.   

 

3. Matematiļke priļe i mozgalice  (GOO ï meĽupredmetno) 
    Cilj: Razumjeti kako iz zadatka rijeļima izraļunati/naĺi odgovor na pitanje.  

    Obrazovni zadatak: Ovladati postupkom rjeġavanja zadataka s viġe raļunskih radnji uz    

                                     uporabu zagrada i bez uporabe zagrada  

    Funkcionalni zadatak: Razvijati sposobnost rjeġavanja zadataka zadanih rijeļima.  

    Odgojni zadatak: Uoļiti vaģnost matematike u upoznavanju prirode i druġtva. 

 

 

  

LIKOVNA KULTURA (2 sata) 

 

Kreativna radionica:  

 

1. Boja (GOO ï meĽupredmetno) 

    Primjenjeno oblikovanje ï dizajn  

    Kontrast i dominacija boja, oblika, veliļina / plakat  

 Ciljevi i zadatci: Uoļavati kontraste i dominaciju boja, oblika, veliļina na plakatu, reklami;  

                             povezivati vizualne i verbalne poruke. 

 

 

3. Jeziļno izraģavanje/ Opisivanje krajolika 
    Cilj: Ponoviti steļena znanja o opisivanju ( slikovit i stvaran opis), opisivati krajolik na  

            stvaran i slikovit naļin, opisivati prema planu (usmeno), usvojiti strukturu  

            opisa,uoļavati detalje u opisu, razvijati pravilan odnos prema jeziku. 

    Obrazovni zadatak: Pravilno upotrebljavati govorne vrednote hrvatskoga standardnoga  

                                    jezika.  

    Funkcionalni zadatak: Poticati uļenike na samostalno pripovijedanje i na paģljivo sluġanje  

                                         sugovornika, razvijati logiļko miġljenje, zapaģanje, zakljuļivanje.  

    Odgojni zadatak: Stvoriti ugodnu radnu atmosferu, poticati i razvijati komunikaciju,  

                                 razvijati samopouzdanje, samostalnost, upornost i urednost u radu.  

4. Jezik/ Upravni i neupravni govor  

    Cilj: Ponoviti prethodno steļeno znanje o upravnom i neupravnom govoru, sluģiti se  
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TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA (3 sata)  

 

1. Trļanja, bacanja i gaĽanja, igre, ritmiļke i strukturne igre (GOO ï meĽupredmetno) 
Ciljevi i zadatci:  Cilj je sata usavrġavati motoriļka znanja, brzo trļati na 50 m iz poluvisokog  

                             starta,  usavrġavati motoriļko znanje, elemente nogometne igre s naglaskom  

                             na razvoj brzine, koordinacije, snagu nogu, nogometnu igru s naglaskom na  

                             razvoj brzine, koordinacije, snagu ruku i nogu, kretanje uz glazbu.  

 

Napomena: Svako slobodno vrijeme koristiti za sportske aktivnosti. Uz cikliļka kretanja razliļitim tempom koja 

su prisutna cijelo vrijeme, uļenici ĺe igrati mini rukomet ili graniļare (dodavanje i hvatanje lopte) U Etnolandu 

Dalmati okuġat ĺe se u narodnom plesu toga kraja. . U veļernjim satima uz animatore imat ĺe ples u prostorijama 

hotela.  

 

GLAZBENA KULTURA  (1 sat)  

1. Hrvatska tradicijska glazba  

Cilj: Pjevanje i vrednovanje nauļenih hrvatskih tradicijskih pjesama (klapski napjevi)  

Obrazovni ciljevi: Prepoznati i pjevati nauļene tradicijske pjesme uz jasan izgovor i    

                              razumijevanje teksta  

Funkcionalni zadatci: Razviti pokretljivost glasa, pjevati izraģajno uz sigurnu intonaciju i  

                                    jasan ritam te prepoznati tradicijska glazbala.  

Odgojni zadatci: Prepoznati i vrednovati tradicijsku glazbu 

                 Poticati ģelju za oļuvanjem nacionalne i kulturne baġtine.  

 

 

NJEMAĻKI JEZIK: (1 sat) / izborna nastava  

Godiġnja doba (uvod)    

(iz cjeline u udģbeniku pod naslovom: Wetter und Zeit) 

 

Cilj:  - uvod u novu lekciju 

         - znati imenovati godiġnja doba i mjesece 

Zadaci (obrazovni, funkcionalni, odgojni): - proġiriti vokabular uļenika na temu godiġnja  

                                                                       doba; 

- znati imenovati godiġnja doba, opisati osnovne karakteristike pojedinih godiġnjih    

  doba; 

- poticati i unaprijediti vjeġtine sluġanja, ļitanja, govorenja i pisanja; 

- poticati suradniļki odnos radom u paru  i u skupinama. 

 

Korelacija: priroda i druġtvo (godiġnja doba)  

 

 

TALIJANSKI JEZIK (1 sat) / izborna nastava 

1. Ļetiri godiġnja doba / Le quattro stagioni dell'anno 

Cilj: Ponoviti steļena znanja o godiġnjim dobima 

Obrazovni zadatak: Ponoviti leksik vezan za godiġnja doba, atmosferske prilike 

Funkcionalni zadatak: Opisati atmosferske prilike na izletu koriġtenjem nauļenog leksika 

Odgojni zadatak: Razvijanje  miġljenja, povezivanja i zakljuļivanja i poticati uļenike da  

                             redovito prate i procjenjuju svoj rad   
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ĠPANJOLSKI JEZIK (1 sat) / izborna nastava  

1. Cantar y contar 

Cilj: Ponoviti nauļene pjesmice na ġpanjolskom jeziku i brojeve do 20. 

Obrazovni zadatak: Uvjeģbati pravilan izgovor i intonaciju kroz pjevanje pjesama na  

                                 ġpanjolskom jeziku i ponoviti brojeve do 20 kroz igru Bingo. 

Funkcionalni zadatak: Razvijati sigurnost i fluentnost pri uporabi stranog jezika. 

Odgojni zadatak: Stvoriti ugodnu radnu atmosferu, poticati i razvijati komunikaciju, razvijati  

                             samopouzdanje i poticati suradniļko uļenje. 

 

 

 

PLAN PUTA  
Ġkolu u prirodi u Ġibenik smo planirali u trajanju od ļetiri dana (3 noĺi).  

 

1. DAN  

- Zadar: obilazak grada uz struļno vodstvo (pozdrav suncu i orgulje, Muzej antiļkog stakla, 

              crkva sv. Donata) 

- Nin: solana i starohrvatske crkvice 

- Ġibenik: dolazak u hotel i smjeġtaj u sobe, upoznavanje s animatorima 

 

2. DAN 

- Ġibenik: obilazak Ġibenika uz struļno vodstvo (katedrala, kneģeva palaļa,tvrĽava sv.  

  Mihovila,..) 

 - Pakovo Selo (Etnoland Dalmati) 

 - NP Krka (voģnja brodom, Skradinski buk)   

 

3.DAN 

- Sokolarski centar (Dubrava kraj Ġibenika)  

- Split (Dioklecijanova palaļa, Poljud) 

 

4. DAN 

- Sinj ( Alkarski dvori, Svetiġte Gospe Sinjske, hipodromé) 

- povratak prema Dubrovniku  

 

 

Napomena: - poģeljan smjeġtaj/ djeļji hotel Andrija, Solaris, (Ġibenik)  

                    - animatori 
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6.4. EKSKURZIJA 

Raspored sati: 

 

25.3.2018.                                                                 26.3.2018. 

                           

1.Geografija                                                             1. Fizika 

2. Hrvatski jezik                                                       2. Tehniļka kultura 

3. Hrvatski jezik                                                       3. Geografija  

4. Biologija                                                               4. Kemija 

5. Kemija                                                                  5. Vjeronauk 

6. TZK                                                                      6. Likovna kultura 

 

              

27.3.2018.                                                                28.3.2018. 

 

1. Vjeronauk                                                             1. Povijest 

2. Hrvatski jezik                                                        2. Hrvatski jezik 

3. Matematika                                                           3. Matematika 

4. Biologija                                                               4. TZK 

5. Engleski jezik                                                       5. Engleski jezik 

6. Povijest                                                                 6. Fizika 

Naziv aktivnosti ZAGREB I HRVATSKO ZAGORJE 

Ciljevi 

Obilazak i upoznavanje s kulturno - povijesnim znamenitostima i prirodnim ljepotama 

Hrvatske.  Razvijanje svijesti o vaģnosti ļuvanja i njegovanja kulturne i prirodne baġtine 

i ljubavi prema Domovini 

  

Namjena 

Uļenici ĺe tijekom 4 dana upoznati prirodne ljepote NP Krka te prirodne i kulturno-

povijesne znamenitosti Hrvatskog zagorja i Zagreba (Tehniļki muzej ïPlanetarij, stalni 

postav Muzeja i Demonstracijski kabinet Nikole Tesle), Gornji grad (Katedrala, Dolac, 

Kamenita vrata, Trg sv. Marka, kula Lotrġļak, Katarinski trg, voģnja uspinjaļom) 

Varaģdin ïStari grad, Varaģdinsko groblje, Gradski muzej 

Ļakovec ï Stari grad, Muzej MeĽimurja 

Knin ï tvrĽava, muzej 

  

Nositelj razrednici 7. razreda, uļitelji pratitelji i uļenici 7. razreda 

Naļin realizacije    autobusom u organizaciji izabrane putniļke agencije 

Vremenik 
25.ï28.3. 2018. 

  

Troġkovnik Troġkove snose roditelji uļenika prema ponudi izabrane putniļke agencije 

Vrednovanje 

Grupna procjena i samoprocjena (uļitelji, roditelji, uļenici), vanjsko vrednovanje 

(objava izvjeġĺa na Web stranici ġkole) 
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BIOLOGIJA 

 

 NP Krka 

 

1. Obrazovni ciljevi: proġiriti znanje o nacionalnom parku. Upoznati osnovne karakteristike 

biljnog i ģivotinjskog svijeta. Upoznati uļenike s izvanrednim fenomenom stvaranja sedrenih 

barijera. 

Odgojni ciljevi: poticati znatiģelju i zadivljenost za prirodu. Razvijati pravilan stav prema 

oļuvanju prirode i bioloġke raznolikosti. 

 
 VARAĢDINSKO GROBLJE 

 

2. Posjetiti Varaģdinsko groblje kao izvanredni primjer parkovne arhitekture(biljne nasade ja-

vora, thuja, crvene bukve, jasena) i spomenik prirode. 

 

Podsjetiti se da zaġtiĺena podruļja prirode svojom ljepotom, bogatstvom i raznolikoġĺu preds-

tavljaju temeljnu vrijednost i jedno od najznaļajnijih prirodnih dobara u Republici Hrvatskoj. 

 

 

KEMIJA 

 

1.  NP Krka 

Obrazovni ciljevi: ponoviti ģivotne uvjete u vodi, fizikalna svojstva vode. Prisjetiti se vaģnosti 

vode kao otapala, te podjele prirodnih voda prema koliļini otopljenih tvari. Nabrojiti nekoliko 

tvari otopljenih u prirodnim vodama, osobito istaknuti kalcijevhidrogenkarbonat. Upoznati 

uļenike s procesom stvaranja sedrenih barijera. 

Odgojni ciljevi: razvijati pozitivan odnos prema prirodi.Razvijati naviku istraģivanja prirode 

obilaskom i promatranjem okoliġa. 

 
 

 

 

2.  ZAGREB 

 

U Zagrebu na konkretnim primjerima- graĽevinama i spomenicima od mramora i vapnenca uo-

ļiti posljedice djelovanja kiselih kiġa. Oba su materijala po kemijskom sastavu najļeġĺe kalci-

jev karbonat, kisele kiġe gaǌ nagrizajuǌ. U kemijskoj reakciji sa sumpornom kiselinom nastaje 

spoj(kalcijev sulfat) slabo topljiv u vodi. Kisele kiġe s vremenom isperu taj spoj, a na spomeni-

cima i graĽevinama nastaju oġteĺenja. Ponoviti kako svaki pojedinac moģe doprinijeti smanje-

nju stvaranja kiselih kiġa, a time i njihovom ġtetnom djelovanju na graĽevine. 

 

Ponoviti kako svaki pojedinac moģe doprinijeti smanjenju stvaranja kiselih kiġa, a time i njiho-

vom ġtetnom djelovanju na graĽevine 
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HRVATSKI JEZIK 

 

1. Zaviļajni govor 

Cilj: uoļiti razlike izmeĽu standarnog hrvatskog jezika i narjeļja (posebno zaviļajne 

rijeļi) - kajkavizmi 

Obrazovni zadatak: kajkavizmi (rijeļi zaviļajnog dubrovaļkog govornog podruļja ï 

usporediti) 

Funkcionalni zadatak: sliļnosti ï razlika rjeļnika (istaknuti) 

Odgojni zadatak: istaknuti ljepotu u bogatstvu i raznolikosti hrvatskog jeziļnog blaga 

2. Kajkavsko narjeļje 

Obrazovni ishodi: uoļavanje karakteristika kajkavskog narjeļja na primjerima, 

upoznavanje s materinskim jezikom i bogatstvom narjeļja i govora 

Odgojni ishodi: razvijanje ljubavi i poġtovanja prema jeziku i domovini, razvijanje znanja 

o kulturnoj baġtini domovine 

3. Pisano izraģavanje na kajkavskom narjeļju 

Obrazovni i odgojni ishodi: razvijanje kreativnosti te sposobnosti pisanog izraģavanja  

 

 

GLAZBENA KULTURA 

 

1. Tradicijska glazba 

Cilj ï upoznati hrvatsku tradicijsku glazbu 

Obrazovni zadatak  

ï usvajanje tradicijskih pjesama uz izraģajno pjevanje, jasan izgovor i  

razumijevanje teksta 

 

Funkcionalni zadatak  

ï razviti memoriju i motoriku uļenika 

Odgojni zadatak  ïpoticati kod uļenika ģelju za oļuvanjem narodne baġtine 

 

TZK 

 

1. Disco fox 

Cilj: pospjeġiti razvoj koordinacije u ritmu i utjecaj na ritam 

Obrazovna i odgojna postignuĺa: druġtveni plesovi, motoriļka su znanja koja se svrstavaju 

u opĺu  

kulturu te samim time nalaze primjenu u svakodnevnom ģivotu 

2. Hodanje i trļanje; osnovne brzog hodanja 

Cilj: poveĺati uļinkovitost aktivacije motoriļkih jedinica 
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GEOGRAFIJA 

 

 NP Krka  

Cilj: Proġiriti znanje o zaġtiĺenim prirodnim cjelinama (NP), ponoviti znanje o stvaranju sedrenih 

barijera 

Obrazovni zadatci: Ponoviti znanje o prirodnoj baġtini Republike Hrvatske i geografskom poloģaju 

NP Krka 

Odgojni zadatci: Poticati znatiģelju i ljubav prema prirodi, razvijati pravilan stav prema bioloġkoj 

raznolikosti i oļuvanju prirode 

 

Srediġnja Hrvatska 

Cilj: Proġiriti znanje o Srediġnjoj Hrvatskoj ï poloģaj, smjeġtaj, reljef, klima, vode, stanovniġtvo i 

gustoĺu naseljenosti 

Obrazovni zadatci: detaljnije upoznati  tip i izgled naselja Srediġnje Hrvatske, ponoviti vode Srediġ-

nje Hrvatske 

Odgojni zadatci: Poticati znatiģelju i ljubav prema prirodnoj i kulturnoj baġtini i razvijati pravilan 

stav prema oļuvanju tradicije i kulture 

 

POVIJEST 

Varaģdin ï barokni grad 

Cilj: Proġiriti spoznaje o povijesnom razvoju Varaģdina 

Obrazovni zadatci: detaljnije upoznati proġlost Varaģdina, ponoviti stilska razdoblja 

Funkcionalni zadatci: razvoj uļeniļkih sposobnosti pamĺenja, miġljenja, zakljuļivanja, zapaģanja, 

procjenjivanja, usporeĽivanja, redukcije prikupljenih informacija, bogaĺenje rjeļniļkog fonda 

Odgojni zadatci: njegovati svijest o vaģnosti ļuvanja kulturne baġtine 

 

Zagreb ïkulturno - povijesne znamenitosti 

Cilj: Proġiriti spoznaje o povijesnom razvoju Zagreba i njegovim kulturno 

-povijesnim znamenitostima 

Obrazovni zadatci: Ponoviti i proġiriti spoznaje o nastanku i razvoju Zagreba, narodnom preporodu 

hrvatskog naroda, njegovoj borbi za nacionalnu slobodu i samostalnost i tehnoloġkom napretku 

kroz proġlost 

Funkcionalni zadatci: razvoj uļeniļkih sposobnosti promatranja, pamĺenja, miġljenja, 

zakljuļivanja, zapaģanja, procjenjivanja, usporeĽivanja, redukcije prikupljenih informacija, 

bogaĺenje rjeļniļkog fonda 

Odgojni zadatci: poticati razumijevanje proġlosti vlastitog naroda i njegove kulturne baġtine kao 

vrijednosti koja omoguĺava razumijevanje sadaġnjice, uoļiti vaģnost drģavne samostalnosti kao 

vaģnog preduvjeta u formiranju kulturnog i politiļkog identiteta jednog naroda 
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 ENGLESKI JEZIK 

 

NP Krka Cilj: Govorna vjeģba, pravilno izraģavanje Obrazovni zadaci:utvrĽivanje i uvjeģbavanje 

leksika,razvijanje vjeġtine upotrebe starih i novih jeziļnih struktura i primjenjivanje u novim situaci-

jama.  

Funkcionalni zadatci: osposobiti uļenike za samostalno izraģavanje viĽenoga/doģivljenoga, povezi-

vati nauļeno gradivo, te razvijati sposobnost zakljuļivanja i memoriranja.  

Odgojni zadatci: ukazati na vaģnost uļenja stranog jezika za sporazumijevanje, usmeno izraziti vlas-

tite osjeĺaje (doģivljaj), te razvijati pozitivan stav prema oļuvanju prirode i njenom zadivljenoġĺu. 

 

TEHNIĻKA KULTURA 

       Cilj:-opisati znaļaj elektriļne energije za danaġnje vrijeme. 

             -kroz pokuse upoznati naļin proizvodnje, prijenosa i potroġnje elektriļne         energije 

Obrazovna i odgojna postignuĺa: 

-povezivanje znanja s objektivnom stvarnoġĺu 

-ekoloġka osvijeġtenost ï ġtednja elektriļne energije 

 

VJERONAUK 

Cilj: -upoznati vjerske sadrģaje 

       -razvijanje svijesti o vaģnosti crkve za ģivot 

       -razvijanje svijesti o ļuvanju kulturne i vjerske baġtine 

Obrazovni zadatci: 

detaljnije upoznati Zagrebaļku katedralu, Kamenita vrata i Varaģdinsko groblje. 

Razvijanje sposobnosti nutarnjeg osjeĺaja i osobnog stava zahvalnosti Bogu za beskrajnu ljubav i do-

brotu 

IzgraĽivanje i ostvarivanje zrele ljudske i vjerniļke osobnosti na individualnoj i druġtvenoj razini 
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Funkcionalni zadatci: 

  -razvoj uļeniļkih sposobnosti pamĺenja, miġljenja, zakljuļivanja, zapaģanja, usporeĽivanja. 

Odgojni zadatci: 

njegovati svijest o vaģnosti vjere u svom ģivotu i ļuvanju kulturne baġtine. 

Poġtivati izvorne vrijednosti i kulturno povijesno nasljeĽe. 

 

 

FIZIKA 

       

     1. Tehniļki muzej  

Obrazovni ciljevi: upoznati se sa ģivotom i djelom naġeg najveĺeg znanstvenika i izumitelja Niko-

le Tesle. Spoznati vaģnost njegovog istraģivaļkog rada za napredak modernog druġtva u kojem 

ģivimo. 

Funkcionalni zadaci: poticati kod uļenika sposobnost pamĺenja ļinjenica i povezivanje sadrģaja. 

Odgojni: razvijati ljubav i zanimanje prema znanosti kroz spoznaju njezine vaģnosti za napredak 

druġtva. 

 

2. Knin 

 

Obrazovni ciljevi: kinetiļka energija, promjena brzine. 

Funkcionalni zadaci: povezivati sadrģaje s praktiļnim primjerima. 

Odgojni: suradnja i timski rad. 

 

LIKOVNA KULTURA 

Upoznavanje sa arhitekturom i kulturnom baġtinom( Zagreba, Varaģdinaé) 
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Naziv  

aktivnosti VUKOVAR 

Ciljevi 

Posjetiti Vukovar kao mjesto sjeĺanja - Vukovarska bolnica 1991.god., 

Spomen dom Ovļara, Masovna grobnica Ovļara, Memorijalno groblje ģrtava 

iz Domovinskog rata, Centar Domovinskog rata, Spomen dom hrvatskih 

branitelja na Trpinjskoj cesti, Kriģ na uġĺu Vuke u Dunav, Vodotoranj. 

Upoznati druge kulturno-povijesne znamenitosti Vukovara: Gradski muzej 

Dvorac Eltz, Muzej vuļedolske kulture, povijesni barokni centar, zgradu 

diliģansne poġte i sl. 

Iskoristiti prednosti terenske nastave kao jednog od najdjelotvornijih naļina 

pouļavanja onim odgojno-obrazovnim sadrģajima koji su predviĽeni planom i 

programom uz obradu teme Postanak i razvoj samostalne hrvatske drģave (kao 

priprema za nastavu u uļionici), ali i ponavljanje obrazovnih sadrģaja niģih 

razreda.  
Uļenici ĺe steĺi dodatna znanja o Domovinskom ratu i stradanjima u stvaranju 

Republike Hrvatske te svojim dolaskom odati poļast svim palim braniteljima i 

ģrtvama Grada Heroja.  

Namjena 

Nastava je namijenjena uļenicima 8. razreda kako bi na podruļju Vukovara 

tijekom terenske nastave stekli znanja o Domovinskom ratu te ujedno razvijali 

svijest o vaģnosti mira i tolerancije.  

Nositelji Razrednici 8. razreda i pratitelji  

Naļin realizacije Posjet navedenim lokalitetima uz struļno vodstvo 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik Ministarstvo znanosti i obrazovanja  

Vrednovanje Primjena steļenog znanja u nastavi, izrada uļeniļke prezentacije 
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7. PEDAGOĠKE RADIONICE 

PODRUĻJA ZADACI 
POSTUPCI I 

METODE 
NOSIOCI SURADNICI VRIJEME 

ĠKOLA-

unapreĽenje 

pedagoġkog rada 

  

  

 

                  I 

Na UV odrģati predavanja i 

radionice : 

-Discipliniranje-restitucija 

-Kvalitetna ġkola 

-Druġtvena organizacija i 

mreģa ustanova za brigu i 

nadzor o djeci i 

roditeljima , (obiteljski 

zakon) 

  

  Predavanje 

   radionice 

  demonstracije 

Struļni 

suradnici 

ġkole, 

struļnjaci iz 

obiteljskog 

zakona 

  

Obiteljski 

centar 

CZSR 

ZJZ i ġkolski 

lijeļnik 

  

  Tijekom 

ġk. godine 

RODITELJI 

suradnja, 

edukacija 

  

  

  

  

  

  

  

                 II 

Tematski roditeljski 

sastanci i radionice  za sve 

razrede sa sljedeĺim 

temama: 

-odnosi roditelja i djece, 

-postavljanje  pravila i 

granica  u odnosima, 

-odgovornost, vrijednosti, 

razina samostalnosti prema 

dobi djece 

 Kod  saznanja  za riziļne 

obitelji pomoĺi im u 

ukljuļivanje na struļnu 

pomoĺ. 

 

  

  

    Radionice 

    predavanja 

    izlaganja 

  

  

  

 razrednici 

 ġkolski 

  lijeļnik 

  struļni 

  suradnici 

  

  

  

voditelj ĠPP-

a 

  

  

  

 roditelji 

struļnjaci iz 

obiteljskih 

odnosa 

  

  

  

Tijekom ġkolske 

 godine 

SLOBODNO 

VRIJEME 

UĻENIKA 

  

  

  

  

  

  

                 III 

Osigurati uļenicima 

moguĺnost (posebno onim 

riziļnim) za ukljuļivanje u 

slobodne aktivnosti i 

kreativne skupine : likovne, 

knjiģniļarske, ekoloġke, 

ġkolske zborove, ġportske, 

socijalizacijske i sl izvan 

redovnog ġkolsko vremena 

Ustupiti ġkolske prostore  

voditeljima ġportskih 

aktivnosti  i drugim 

suradnicima koji provode 

programe za mlade. 

 

   kreativne 

  radionice 

   izleti 

   ġportske 

    aktivnosti 

  

   rad u 

skupinama 

  

   rad u interesnim 

   grupama 

 

uļitelj LK 

uļitelji TZK 

uļiteljiGK 

  

  

  

knjiģniļari 

 

struļ.surad 

  

  

Ġportski 

klubovi 

  

ekoloġke udruge 

  

  

  

  

  

  

 tijekom cijele 

ġkolske 

godine 

 

SPECIFIĻNO OBRAZOVANJE U SVIM RELEVANTNIM PITANJIMA 

 U SVEZI  PUĠENJA  DUHANA   I 

UZIMANJA ALKOHOLA ILI DRUGIH DROGA 

 

                IV 

        OSNOVNA ĠKOLA IVANA GUNDULIĹA                                                                          

ĠKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM 

2017./2018.   
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PODRUĻJA 
 TEME I 

ZADACI 

   METODE I 

OBLICI RADA 
  NOSITELJI  SURADNICI      RAZINA 

 

     A 

   

 

  

 

  

 

  

  

 NASTAVNE 

JEDINICE  I 

TEME VEZANE 

ZA ZDRAVLJE I 

OVISNOST 

KROZ 

NASTAVNI 

PROGRAM 

Pouļiti djecu o 

svim ġtetnim 

posljedicama 

puġenja, pijenja 

alkohola i 

uzimanja droga 

 (o razvoju 

ovisnosti, 

 o utjecaju na 

strukturu mozga, i 

o utjecaju na 

pojedine organe) 

 

  obrada tema iz 

   udģbenika 

  

    izlaganje 

  

    pisanje 

    tekstova 

  

     radni listovi 

  

 uļitelji 

 razredne 

  nastave 

  

  uļitelji prirode 

  i biologije 

  

  uļitelji TZK 

  

   vjerouļitelji 

 

Ministarstvo OO 

 Agencija OO 

 

  

Ġkolski lijeļnik 

  

  Zavod za 

javnozdravstvo 

 

  

  

  

 Svi razredi 

     B)                                    TEME VEZANE ZA  SAT RAZREDNOG ODJELA 

ZA  UĻENIKE     I- IV RAZREDA     ZA UĻENIKE   V-VIII  RAZREDA 

- Briga o osobnom zdravlju 

- Razvoj osobnosti 

- Pravila ophoĽenja 

- Razvoj socijalnih pravila i socijalnih vjeġtina 

- Odgoj za ljudska prava i demokratiļnost (poġtivanje 

drugih, poġtivanje razliļitosti,raditi na sigurnosti svakog 

pojedinca, sprjeļavati zlostavljanje i nasilje meĽu 

vrġnjacima. 

Za riziļne uļenike( agresivni, zapuġteni, s teġkoĺama 

ponaġanja, s ADHD-om i sl) osigurati pomoĺ i traģiti 

struļnu pomoĺ. 

- Prepoznavanje emocija i noġenje s njima 

- Upravljanje  bijesom 

- Vrġnjaļki  i prijateljski odnosi 

- Rjeġavanje sukoba i konflikata 

- Otpor na pritisak vrġnjaka- kako reĺi NE 

- Kako se zabavljati bez puġenja i pijenja alkohola 

- Ravnopravnost meĽu spolovima 

- Osobna odgovornost za postupke 

- Suodgovornost za pravedan ģivot na odnose u druġtvu 

- Kako se nositi sa problemima i poteġkoĺama u  ģivotu 

 

Radionice Odjela za mentalno zdravlje Zavoda za javno zdravstvo: 

 

1. Prevencija virtualnog nasilja, za uļenike 5. razreda 

2. Ģivim ģivot bez nasilja, za uļenike 7. razreda 

3. Zdrav za 5, za uļenike 8. razreda 

 

 

 

 

Centar za informiranje i savjetovanje o karijeri (CISOK): 

 

1. Grupna informiranja za uļenike osmih razreda u svrhu upisa u srednju ġkolu, II. Polugodiġte 

2. Roditeljski sastanak za roditelje uļenika osmih razreda 
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C)     TEMATSKI ĠKOLSKI PROJEKTI 

       (svaka ġkola na godiġnjoj razini  u sklopu ġkolskog  kurikula planira projekte   ) 

PODRUĻJA 
AKTIVNOSTI I 

ZADACI 

 METODE I 

POSTUPCI 
  NOSITELJI SURADNICI 

RAZINA 

RAZ.ODJ. 

UĻENJE 

SOCIJALNIH 

VJEĠTINA 

  

  

  

  

                 V 

Posebnim pedagoġkim 

postupcima pouļiti djecu 

za snalaģenje u 

komunikaciji, ojaļati ih za 

samopotvrĽivanje,  uļiti 

ih zdravoj zabavi, 

odupiranju negativnim 

pritiscima i utjecajima 

vrġnjaka, modnih 

trendova i medija 

 

Naziv projekta: ĂBaġ smo 

cool tako jednaki, a tako 

razliļitiñ 

 

    rad u 

   skupinama, 

    paru i 

   individualno, 

    igranje uloga, 

 

Radionica s                

uļenicima 5. i 8. 

razreda 

 

   metoda 

 demonstracije, 

   metoda 

 praktiļni radova 

 

 

  razrednici 

  

  struļni 

  suradnici 

  

 osposobljeni 

 struļnjaci 

  

 

  educirani 

 struļnjaci 

  

ġkolski lijeļnik 

  

    ZJZ 

 

Udruga ĂPoseban 

prijateljñ 

 

  

  

  

  

svi razredi 

SELEKTIVNA 
PREVENCIJA 

DISKRETNI 

ZAĠTITNI 

(personalni) 

POSTUPAK 

 

  

               VI 

  

 

Kad se otkrije ili sazna za 

visokoriziļnog uļenika  

(osjetljivi, 

teģe prilagodljivi,djeca iz 

teģe obiteljske situacije 

kroz diskretno 

ohrabrivanje,motiviranje, 

poticanje na 

uspjeġnost ,pomoĺ u 

graĽenju 

samopouzdanja i po 

potrebi osigurati potrebnu  

pomoĺ. 

 

 

 individualni rad 

  

  razgovori 

  

  rad u paru ili 

    skupini 

 

  

   predmetni 

    uļitelji 

  

    razrednici 

  

 struļni surad. 

 

 struļna sluģba 

  ġkole 

  

 educirani 

  struļnjaci 

  

   ġkolski 

    lijeļnik 

  

 

  

  

  

 svi razredi 

 RAZRED 

  KAO 

TERAPIJSKA 

ZAJEDNICA 

  

  

             VII 

Za uļenike koji su postali 

"problemi", uļenici koji 

svojim ponaġanjem 

ugroģavaju ostale  

zatraģiti u razredu 

suradnju svih  uļenika 

razreda . Aktivirati 

uļenike  pojedince u 

razredu za  zadatke s 

uļenikom.(pomoĺ u 

druģenju,uļenju,sukobima 

i sl.) 

 

  Razgovor 

  poticanje 

  rad u paru ili 

   skupini 

 

   uļitelji 

  

    predmetni 

    uļitelji 

  

  razrednici 

  

  struļni 

  suradnici 

  

   ravnatelj 

 

  roditelji- 

  suradnja 

  

  educirani 

  struļnjaci 

  

   ġkolski 

   lijeļnik 

 

 

  

  

 svi razredi 
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PODRUĻJA   AKTIVNOSTI ZADACI 
METODE I 

OBLICI 
NOSITELJI SURADNJA 

  

  

MJERE 

SEKUNDARNE 

PREVENCIJE 

  

  

  

  

 

               VIII 

1.U suradnji s 

obiteljima otkrivati 

eksperimentiranja i 

ovisniļka ponaġanja 

2.Pruģiti kvalitetnu 

podrġku uļeniku 

3.Kvalitetno 

intervenirati 

4. Izraditi osobni 

plan i program i 

provoditi tretman 

uļenika 

1. U ġkoli 

pravovremeno reagirati 

na pojavu 

eksperimentiranja 

ovisniļkih sredstava 

2.Po potrebi pokrenuti 

postupak kod CZSR, 

Brzo  i kvalitetno 

pruģiti pomoĺ uļeniku i 

roditelju. 

3.Organizirati tretman 

uļenika u ġkoli ili u 

Centru za prevenciju. 

 

  

  

  

  

individualan 

rad 

  

rad sa 

roditeljima 

  

 Educirani struļni 

suradnici 

  

ġkolski lijeļnik 

  

Centar za 

prevenciju 

  

  CZSR 

  

  

  

   Z J Z- 

 jedinica za 

 prevenciju 

 ovisnosti 

  

  

  

 MUP 

  

SURADNJA 

ĠKOLE  SA 

OSTALIM 

INSTITUCIJA

MA 

  

  

 

 

  

            IX 

  

 1.Suradnjom kreirati 

preventivne 

programe 

2.Rano otkrivanje 

uļenika riziļnih 

ponaġanja 

3.Raditi na smanjenju 

dostupnosti 

ovisniļkih sredstava 

4.Omoguĺiti 

savjetodavne usluge 

-otkrivati riziļne: one 

koji napuġtaju nastavu, 

agresivne, 

-pomagati socijalni i 

emocionalni razvoj 

uļenika, 

-rano otkrivanje, 

-protoļnost 

informacija, 

-osigurati sustav 

nadzora preko deģurnih 

uļitelja i ostalog 

osoblja ġkole 

 

  

   razgovor 

  

  savjetovanje 

  

  praĺenje 

  

  

Uļitelji 

 struļni suradnici 

  

ġkolski djelatnici 

 ravnatelj 

  

 CZSR 

  

 MUP 

  Obiteljski centar 

i druge 

 institucije 

EDUKACIJA 

UĻITELJA 

STRUĻNIH 

SURA- 

DNIKA  I 

RAVNATELJA 

 

  

           X 

 

 

 Jaļati kompetentnost 

uļitelja i struļnih 

suradnika u znanjima 

i vjeġtinama 

potrebnim za 

provoĽenje 

preventivnih 

aktivnosti. 

  

Osposobiti uļitelje i 

struļne suradnike za 

kvalitetno provoĽenje 

ġkolskog preventivnog  

programa ovisnosti. 

  

 

Savjetovanje, 

 radionice 

 prouļavanje 

struļne 

literature 

Web stranice 

  

Educirani struļni 

suradnici i 

struļnjaci iz 

vanjskih ustanova 

MZOĠ 

AZOO 

Drģavni ured za 

droge 

ZJZ centar za 

prevenciju 

Struļnjaci za 

mentalno zdravlje 

Policijska postaja 
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Naziv 

aktivnosti 
FORUM MLADIH 

Ciljevi 

Poticati uļenike na sudjelovanje u kulturnim dogaĽanjima Grada, stjecanje 

kulture i potrebe ļitanja, ļitanjem obogatiti doģivljajno-spoznajni svijet. 

Njegovati ljubav prema likovnim djelima, poticati maġtu, kreativnost i volju 

za plesom i glumom. Razvijanje govornih sposobnosti i izraģajnosti. Proġiriti 

uļenicima osobno otkrivanje sposobnosti i talenta. Unaprijediti kreativnost i 

maġtu putem pokreta, njegovanje govornih vrednota hrvatskog jezika. 

Namjena 

Razvijenje smisla za lijepo, sudjelovanje u raznim manifestacijama u 

organizaciji Grada Dubrovnika, prezentacija izloģenih radova o odabranoj 

temi putem ppt ili plakataja. Znanja usvojena u grupi koristiti u ġkoli i u 

buduĺem ģivotu. 

Nositelj 
Uļenici od 1.do 8.razreda,uļitelji/ce ġkole, struļno-razvojna sluģba, Grad 

Dubrovnik, uļitelji likovne i glazbene kulture i Hrvatskog jezika 

Naļin 

realizacije 

Uļenici/ce ĺe  kroz razliļite teme predstavljati sebe,samostalno istraģivati i 

rezultate prezentirati ostalim sudionicima Foruma mladih 

Vremenik Tijekom nastavne godine 2017./2018.. 

Troġkovnik Troġkove materijala snosi ġkola 

Vrednovanje 

Predstaviti se u parovima, skupinama, individualno putem plesa, glume, 

drame ,poezije; dojmovi o izloģenim radovima; motivacija, pljesak i pohvala 

za nastupe. 

Program Foruma mladih za ġk.godinu 2017./2018.: 

 

25. listopad- O ĻEMU PIĠEMO-KNJIĢEVNA VEĻER-SALOĻA OD ZRCALA 

22. studeni-RUKAMA SLOĢENO (izloģba) 

13. prosinac- SMOTRA KOLENDARA I ZDRAVIĻARII 

24. sijeļanj-FILMSKO STVARALAĠTVO DJECE I MLADIH 

21.veljaļa-DRAME I POEZIJE 

21.oģujak-MLADI KANTAUTORI I BENDOVI 

25. travanj-PLES,PLES,PLES-LAZARETI 

23. svibanj-ĠTO SMO ZNALI,TO SMO ODABRALI  

lipanj-GOTOVO JE,GOTOVO! (pretposljedni dan ġkolske godine, na zamolbu veĺine sudionika poma-

knuta s posljednjeg dana ġkolske godine 
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8. OSTALE ODGOJNO - OBRAZOVNE AKTIVNOSTI 
 

8.1. ORGANIZACIJA KULTURNIH DJELATNOSTI ĠKOLE 

MJESEC NADNEVAK SADRĢAJ RADA 
NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 

  

IX. 

  

  7.  rujna 

23. rujna 

  

Sveļana priredba za uļenike 1. razreda 

 Prvi dan jeseni 

  

RN 

RN 

  

X. 

  

1.listopada 

  

  

   

 4. listopada 

  

12. listopada 

  

  

20. listopada 

  

 5. 10. -11. 10. 

  

15. 10. - 15. 11. 

  

  

Dan sjeĺanja na poginule branitelje i 

civilne ģrtve Domovinskog rata ( Da se ne 

zaboravi !)  

  

MeĽunarodni dan zaġtite ģivotinja 

  

Dan zahvalnosti za plodove zemlje 

  

  

Svjetski dan jabuka 

  

Djeļji tjedan 

  

Mjesec hrvatske knjige 2017. 

  

PN, RN 

  

  

  

  

PN, RN 

  

PN, RN  

  

RN 

  

PN, RN 

  

PN, RN 

  

  

XI. 

  

 1.i 2.studenoga 

  

18. studenoga 

  

20. studenoga 

  

Svi sveti. Dan spomena na mrtve 

  

Dan sjeĺanja na Vukovar 

  

Dan Konvencije UN-a o pravima djeteta 

  

PN, RN 

  

PN, RN 

  

RN, PN 

  

  

XII. 

  

 6. prosinca 

  

  

  

21. prosinca 

  

Sveti Nikola  

Dan dubrovaļkih branitelja 

  

  

Boģiĺni blagdani 

  

RN  

RN, PN 

  

  

RN, PN 

  

  

I. 

  

15. sijeļnja 

  

  

27. sijeļnja 

  

Dan meĽunarodnog priznanja Republike 

Hrvatske 

  

Sjeĺanje na ģrtve holokausta 

  

  

PN 

  

  

PN 

  

  

  

II. 

  

  

 3. veljaļe 

  

  

14.  veljaļe 

  

  u veljaļi 

  

  

21. veljaļe 

  

  

Sveti Vlaho  

Dan grada Dubrovnika 

  

Valentinovo 

  

Maskenbal, odlazak uļenika na Stradun i 

sudjelovanje u povorci 

  

MeĽunarodni dan materinskog jezika 

  

  

RN, PN 

  

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

  

RN, PN 



 85 

 
NADNEVAK SADRĢAJ RADA 

NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 
MJESEC 

  

III. 

  

 8. oģujka  

  

11. - 17. oģujka 

  

22. oģujka 

  

  

MeĽunarodni dan ģena  

  

Dani hrvatskoga jezika 

  

Svjetski dan voda 

  

RN, PN 

  

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

  

  2. travnja 

  

  7. travnja 

  

22. travnja 

  

  

  

23. travnja 

  

MeĽunarodni dan djeļje knjige 

  

Svjetski dan zdravlja 

  

Dan planeta Zemlje  

Dan hrvatske knjige 

  

 

Svjetski dan knjige 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

  

IV. 

  

  8. svibnja 

  

 

  9. svibnja 

  

15. svibnja 

  

27.svibnja 

  

  

MeĽunarodni dan Crvenog kriģa 

Majļin dan 

  

Dan Europe 

  

 Dan ġkole 

  

Svjetski dan sporta 

  

  

RN, PN 

 RN, PN 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

  

V. 

 

5. lipnja 

  

10. lipnja 

  

Krajem lipnja 

  

Svjetski dan zaġtite okoliġa 

  

Zavrġetak nastavne godine 

  

Oproġtaj s osmaġima 

  

  

  

  

Izloģbe likovnih i literarnih radova 

  

Ġkolska sportska natjecanja 

  

Natjecanja u znanju 

  

Eko ġkola 

  

Kazaliġne predstave 

  

 Knjiģevni susreti 

  

  

  

RN, PN 

  

RN, PN 

  

PN 

  

  

  

  

RN, PN 

  

VI. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Tijekom 

Ġkolske 

godine 

¶ Nadnevak se odnosi na sluģbeno obiljeģavanje odreĽenog datuma, a obiljeģavanje u ġkoli bit ĺe usklaĽeno s  nastav-

nim danima. 
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9. NATJECANJA 
 

9.1. ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ KEMIJE 

 

Naziv 

aktivnosti 
ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ KEMIJE 

Ciljevi 

- omoguĺiti svim uļenicima i nastavnicima s podruļja naġe ģupanije ġto 

kvalitetnije i ugodnije 

ģupanijsko natjecanje iz kemije 

Namjena 
- uļenici ĺe u odreĽenom vremenskom roku imati pismeni ispit gdje ĺe 

pokazati svoje znanje 

Nositelj - voditeljica dodatne skupine ï Vedrana Bebiĺ 

Naļin 

realizacije 

-  uļenici osmog razreda podijeljeni su u nekoliko skupina koji u razdoblju 

od 

dva ġkolska sata piġu pismeni ispit 

- povjerenstvo ĺe ispraviti ispite, nakon ļega ĺe biti proglaġeni najbolji 

uļenici 

Vremenik - tijekom drugog polugodiġta 

Troġkovnik - sredstva ĺe se nabavljati u dogovoru sa ġkolom 

Vrednovanje - zadovoljstvo uļenika i uļitelja postignuti rezultatima 
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Naziv 

aktivnosti 
ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ  ISLAMSKOG VJERONAUKA 

 

Ciljevi 

- omoguĺiti svim uļenicima i nastavnicima s podruļja naġe ģupanije ġto 

kvalitetnije i ugodnije 

ģupanijsko natjecanje iz  vjeronauka 

Namjena 
- uļenici ĺe u odreĽenom vremenskom roku imati pismeni ispit gdje ĺe 

pokazati svoje znanje 

Nositelj Voditelj Rijad Kamber 

Naļin 

realizacije 

- uļenici od petog do osmog razreda ļine jednu skupinu koja predstavlja 

ġkolu. 

- Piġe se pismeni ispit 

- -povjerenstvo ĺe ispraviti ispite, nakon ļega ĺe biti proglaġeni najbolji 

uļenici 

Vremenik - tijekom drugog polugodiġta 

Troġkovnik - sredstva ĺe se nabavljati u dogovoru sa ġkolom 

Vrednovanje - zadovoljstvo uļenika i uļitelja postignuti rezultatima 

9.3. OSTALA NATJECANJA (prema 

katalogu AZOO) 
 

Jeziļno-umjetniļko podruļje 

LiDraNo ï literarno, novinarsko i dramsko-scensko 

stvaralaġtvo 

Natjecanje iz hrvatskoga jezika 

Natjecanje iz engleskoga jezika 

 

Prirodoslovno-matematiļko podruļje 

Natjecanje iz matematike 

Natjecanje i smotra iz fizike 

Natjecanje iz kemije 

Natjecanje i smotra iz biologije 

Natjecanje iz geografije 

Natjecanja iz informatike ï raļunalstva 

Humanistiļko podruļje 

Natjecanje iz povijesti 

Natjecanje iz vjeronauka ï vjeronauļna olimpijada 
 

Tehniļko podruļje 

 Natjecanja mladih tehniļara 

Umjetniļko podruļje 

Natjecanjeïizloģba iz likovne kulture 

uļenika osnovnih ġkola ï LIK 

 

Zdravstveno podruļje 

Natjecanje mladeģi Hrvatskoga Crvenog 

kriģa 

Ekoloġko podruļje 

Ekoloġki kviz Lijepa naġa 

Ostali programi 

Smotra uļeniļkih zadruga  

9.2. ĢUPANIJSKO NATJECANJE IZ ISLAMSKOG 
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10. IZDAVAĻKA DJELATNOST ĠKOLE  

 
10.1. DISTRIBUCIJA ĠKOLSKOG LISTA SAN 

NAZIV AKTIV-

NOSTI 
NOVINARSKA SKUPINA 

NOSITELJ AKTIV-

NOSTI 
prof. Ivanka Cvitanoviĺ i prof. Anamarija Didoviĺ Batiniĺ 

CILJANA GRUPA 
uļenici i uļitelji 

  

NAMJENA 

izvannastavna aktivnost za uļenike 5. ï 8. razreda koji ģele znati viġe 

o novinarstvu, novinskim vrstama i oblicima izraģavanja 

  

VREMENIK 
tijekom nastavne godine 2017./2018. 

  

  

CILJEVI 

- usvajati osnove novinarstva 

- poticati kritiļko miġljenje, istraģivanja i zakljuļivanja 

- informatiļki se opismenjavati (rad na raļunalu, grafiļka priprema    

teksta i sl.) 

- razvijati svijest o pravu na objektivnu i toļnu informaciju 

- pratiti dogaĽaje vezane uz ġkolu 

  

MJESTO PRO-

VEDBE 
OĠ Ivana Gunduliĺa, Dubrovnik 

ZADATCI AKTIV-

NOSTI 

Uļenici ĺe: 

razvijati i njegovati sposobnost usmenog i pisanog izraģavanja 

razvijati kreativnost, komunikacijske vjeġtine i interes za novinarstvom 

pratiti i biljeģiti aktivnosti i aktualnosti u svim podruļjima ģivota, a koje 

su povezane sa ġkolom i ġkolovanjem 

razvijati potrebu za otkrivanjem i istraģivanjem 

razlikovati najļeġĺe novinske vrste (vijest, izvjeġĺe, intervju) i samostal-

no ih napisati 

koristiti se informatiļkim tehnologijama u stvaranju novinskih vrsta 

poznavati pravopisnu normu novinarskoga stila 

  

KONKRETNE AK-

TIVNOSTI KOJE 

ĹE SE PROVODI-

TI 

Uļenici ĺe: 

pratiti aktualnosti u ġkoli i svakodnevnom druġtvenom ģivotu 

pisati novinarske pokuġaje o razliļitim aktivnostima i aktualnostima ve-

zanim za ġkolu i ġkolovanjem 

  

NAĻIN REALIZA-

CIJE 

prikupljanje podataka, istraģivanje, pisanje, komentiranje, 

intervjuiranje, anketiranje, posjeti institucijama i manifestacijama 

  

EVALUACIJA AK-

TIVNOSTI 

povratne informacije uļenika, roditelja, zaposlenika ġkole i drugih posje-

titelja 

sudjelovanje na LIDRANU 

TROĠKOVNIK 

AKTIVNOSTI 
 materijali i sredstva potrebni za rad 
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11. STRUĻNO USAVRĠAVANJE UĻITELJA 

Naziv aktivnosti STRUĻNO USAVRĠAVANJE UĻITELJA 

Ciljevi 

- cjeloģivotno obrazovanje nastavnika 

- usavrġavanje struļnih kompetencija 

- stjecanje znanja iz metodike, didaktike, razvojne psihologije, pedagogije 

Namjena 

- svi se uļitelji i nastavnici struļno usavrġavaju, radi osuvremenjivanja 

nastave i poboljġanje 

meĽusobnih odnosa 

Nositelj - svi uļitelji i nastavnici 

Naļin realizacije 

-  individualno usavrġavanje: ļitanjem literature, praĺenje struļnih ļasopisa, 

praĺenje novosti na web-u 

- usavrġavanje putem struļnih vijeĺa i nastavniļkih vijeĺa 

- sudjelovanje na seminarima u organizaciji MZOĠ, AZOO, NCVVO, 

UNICEF-a 

Vremenik - tijekom ġkolske godine 

Troġkovnik - ovisno o mjestu odrģavanja seminar a i njihovom trajanju 

Vrednovanje - zadovoljstvo uļitelja i nastavnika 
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12.1. DODATNA NASTAVA 

Naziv 

aktivnosti 
MATEMATIKA 

Ciljevi 
Produbljivanje znanja na podruļju nastave matematike, poticati interes za 

pronalaģenje razliļitih naļina rjeġavanja matematiļkih zadataka. 

Namjena 

Rad s darovitim uļenicima, primjena znanja u svakodnevnom ģivotu, 

razvijanje logiļkog miġljenja kroz problemske zadatke. 

Aktivnost se organizira za uļenike koji su izrazito zainteresirani za predmet, 

a imaju i predznanja koja kroz ovaj oblik nastave ģele proġiriti, razvijanje 

logiļkog miġljenja, sposobnosti rjeġavanja matematiļkih problema te 

samostalnosti u radu, primjena matematike u svakodnevnom ģivotu. 

Nositelj 
Danijela Pendo, Ana Periĺ, Sven Krile, Roberta Soko (za uļenike od 4.-8. 

razreda) 

Naļin 

realizacije 
Individualizirani pristup, suradniļko uļenje, rad kroz igru, timski rad 

Vremenik Tijekom ġk.god. 2017./2018., dva puta u mjesecu 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Poveĺanje kvalitete nastavnog rada s darovitim uļenicima i razvijanje 

poticaja za daljnji rad. 

Naziv 

aktivnosti 
HRVATSKI JEZIK  

Ciljevi 

Produbljivanje znanja na podruļju nastave hrvatskog jezika, poticati interes 

za razliļitim naļinima jeziļnog i knjiģevnog izraģavanja. 

Razvijanje kulture pisanja i govorenja u hrvatskom jeziku ï rad s darovitim 

uļenicima, razvijati sposobnost uporabe hrvatskoga standardnoga jezika, 

osposobljavati uļenike za sluġanje i govorenje, ļitanje i pisanje, poticati 

razvoj intelektualnih i stvaralaļkih sposobnosti uļenika, razvijati ljubav 

prema materinjem jeziku, pismenosti i govornoj komunikaciji. 

Namjena 

Produbljivanje znanja na podruļju nastave hrvatskog jezika, poticati interes 

za razliļitim naļinima jeziļnog i knjiģevnog izraģavanja,izvoĽenje igrokaza, 

samostalno stvaranje priļa i pjesama, interpretativno ļitanje 

Nositelj Anamarija Didoviĺ Batiniĺ ( za uļenike od 5.-8. razreda) 

Naļin 

realizacije 

Individualizirani pristup, suradniļko uļenje, rad kroz igru, timski rad i 

sudjelovanje u organiziranju kulturnih djelatnosti ġkole 

Vremenik Tijekom ġk. god. 2017./2018., dva puta u mjesecu 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Poveĺanje kvalitete nastavnog rada s darovitim uļenicima i razvijanje 

poticaja za daljnji rad 

12. POSEBNI PROGRAMI 
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Naziv aktivnosti KEMIJA  

Ciljevi 
Uvoditi uļenike u znanstveni naļin razmiġljanja, razvijati interes za kemiju. 

Stjecati dodatna kemijska znanja te ih primjenjivati. 

Namjena 

Rad s uļenicima koji pokazuju pojaļani interes za prirodne predmete. 

Razvijati sposobnost logiļkog, kritiļkog i kreativnog miġljenja te 

zakljuļivanja. Osposobljavati uļenike za samostalno rjeġavanje problema. 

Usavrġavati vjeġtine eksperimentalnog rada. Razvijati ekoloġku svijest. 

Nositelj Prof. kemije Vedrana Bebiĺ i grupa uļenika 7. i 8. razreda. 

Naļin 

realizacije 

Primjena praktiļnog rada ï izvoĽenje pokusa. 

Rjeġavanje problemskih zadataka. 

Vremenik Tijekom cijele nastavne godine 2017./2018., 2 sata tjedno. 

Troġkovnik Troġkovi za kemikalije. 

Vrednovanje Postignuti rezultati na natjecanjima. 

Naziv aktivnosti FIZIKA 

Ciljevi 

Poticati interes uļenika za prirodnim predmetima. 

Poticati istraģivaļki duh. 

Razvijati istraģivaļki pristup prema predmetu. 

Poticati misaoni naļin razmiġljanja i logiļkog zakljuļivanja. 

Namjena 

Povezati fiziku s drugim srodnim predmetima. 

Ukazati na vaģnost fizike unutar druġtva i ģivotnog okruģenja. 

Osposobljavati uļenike za samostalno rjeġavanje problema. 

Usavrġavati vjeġtine eksperimentalnog rada. 

Nositelj Uļenici  7. i  8. razreda i predmetna uļiteljica Katija Mladoġiĺ. 

Naļin realizacije 

Primjena praktiļnog rada ï izvoĽenje pokusa. 

Rjeġavanje problemskih zadataka. 

  

Vremenik Tijekom nastavne godine 2017./2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 
Primjena steļenog znanja unutar nastave. 
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Naziv 

aktivnosti 
TALIJANSKI JEZIK 

Ciljevi 

- razvijanje interesa za talijanski jezik 

- proġiriti znanja iz talijanskog jezika 

- vjeģbanje gramatiļkih zakonitosti 

- proġirivanje vokabulara 

- razvijanje natjecateljskog duha kod uļenika 

Namjena Priprema za natjecanje iz talijanskog jezika 

Nositelj Uļiteljica Petra Opaļiĺ????????????, uļenici 8. razreda 

Naļin 

realizacije 
Rad na tekstu, dodatnoj literaturi, rjeġavanje zadataka i vjeģbanje 

  

Vremenik 
Prema vremeniku natjecanja za 2017./2018. 

  

Troġkovnik 
Papir 

Vrednovanje Ostvareni rezultati na natjecanju 

Naziv 

aktivnosti 
BIOLOGIJA  

Ciljevi 

Proġiriti znanje o osnovnim bioloġkim zakonitostima, temeljnoj graĽi i 

funkcijama ljudskog organizma. Razvijati svijest o svom tijelu i odgovornost 

za vlastito zdravlje. Pripremanje uļenika u znanju i praktiļnim radovima za 

natjecanje. 

Namjena 

Razvijati prirodoznanstveni naļin razmiġljanja. Usmjeravati uļenike kako 

primjenjivati usvojeno ļinjeniļno znanje i kompetencije u svakodnevnom 

ģivotu. 

Nositelj Prof. biologije Nebojġa Batinoviĺ i grupa uļenika osmih razreda 

Naļin 

realizacije 

Ostvarivat ĺe se kroz praktiļan rad, demonstracije, mikroskopiranje, izradu 

modela i koriġtenje struļne literature. 

Vremenik Tijekom ġkolske godine 2017./2018. 

Troġkovnik   

Vrednovanje 
Zalaganje i rad uļenika vrednovat ĺe se u predmetu biologije, i na 

natjecanjima 
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Naziv 

aktivnosti 
ENGLESKI JEZIK 

Ciljevi 

Proġirivanje sadrģaja redovne nastave,sustavno razvijanje i uvjeģbavanje 

usmenog i pismenog izraģavanja jeziļnih vjeġtina , proġirivanje vokabulara i 

gramatiļkih sadrģaja, te poticanje ljubavi prema pisanoj rijeļi i interesa za 

ļitanjem na stranom jeziku. 

Razvijanje pozitivnog natjecateljskog duha te smisla za kreativni timski rad 

kao i objektivne komparacije. 

Namjena 

Uļenicima 8. r. koji uspjeġno (s lakoĺom) savladavaju redovni nastavni plan i 

program poticati znatiģelju i daljnju ģelju za uļenjem i napredovanjem i 

razvoj interesa za Engleski jezik (uļenici se ukljuļuju na temelju vlastite 

odluke), te ih pripremiti za  natjecanja ġkolskog, ģupanijskog i drģavnog 

nivoa iz stranog jezika u 8.r. 

Nositelj Uļiteljice engleskog i uļenici 

Naļin 

realizacije 

Individualnim pristupom i radom u malim skupinama. 

 Sluġanjem, govorenjem, pisanjem, ļitanjem, rjeġavanjem zadataka za 

dodatnu nastavu. Priprema uļenika za natjecanje odvijat ĺe se kroz vjeģbe na 

konkretnim zadacima s prijaġnjih natjecanja, te vjeģbe gramatiļih struktura i 

ļitanja s razumijevanjem 

Nastava ĺe se provoditi u uļionici Engleskog jezika uz koriġtenje tiskanih 

materijala, testovi, raļunala, grafoskopa, te drugih medija. 

  

Vremenik Jedan sat tjedno tijekom ġk. god. 2017./18. 

Troġkovnik Kopiranje radnog materijala. 

Vrednovanje 
Individualno opisno praĺenje uļenika i samovrednovanje kroz rezultate 

natjecanja. 
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Naziv 

aktivnosti 
NJEMAĻKI JEZIK 

Ciljevi 

- razvijanje interesa uļenika za njemaļki jezik 

-proġiriti znanja iz njemaļkog  jezika 

-vjeģbanje gramatiļkih zakonitosti 

-usvajanje i uvjeģbavanje svih jeziļnih vjeġtina 

-proġirivanje i usavrġavanje vokabulara 

-razvijanje pozitivnog natjecateljskog duha kod uļenika 

-proġirivanje sadrģaja redovne nastave 

  

Namjena priprema za natjecanje iz njemaļkog  jezika 

Nositelj uļiteljica Ana Baļiĺ i uļenici 7.i 8.razreda 

Naļin 

realizacije 
rad na tekstu,rjeġavanje zadataka i vjeģbanje, dodatna literatura 

Vremenik tijekom nastavne godine  2017./2018. 

Troġkovnik kopiranje radnog materijala 

Vrednovanje ostvareni  rezultati na natjecanju 

Naziv 

aktivnosti 
GEOGRAFIJA  

Ciljevi 

- razvijanje interesa za geografiju 

- proġiriti znanja iz geografije 

- prikupljanje podataka, vjeģbanje na kartama 

- razvijanje natjecateljskog duha kod uļenika 

Namjena 
Pripremanje uļenika za sudjelovanje na natjecanju iz geografije ( ġkolsko, 

ģupanijsko, drģavno) 

Nositelj 
Prof. geografije Branka Bender (uļenici 5. i 7. razreda), prof. geografije 

Nikica Boġkoviĺ (uļenici 6. i 8. razreda) 

Naļin 

realizacije 

Rad na tekstu, dodatnoj literaturi, rjeġavanje problemskih zadataka i 

vjeģbanje na kartama. 

Vremenik Tijekom nastavne godine 2017/2018. 

Troġkovnik 
Papir, dodatna literatura ( troġkovi ukoliko se uļenici plasiraju na drģavno 

natjecanje) 

Vrednovanje Postignuti rezultati na natjecanju 
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Naziv 

aktivnosti 
TEHNIĻKA KULTURA 

Ciljevi - osposobiti uļenike za natjecanje 

Namjena - primjena usvojenog gradiva na zadacima za natjecanje 

Nositelj - uļenici (5.-8. razreda) i prof. tehniļke kulture Sanja Periĺ 

Naļin 

realizacije 

- tijekom nastavne godine, 2 sata tjedno u dogovoru izmeĽu uļenika i 

uļitelja 

Vremenik - tijekom nastavne godine 2017./2018. 

Troġkovnik - ġkola 

Vrednovanje - uļeniļka znanja vrednovat ĺe se na natjecanjima (ġkolska, ģupanijska,...) 

Naziv aktiv-

nosti 
VJERONAUK 

Ciljevi 

- produbljivanje i usvajanje znanja o odreĽenom vjeronauļnom sadrģaju 

- senzibiliziranje uļenika za dublje upoznavanje i ģivljenje svoje vjere, te 

opĺe kulture utemeljene na krġĺanskim korijenima hrvatskog naroda i ġire. 

Namjena - sudjelovanje na natjecanju iz vjeronauka: Ăvjeronauļna olimpijadañ 

Nositelj vjerouļiteljica Kristina Tomiĺ i uļenici  

Naļin realiza-

cije 

- praĺenje i prouļavanje materijala na zadanu temu 

- aktivnosti za uļenike: istraģivanje, ponavljanje, zakljuļivanje, aktivno uļe-

nje, praktiļna primjena nauļenog 

Vremenik - tijekom nastavne godine 2017./2018. 

Troġkovnik - ġkola 

Vrednovanje - rezultati na natjecanjima (pohvale i priznanja) 
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12.2. DOPUNSKA NASTAVA 

Naziv 

aktivnosti 
HRVATSKI JEZIK 

Ciljevi Dopunjavanje usvojenosti nastavnih sadrģaja redovne nastave. 

Namjena Pomoĺ uļenicima koji imaju poteġkoĺa s usvajanjem nastavnog gradiva. 

Nositelj Uļitelji/ice i uļenici 1.-8. razreda 

Naļin 

realizacije 
Individualizirani pristup, suradniļko uļenje, rad kroz igru, timski rad 

Vremenik Tijekom ġk.god. 2017./2018., dva puta u mjesecu 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Redovitim praĺenjem rada i napredovanja uļenika doprinijeti konaļnoj 

ocjeni. 

Naziv 

aktivnosti 
MATEMATIKA  

Ciljevi Dopunjavanje usvojenosti nastavnih sadrģaja redovne nastave. 

Namjena Pomoĺ uļenicima koji imaju poteġkoĺa s usvajanjem nastavnog gradiva. 

Nositelj Uļitelji/ice i uļenici 1. ï8. razreda 

Naļin 

realizacije 
Individualizirani pristup, suradniļko uļenje, rad kroz igru, timski rad 

Vremenik Tijekom ġk.god.2017./2018., dva puta u mjesecu 

Troġkovnik Nema troġkova 

Vrednovanje 
Redovitim praĺenjem rada i napredovanja uļenika doprinijeti konaļnoj 

ocjeni. 
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Naziv 

aktivnosti 
ENGLESKI JEZIK 

Ciljevi 

Savladavanje osnovnih znanja i razvijanje svih jeziļnih vjeġtina u manjim 

grupama u cilju prolaznosti i poboljġanja nivoa znanja jezika. Individualno 

pristupanje uļeniku sa smjernicama kako bolje i lakġe uļiti te motivacija 

uļenika za uļenje jezika kroz jednostavnije i pristupaļnije sadrģaje. 

Zadavanje lakġih dopunskih sadrģaja za individualni rad.  

Namjena 

Uļenicima od 5. do 8. razreda slabijeg predznanja i slabijih vjeġtina pomoĺi 

da se primjerenije pripreme za savladavanje gradiva predviĽenog nastavnim 

planom i programom.  

Nositelj Uļiteljice engleskog jezika  

Naļin 

realizacije 

Individualnim pristupom, sluġanjem, govorenjem, pisanjem, ļitanjem, 

rjeġavanjem zadataka za dopunsku nastavu i zadataka sa redovne nastave.  

Vremenik Jedan sat tjedno tijekom ġk. god. 2017./2018.  

Troġkovnik Kopiranje radnog materijala.  

Vrednovanje 
Redovitim praĺenjem rada i napredovanja uļenika, te svake aktivnosti na 

satu, pismeni ispiti, praktiļni zadaci, testovi znanja.  
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13. PRODUĢENI BORAVAK 

 

 

1. UVOD 
 

Suvremeni naļin ģivota sve veĺem broju roditelja nameĺe potrebu zbrinjavanja djeteta mlaĽe ġkolske dobi koje 

nakon redovne nastave odlazi kuĺi i bez nadzora provodi vrijeme do dolaska roditelja. Samostalan boravak kod 

kuĺe ļesto izlaģe dijete mnogim opasnostima, a strah i briga roditelja za dijete tijekom radnog dana nameĺu potrebu 

za organiziranom brigom o djetetu. Ġkole time dobivaju novu i zahtjevniju ulogu koja od zaposlenika zahtijeva 

organiziraniju skrb za dijete tijekom cijelog dana. Produģeni dnevni rad nakon redovite prijepodnevne nastave ï 

produģeni boravak, jedan je od modela kojim se mogu kvalitetno i sustavno rijeġiti navedeni problemi, osobito u 

urbanim sredinama. Nova uloga ġkole na taj ĺe naļin biti maksimalno i racionalno iskoriġtena jer pruģa nebrojene 

moguĺnosti djelovanja u svrhu pravilnog razvoja i rasta svakog djeteta u kvalitetnu osobu, korisnu svojoj obitelji i 

zajednici. 

 

 

 

 

 

2. OPIS RADA U PRODUĢENOM BORAVKU 
 

Nakon redovite prijepodnevne nastave organizira se produģeni boravak u ġkoli za uļenike prvog i drugog razreda 

osnovne ġkole. Radno vrijeme i organizacija rada u ġkoli mogu biti fleksibilni. 

Boravak i rad prema takvom obliku organizira se od 8 sati ujutro do 17 sati poslijepodne (deģurstvo po potrebi i 

nakon 17 sati). Ukoliko je potrebno, ġkola organizira i jutarnje deģurstvo. 

 

Razliļitost njihovih pristupa odgojno-obrazovnom procesu valja uskladiti u najveĺoj moguĺoj mjeri da bi 

uļinkovitost i krajnji cilj ï uspjeh, rast i razvoj djeteta, bila maksimalna. 

Preporuka je da se uļitelj/uļitelji koji rade u nastavi svakodnevno dogovaraju i usklaĽuju svoje aktivnosti s 

uļiteljem iz produģenog boravka. Vrijeme za dogovaranje i usklaĽivanje aktivnosti ne bi smjelo biti kraĺe od pola 

sata. Preporuka je da se uļitelji izmjenjuju oko podneva. 

 

Struļni tim saļinjavaju i uļitelj vjeronauka i stranog jezika pa je poģeljno da se i oni ukljuļe u zajedniļko 

planiranje aktivnosti. Svi rade u timu: zajedno planiraju i programiraju sve aktivnosti (godiġnje, mjeseļno i tjedno). 

 

Uļiteljice koje rade u odjelu produģenog boravka djeluju jedinstveno, suradniļki, dogovorno, sveobuhvatno i 

integrirano s ļitavim razrednim odjelom. Zajedno suraĽuju s roditeljima odrģavaju roditeljske sastanke i 

pojedinaļne individualne razgovore s roditeljima. U ravnopravnom su poloģaju prema uļenicima i roditeljima. 

 

Slijedeĺi naļela kurikularnog pristupa, a u skladu s naļelima lokalnog i ġkolskog kurikuluma, unutarnja 

organizacija nameĺe svakoj ġkoli odgovornost u kreiranju tjednog i dnevnog rasporeda aktivnosti. Svaki uļiteljski 

tim kreator je svakodnevnog rada s uļenicima, u skladu sa zakonitostima struke. 
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3. CILJEVI PROGRAMA 
 

Ciljevi realizacije sadrģaja u produģenom boravku u skladu su s opĺim ciljevima osnovnog obrazovanja (tri opĺa 

cilja) 

 

1. Omoguĺiti djetetu pun ģivot i otkriti njegove/njezine pune potencijale kao jedinstvene osobe. 

2. Omoguĺiti djetetu njegov/njezin razvoj kao socijalnog biĺa kroz ģivot i suradnju s ostalima kako bi doprinijela/
doprinio dobru u druġtvu. 

3.    Pripremiti dijete za daljnje obrazovanje i cjeloģivotno uļenje (uļiti kako uļiti). 

 

 

Specifiļni ciljevi: 

¶ potpun i harmoniļan razvoj djeteta 

¶ vaģnost isticanja individualnih razliļitosti (svako dijete je jedinstveno; osigurava mu se razvoj svih potencijala) 

¶ fokusiranje na uļenje (istiļe se vaģnost onoga ġto dijete uļi i procesa kojim usvaja znanja) 

¶ izmjena mnogobrojnih pristupa uļenju 

¶ uļenika se nastoji osposobiti za samostalno uļenje 

¶ istiļe se radost uļenja i potiļe motiviranost za uļenje 

¶ osvijestiti vaģnost uļenja temeljenog na okruģenju 

¶ pismenost (jeziļna i matematiļka) 

¶ razvoj osjeĺaja za hrvatski identitet 

¶ razvijanje duhovne dimenzije ģivota 

¶ europska i globalna dimenzija modernog ģivljenja 

¶ pluralizam, poġtivanje razliļitosti i vaģnost tolerancije 

¶ funkcioniranje kurikuluma u odnosu na jednakost i korektnost pristupa u obrazovanju 

¶ partnerstvo u obrazovanju 

¶ uloga tehnologije u obrazovanju 

¶ briga o djeci s posebnim potrebama 

¶ temeljna uloga obrazovanja u ranom djetinjstvu 

¶ olakġavanje prijelaza iz niģih u viġe razrede osnovnog obrazovanja 

¶ uloga rada u produģenom boravku u postavljanju uzorka za cjeloģivotno uļenje 
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4. KLJUĻNA PODRUĻJA RAZVOJA  
 

Harmoniļan razvoj tijela i duġe: zadovoljavanje potrebe za kretanjem i ustanovljavanjem kulture kretanja; 

popravljanje koordinacije pokreta, osjeĺaja za ritam i sluġanje; komuniciranje s osnovnim postavkama zdravog 

naļina ģivota; utemeljenje osnovnih navika koje sluģe svrsi; obogaĺivanje emocionalnog ģivota; poboljġanje 

poznavanja samog sebe i drugih; realistiļna samoprocjena; jaļanje potreba za interpersonalnim vezama. 

 

Lakoĺa procesa socijalizacije i komunikacije: utemeljenje intelektualnih, emocionalnih i moralnih osobina liļnosti; 

upoznavanje i uvjeģbavanje pravilnog ponaġanja; jaļanje osjeĺaja jednakosti u vezama; usvajanje praktiļnih znanja 

povezanih s elementarnim graĽanskim odgojem i svakodnevnim ģivotnim duģnostima. 

 

 

Utemeljenje osnova jeziļne komunikacije: postizanje solidne uporabe jezika, usmeno i pisano, temeljnih 

sposobnosti i vjeġtina; ciljani razvoj mentalnih sposobnosti; utemeljenje vjeġtina za samouļenje i samoedukaciju. 

 

Uz postizanje vjeġtine preciznog i teļnog ļitanja, od uļenika prvog do ļetvrtog razreda zahtijeva se razvijanje 

temeljne vjeġtine interpretativnih, kritiļkih i kreativnih ļitateljskih vjeġtina i izraģajnog ļitanja i recitiranja. 

Uļenje pisanih slova prvi je korak u uļenju uporabe pisanog jezika. Automatskom pisanju prethodi uļenje oblika i 

spajanja slova. Uļenici moraju biti osposobljeni dovoljno brzo pisati da pisanje koriste kao alat. 

Zahtjev razvijanja lijepog rukopisa, ekonomiļne i uredne organizacije teksta i uporabe standardnih i urednih slova 

ne sprjeļava individualne osobitosti rukopisa. Uļenici moraju nauļiti pisati bez izostavljanja, zamjene ili ispuġtanja 

slova. 

 

Utemeljenje osnova matematiļke, logiļke i znanstveno-tehnoloġke pismenosti: aktivnosti kreativnog, jasnog i 

logiļnog rjeġavanja problema; otkrivanje, redanje, klasificiranje, generaliziranje, skiciranje, raļunanje i mjerenje; 

primjena matematiļkih znanja u razliļitim konceptima; uporaba rijeļi, brojeva, simbola, grafova, tabela, dijagrama 

i modela za objaġnjenje matematiļkih zakonitosti; koriġtenje prikladnog matematiļkog zapisa, matematiļke i ostale 

terminologije vezane uz prirodne znanosti, verbaliziranjeï matematiļki jezik; podupiranje rjeġenja verbalnom i 

simboliļnom djelatnoġĺu; uporaba informacijsko komunikacijskih tehnologija (ICT); uvjeģbavanje i razvoj radno-

praktiļno-tehniļkih vjeġtina 

 

Kulturno-umjetniļko podruļje razvoja: osposobljavanje za primanje emocionalnih, moralnih i estetskih vrijednosti 

u literarnim i likovnim radovima, kroz kazaliġne i kino predstave; ļitanje kvalitetne poezije i proze; upoznavanje s 

klasiļnom i prikladnom hrvatskom i stranom literaturom. 

Pozornost se obraĺa knjiģevnim, povijesnim i umjetniļkim stajaliġtima bliskim uzrastu uļenika. 

 
Igre, ġport i rekreacija: stalno zadovoljavanje potreba za kretanjem; igre oponaġanja, djeļje igre iz narodne 

tradicije, improviziranje igara u samostalnoj reģiji, popravljanje koordinacije pokreta, grupno improviziranje igara 

popraĺeno ritmom, pokretom i mimikom; elementarne igre, momļadske igre, ġportovi.  

 

Aktivnosti prema odabiru ġkole: svaka ĺe ġkola, s obzirom na uvjete koje ima i na zaviļajnu (lokalnu) pripadnost, 

odabirati aktivnosti koje su specifiļne za njihov kraj ili njihovu ġkolu (u skladu s lokalnim dogaĽajima, narodnim 

obiļajima ili okolnostima u kojima ģive i rade). 

Primjerice: rad u vrtu ili uļeniļkoj zadruzi i sl. 

 

U organizaciji je moguĺe omoguĺiti uļenicima aktivnosti koje ukljuļuju uļenje stranog jezika, treniranje nekog 

ġporta (uz trenera) ili aktivnosti koje se dogovaraju s roditeljima i koje roditelji dodatno financiraju. 
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5. SADRĢAJI PROGRAMA 
 

Ostvarivanje ciljeva i razvoj kljuļnih podruļja najuļinkovitije ĺe se odjelotvoriti usmjeravanjem rada na sadrģaje, 

teme, kljuļne pojmove i obrazovna postignuĺa koja su propisana Nastavnim planom i programom (MZOĠ, 2006.) 

za odreĽeni razred, u skladu sa zahtjevima HNOS-a, a u dijelu vremena predviĽenom za pisanje domaĺih zadaĺa, 

ponavljanje, uvjeģbavanje i primjenu nauļenog. Sadrģaje ĺe realizirati uļitelj u produģenom boravku, ali u 

dogovoru s uļiteljem koji radi u nastavi. Stoga je izuzetno vaģno sve aktivnosti planirati kako bi se postigla 

koherentnost meĽu odabranim sadrģajima i usklaĽenost djelovanja meĽu uļiteljima. 

 

Vrijeme predviĽeno za realizaciju ostalih podruļja valja realizirati u skladu s prethodno navedenim ciljevima rada u 

produģenom boravku, imajuĺi uvijek na umu dob i moguĺnosti djeteta. 

 

Kreativnost, inovativnost i uļiteljska umjeġnost maksimalno ĺe doĺi do izraģaja pri odabiru igara, literature, 

kulturnih sadrģaja kao i sadrģaja kojima ĺe realizirati zahtjeve za razvojem socijalizacijskih i komunikacijskih te 

radno-tehniļkih kompetencija. Osobitu pozornost treba posvetiti cjelokupnom razvoju djeteta (holistiļki pristup), u 

zdravu, samostalnu, radno osposobljenu jedinku koja ĺe u buduĺnosti svojim znanjem, razvijenim ģivotnim 

vjeġtinama i stavovima pridonijeti razvoju hrvatskog druġtva. 

 

6. PODRUĻJA I PLAN AKTIVNOSTI U PRODUĢENOM BORAVKU 
 

 
 

 

Uļenje, odmor i aktivnosti po izboru djeteta i roditelja spajaju se u jedinstvenu cjelinu pedagoġkih djelatnosti ġkole. 

 

 PODRUĻJA AKTIVNOSTI 

 PLAN AKTIVNOSTI 

(preporuļeno vrijeme u odnosu na 25 sati tjedno, 

izraģeno u postotku) 

1. JEZIĻNO-KOMUNIKACIJSKO  15% 

2.MATEMATIĻKO-LOGIĻKO,ZNANSTVENO-

TEHNOLOĠKO 
  

 10% 

3. SOCIJALIZACIJA, 

ODNOS PREMA SEBI, ZDRAVLJU, OKOLINI I 

RADNIM OBVEZAMA 

  

 25% 

4. KULTURNO-UMJETNIĻKO  15% 

5. IGRE, ĠPORT, REKREACIJA  25% 

6. PREMA ODABIRU ĠKOLE ( u skladu s lokalnim i 

ġkolskim kurikulumom) 
 10% 
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7. DIDAKTIĻKO-METODIĻKE SMJERNICE 
 

U skladu s ciljevima i zadaĺama koje ģelimo ostvariti i s razvojnim moguĺnostima uļenika, preporuļuje se 

izmjenjivati strategije, metode i oblike rada kako bi se djetetu omoguĺilo da na lak i bezbriģan naļin uvjeģbava 

programom predviĽene sadrģaje te maksimalno opuġteno provodi svoje slobodno vrijeme. Ġkola mora postati 

uļenikov drugi dom, sa svim obiljeģjima ugodnog, obiteljskog i prijateljskog okruģja. 

 

Vaģna pedagoġka naļela uļenja temelje se na tome da je: 

¶ motivirajuĺi faktor djeļjeg uļenja njegov osjeĺaj ļuĽenja i prirodne znatiģelje 

¶ dijete aktivno u procesu svog uļenja 

¶ postojeĺe djeļje znanje i iskustvo temelj je uļenja 

¶ djeļje trenutaļno okruģje osigurava kontekst uļenja 

¶ u centru procesa uļenja je jezik 

¶ dijete je duģno uļiti voĽenim aktivnostima i metodama otkrivanja 

¶ dijete je duģno uputiti u estetsku dimenziju uļenja 

socijalna i emocionalna dimenzija vaģan je faktor uļenja 

 

Naļini organizacije i oblici rada: 

¶ kurikularni pristup (umjesto predmetno-satnog) 

¶ integrirano uļenje i pouļavanje 

¶ multidisciplinarni i kroskurikularni pristup (informacijsko-komunikacijske tehnologije) 

¶ timsko i suradniļko uļenje 

¶ istraģivaļka nastava 

¶ iskustveno uļenje 

¶ problemska nastava 

¶ projektna nastava 

¶ uļenje kroz igru, praksu, uļenje za ģivot 

¶ fakultativni programi (jezici, ġportske aktivnosti) 

¶ teļajna nastava 

¶ izvanuļioniļka i terenska nastava 

¶ izvannastavne aktivnosti 
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8. UVJETI ZA IZVOņENJE PROGRAMA (IMPLEMENTACIJA) 
 

Program rada u produģenom boravku realizira se u svim raspoloģivim prostorijama u ġkoli, ukljuļujuĺi i ġportsku 

dvoranu i igraliġte. 

Nastavni proces odvija se u uļionici tijekom prijepodnevnih sati, a program rada produģenog boravka moģe se 

ostvarivati u istoj uļionici ili u prostoru koji je prilagoĽen i opremljen iskljuļivo za ostvarivanje rada produģenog 

boravka (ovisno o postojeĺim uvjetima u ġkoli). 

Za potrebe pravilne i zdrave prehrane uļenika valja osigurati prostor za pripremanje i konzumiranje hrane (ġkolska 

kuhinja i blagovaonica). Tijekom boravka u ġkoli uļenicima bi trebalo osigurati doruļak, jedan kuhani topli obrok i 

poslijepodnevnu uģinu. Kako bi se uļenicima omoguĺilo, a uļiteljima olakġalo usvajanje pravila ponaġanja za 

vrijeme obroka i pravilnih prehrambenih navika, poģeljno je da ti prostori budu ugodni, estetski ureĽeni i prikladno 

opremljeni. 

S obzirom na to da se radi o maloj djeci (osobito uļenicima prvih razreda), bilo bi uputno osigurati strunjaļe, 

jastuļiĺe ili krevetiĺe za poslijepodnevni odmor. 

Prostori u kojima ĺe uļenici provoditi veĺi dio dana trebaju biti svijetli, dovoljno veliki, opremljeni audio-

vizualnom opremom, didaktiļkim pomagalima, malom priruļnom bibliotekom i raļunalom. 

Vanjske prostore (ġkolsko igraliġte) trebalo bi opremiti ljuljaļkama, klackalicama i sliļnim pomagalima. 

Za raznovrsne uļeniļke aktivnosti bilo bi poģeljno osigurati dovoljno materijala (papiri, bojice, ġkare i ljepila, 

platno, ģica, drvoé) 

Usvajanje higijenskih navika zahtijeva dovoljnu koliļinu sapuna i papira te umivaonik za pranje ruku (po 

moguĺnosti ne samo u sanitarnom ļvoru). 

U opremanju prostora moģe se aktivno ukljuļiti i roditelje (dijete moģe donijeti omiljenu igraļku, knjigu i sl.) 

Za ostvarivanje izvanuļioniļne i terenske te fakultativne nastave valja predvidjeti dodatna materijalna sredstva 

(odlazak u kazaliġte, kino, galerije, na koncerte). 
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PODRUĻJA 

  

AKTIVNOSTI 

  

PLAN 

NAĻINI ORGANIZACIJE 

I OBLICI RADA 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

JEZIĻNO-

KOMUNIKACIJSKO 

¶ sluġanje i govorenje 

¶ uoļavanje zvukova u 
prostoru (zvuk, ton, glas) 

¶ glasovna analiza i 
sinteza 

¶ analitiļke vjeģbe-

rastavljanje rijeļi na slogove 

i glasove 

¶ vjeģbanje uporabe malih 
i velikih tiskanih i pisanih 

slova 

¶ ļitanje, pisanje, 
recitiranje 

¶ artikulirano i razumljivo 
govorenje 

¶ vjeģbanje pravilnog 
naglaġavanja rijeļi i reļenica 

¶ pokazivanje emocija 
izrazom lica 

¶ povezivanje neverbalne 
komunikacije sa sadrģajem 

teksta za vrijeme ļitanja i 

tumaļenje govora tijela 

¶ situacijska 
dramatizacija: pozdravljanje, 

predstavljanje, postavljanje 

pitanja, izricanje zahtjeva, 

iskazivanje zahvalnosti 

¶ reproduciranje priļa uz 
pomoĺ lutaka 

¶ igranje uloga 

¶ glasno ļitanje 
utemeljeno na prirodnom 

govoru 

¶ sudjelovanje u 
diskusijama i debatama 

radnih skupina 

¶ kritiļko i kreativno 
ļitanje 

¶ vjeģbanje urednog, 
ļitkog i jasnog pisanja 

¶ komunikacija s 
razliļitim medijima 

¶ pravilna uporaba 
rjeļnika, djeļjih 

enciklopedija i leksikona 

uļenje stranih jezika 

  

itd. 
  

  

Tjedno 

zaduģenje 

uļitelja koji 

radi u 

produģenom 

boravku je 25 

sati. Preporuka 

je da svoje 

vrijeme planira 

u 

preporuļenom 

postotku 

vremena u 

ukupnoj 

satnici. 

  

  

  

  

  

  

 15% 

integrirano uļenje i 

pouļavanje 

  

  

multidisciplinarni i 

kroskurikularni pristup 

  

  

timsko ïsuradniļko uļenje 

  

istraģivaļka nastava 

  

iskustveno uļenje 

  

  

problemska nastava 

  

  

projektna nastava 

  

  

uļenje kroz igru, praksu, 

uļenje za ģivot 

  

  

fakultativni programi 

  

  

teļajna nastava 

  

  

  

izvanuļioniļka i terenska 

nastava 

  

  

  

izvannastavne aktivnosti 

  

  

  

  

9. PRIMJERI AKTIVNOSTI UNUTAR PODRUĻJA (OKVIRNI KURIKULUM) 
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SOCIJALIZA

CIJA, 

ODNOS 

PREMA SEBI, 

ZDRAVLJU, 

OKOLINI I 

RADNIM 

OBVEZAMA 

¶ implicitno i eksplicitno razvijanje 
prikladnih moralnih vrijednosti, 

osjeĺaja za vlastitu i kolektivnu 

odgovornost, pozitivnih osobina 

liļnosti te osobnog kodeksa moralnog 

ponaġanja 

¶ vjeģbanje vjeġtina za samouļenje 

¶ odgovorno, temeljito i redovito 
pisanje domaĺih uradaka 

¶ usvajanje tehnika samostalnog i 
suradniļkog uļenja 

¶ uļenje i vjeģbanje pravila 
ponaġanja u razredu, ġkoli i na 

ġkolskom igraliġtu 

¶ sluġanje i slijeĽenje upute 

¶ promatranje aktivnosti osoba u 
neposrednoj djeļjoj okolini 

¶ sudjelovanje u aktivnostima 
zajednice 

¶ skrb o sebi drugima 

¶ uoļavanje osnovnih postavki 
zdravog naļina ģivota 

¶ razvijanje i unaprjeĽivanje 
zdravstveno-higijenskih navika 

¶ uļenje i prihvaĺanje zdravih 
prehrambenih navika (zdravi jelovnik) 

¶ uļenje tehnika opuġtanja i 
relaksacije 

¶ vjeģbanje socijalnih odnosa 
izmeĽu odraslih i djece i djece i djece 

¶ usvajanje praktiļnih znanja 
povezanih s elementarnim graĽanskim 

odgojem i svakodnevnim ģivotnim 

duģnostima 

¶ uļenje prava i odgovornosti u 
demokratskom druġtvu 

¶ razvijanje kooperativnosti, 
odgovornosti, lojalnosti skupini, 

uļenju, 

¶ igranje uloge voĽe i istraģivaļa 

¶ svladavanje umijeĺa snalaģenja u 
sukobu 

¶ diskutiranje i zauzimanje pravilnog 
stava prema zdravom okoliġu 

¶ pisanje kritika i ekoloġkih 
preporuka 

citiranje ekoloġkih poruka 

  

itd. 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 25% 

integrirano uļenje i pouļavanje 

  

  

multidisciplinarni i kroskurikularni 

pristup 

  

  

timsko ïsuradniļko uļenje 

  

istraģivaļka nastava 

  

iskustveno uļenje 

  

  

problemska nastava 

  

  

projektna nastava 

  

  

uļenje kroz igru, praksu, uļenje za 

ģivot 

  

  

fakultativni programi 

  

  

teļajna nastava 

  

  

  

izvanuļioniļna i terenska nastava 

  

  

  

izvannastavne aktivnosti 
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KULTURNO-

UMJETNIĻKO 

¶ taktilne, olfaktivne, gustativne 
aktivnosti 

¶ razvijanje osjeĺaja za ritam i sluġanje 

¶ povezivanje govora s ritmiļkim 
kretnjama 

¶ pjevanje, sviranje 

¶ pokret, ples 

slikanje, risanje, oblikovanje, 

 dizajn 

¶ posjet kazaliġtima, galerijama, 
koncertima, kinima 

¶ upoznavanje nacionalnog blaga i 
hrvatske baġtine 

razumijevanje uloge religije u razvijanju 

druġtva, osobnih i socijalnih vrijednosti 

  

itd. 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 15% 

integrirano uļenje i pouļavanje 

  

  

multidisciplinarni i 

kroskurikularni pristup 

  

  

timsko ïsuradniļko uļenje 

  

istraģivaļka nastava 

  

iskustveno uļenje 

  

problemska nastava 

  

projektna nastava 

  

uļenje kroz igru, praksu, uļenje 

za ģivot 

 

fakultativni programi 

 

teļajna nastava 

 

izvanuļioniļna i terenska nastava 

  

izvannastavne aktivnosti 

  

  

  

  

  

  

  

IGRE, ĠPORT, 

REKREACIJA 

¶ izvoĽenje pokreta i suvislih kretnji 

¶ razvijanje osjeta gibanja i poloģaja 
pojedinih dijelova tijela 

¶ igre oponaġanja 

¶ djeļje igre narodne tradicije 

¶ improviziranje igara u samostalnoj 
reģiji 

¶ popravljanje koordinacije pokreta 

¶ grupno improviziranje igara 
popraĺeno ritmom, pokretom i mimikom 

¶ elementarne igre 

¶ momļadske igre 

ġportovi 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 25% 

integrirano uļenje i pouļavanje 

  

multidisciplinarni i 

kroskurikularni pristup 

  

timsko ï suradniļko uļenje 

  

istraģivaļka nastava 

  

iskustveno uļenje 

  

problemska nastava 

  

projektna nastava 

  

uļenje kroz igru, praksu, uļenje 

za ģivot 

  

fakultativni programi 

  

teļajna nastava 

  

izvanuļioniļka i terenska nastava 

 

izvannastavne aktivnosti 

  

10% vremena ostaje za realizaciju sadrģaja lokalnog i ġkolskog kurikuluma. 
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10. ZAKLJUĻAK 
 

Rad u produģenom boravku izazov je za uļitelje i uļenike. Imajuĺi na umu temeljne zakonitosti 

struke, krajnji cilj (postignuĺe) i ģelju da uļenik kvalitetno, svrsishodno, kreativno i ugodno 

provodi svoje vrijeme u ġkoli, nebrojene se moguĺnosti otvaraju uļitelju koji ģeli ispuniti sve 
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1. UVOD  

 

 

 
Tjelesna aktivnost, odnosno tjelesno vjeģbanje, za dijete u dobi od 6 do 10 godina predstavlja jedan 

od najznaļajnijih poticaja rasta i razvoja. Uz intenzivan rast i razvoj, kroz koji prolaze djeca te dobi, 

obiljeģja tog ģivotnog razdoblja jesu aktivnosti poput hodanja, trļanja, skakanja, bacanja, penjanja, 

puzanja, kotrljanja i druge. Te se aktivnosti nerijetko identificiraju s osnovnim oblicima kretanja. 

Razvoj tih oblika kretanja ne odvija se ravnomjerno nego postupno, u igri. MeĽutim, svi ciljevi i 

zadaĺe tjelesne i zdravstvene kulture ne mogu se ostvariti iskljuļivo igrom; nuģni su i drugi sadrģaji, 

osobito oni utilitarnoga karaktera, no i njih treba provoditi tako da djeci vjeģbanje bude ugoda, 

zabava i igra, a ne muļna obveza. Dokazano je da se motoriļkim razvojem potiļe i emocionalni, 

socijalni i intelektualni razvoj djece. Nedostatak igre i moguĺnosti za sudjelovanje u razliļitim 

motoriļkim aktivnostima moģe usporiti fiziļki i mentalni razvoj djece. Roditelji su, ļak i poneki 

pedagozi, vrlo ļesto u zabludi kada misle da ĺe djeca svoje motoriļke potencijale razviti sama od 

sebe. Stoga je potrebno organizirati adekvatne programe tjelesnog vjeģbanja za svu djecu. U ģelji da 

se doprinese rjeġavanju toga problema napravljen je i ovaj plan i program univerzalne ġportske ġkole 

koji ĺe djeci, bez obzira na njihove sposobnosti, omoguĺiti razvoj, prije svega njihovih motoriļih, a 

potom i emocionalnih, psiholoġkih i socijalnih potencijala. Program univerzalne ġportske ġkole za 

djecu 1. i 2. razreda i sve aktivnosti vezane za njegovu realizaciju u funkciji su cjelokupnog razvoja 

djeteta (tjelesnoga, kreativnoga, emotivnoga i kognitivnoga). Program nije usmjeren na stvaranje 

vrhunskih ġportaġa, veĺ na poticanje optimalnog razvoja motoriļkih potencijala djece u dobi od 6 do 

8 godina. Ipak, potrebno je istaknuti kako upravo univerzalna ġportska ġkola predstavlja temelj za 

stvaranje buduĺih vrhunskih ġportaġa. Motoriļki sadrģaji izabrani su u skladu s moguĺnostima djece 

te dobi. Treninzi se ļetiri puta tjedno odvijaju u ġkolskim dvoranama i traju 45 minuta. Dijagnostika 

antropometrijskih karakteristika, motoriļkih i funkcionalnih sposobnosti djece provodi se tri puta 

godiġnje (inicijalna, tranzitivna i finalna provjeravanja). Na osnovi dobivenih rezultata prati se 

individualni i grupni napredak, utvrĽuju se nedostaci, detektiraju se izrazito nadarena djeca i 

vrjednuje se cjelokupan program.  

14. UNIVERZALNA ĠPORTSKA ĠKOLA  
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2. UNIVERZALNA ĠPORTSKA ĠKOLA  

 

 
U rad univerzalne ġportske ġkole ukljuļena su djeca prvih, drugih, treĺih i ļetvrtih razreda osnovnih 

ġkola. Poģeljno je i preporuļljivo da se rad univerzalnih ġportskih ġkola, sukladno moguĺnostima i 

zainteresiranosti djece, organizacijski podijeli na dvije kategorije zbog razlika u antropoloġkom 

statusu djece (npr. 1. i 4. razred) i radi homogenizacije grupa. U prvu se kategoriju svrstavaju djeca 

koja pohaĽaju prvi i drugi razred, a u drugu kategoriju djeca treĺih i ļetvrtih razreda osnovnih ġkola. 

Tijekom rada univerzalne ġportske ġkole potrebno je voditi raļuna o integrativnom pristupu tako da 

ġportski trening bude nadgradnja svakodnevne aktivnosti djece. Dobrom suradnjom uļitelja i 

ġportskih trenera postiģe se dalekoseģan utjecaj na kognitivni, konativni i emocionalni razvoj djece.  

 

Integrativni pristup  

 

Sadrģaji ï Sadrģaji programa univerzalne ġportske ġkole zasnivaju se na ravnoteģi izmeĽu usvajanja 

motoriļkih znanja i razvoja motoriļkih sposobnosti, odnosno njihove interakcije s ostalim 

aspektima cjelokupnog razvoja djece (tjelesnog, kreativnog, emotivnog i kognitivnog).  

Kognitivni razvoj ï Realizacija programa nije usmjerena samo na tjelesnu aktivnost djece. Djeci se 

daje moguĺnost da pitaju, integriraju, analiziraju, komuniciraju, kao i da primaju multikulturalni 

pogled na svijet te da na taj naļin ġportski program doģive kao dio odgojnog i edukacijskog 

iskustva.  

Socijalni razvoj ï Program je planirano realizirati na naļin koji ĺe djeci omoguĺiti da vjeģbaju 

zajedno s ciljem da se poboljġa osjeĺaj za druģenja i zajedniġtvo. TakoĽer se ne smiju zanemariti 

ni emocije koje djeca osjeĺaju pri sudjelovanju u nekoj ġportskoj aktivnosti.  

Uloga tjelesnog vjeģbanja - Realizacija programa omoguĺuje djeci da shvate vrijednost i vaģnost 

tjelesnog vjeģbanja, kao i njegov doprinos zdravom stilu ģivljenja.  

Svaka vjeģba izvodi se radi poboljġanja neke motoriļke vjeġtine ili sposobnosti, prilikom ļega treba 

pripaziti da se pojedine tehnike ispravno izvode.  

Aktivno sudjelovanje svakog pojedinog djeteta ï U realizaciju programa aktivno su ukljuļena sva 

djeca, a pojedine tematske cjeline oblikovane su tako da svakom djetetu omoguĺavaju 

sudjelovanje u njima.  

Igre ï Igre su sastavni dio programa kojemu je cilj poveĺati uģitak djece. Djeca mnoge igre iniciraju 

sama. Prilikom igranja igara naglaġavati vaģnost etiļnosti i fair playa.  
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3. CILJEVI I ZADAĹE PROGRAMA  

 
Opĺeniti ciljevi i zadaĺe univerzalne ġportske ġkole  

 

Osnovni cilj univerzalne ġportske ġkole jest poticati viġestrani psihosomatski razvoj djece, razvijati 

zdravstvenu kulturu u svrhu ļuvanja i unapreĽenja vlastitog zdravlja i zdravlja okoline, zadovoljiti 

djeļje potrebe za kretanjem, odnosno vjeģbanjem i putem toga stvoriti navike svakodnevnog 

tjelesnog vjeģbanja. Nadalje, stvoriti kod djece ļvrste navike zdravog naļina ģivljenja koristeĺi se 

sredstvima tjelesne i zdravstvene kulture, prirodnim i drugim ļimbenicima, te pruģiti djeci 

moguĺnosti za stjecanje osnovnih znanja, vjeġtina i navika potrebnih za prilagodbu novim 

motoriļkim aktivnostima. Uz edukaciju o higijenskim navikama, djecu ĺe uļiti i o tome koliko je 

vaģna zdrava prehrana za pravilan rast i razvoj.  

Ostvarenje zadaĺa osigurava se pravilnim izborom kinezioloġkih operatora kojima ĺe se 

djelovati na poveĺanje miġiĺne mase te utjecati na unapreĽenje sposobnosti krvoģilnog i diġnog 

sustava (aerobnih kapaciteta). Program omoguĺava: zadovoljenje djeļje potrebe za igrom, usvajanje 

i usavrġavanje motoriļkih znanja, poboljġanje motoriļkih dostignuĺa; program takoĽer utjeļe na 

poboljġanje i razvitak moralnih svojstava djeteta i njegovih radnih navika, na razvoj samodiscipline, 

samostalnosti u radu kao i u pomaganju drugima te na poġtovanje pravila igre.  

 

Ciljevi:  

 

Poticati viġestrani psihosomatski razvoj djece  

Razviti zdravstvenu kulturu kod djece u svrhu oļuvanja i unapreĽenja zdravlja  

Kod djece stvoriti naviku svakodnevnog tjelesnog vjeģbanja  

Razvijati motoriļke i funkcionalne sposobnosti  

 

Zadaĺe:  

 

Omoguĺiti djeci stjecanje iskustava pokretom; poticati usvajanje znanja o razliļitim ġportovima i 

vrijednosti bavljenja ġportom; poticati pozitivan stav prema zdravom naļinu ģivota i zdravoj 

prehrani  

Primjenom razliļitih kinezioloġkih operatora utjecati na razvoj motoriļkih sposobnosti, a naglasiti 

razvoj koordinacije, ravnoteģe i fleksibilnosti  
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Da bismo uspjeġno ostvarili ciljeve i zadaĺe programa univerzalne ġportske ġkole, moramo 

poġtovati principe viġestranog (cjelovitog) psihosomatskog razvoja, tablica 1.  

 
Tablica 1. Principi viġestranog (cjelovitog) psihosomatskog razvoja  

Osnovni cilj programa 

univerzalne ġportske ġkole  

Dob  

(god.)  

Viġestrani (cjelovit) 

psihosomatski razvoj djeteta  

Parcijalni ciljevi  6 ï 7  Razvoj primarnih 

koordinacijskih sposobnosti  

 7 ï 8  Razvoj nekih koordinacijskih 

sposobnosti (senzibilne faze)  

 8  Motoriļko uļenje pomoĺu 

igara i elementarnih oblika 

kretanja  

 8 ï 9  Prikupljanje kretnih iskustava 

iz razliļitih ġportskih 

aktivnosti  

 10  PrilagoĽavanje na grubu 

formu osnovne tehnike i 

motoriļke specijalnosti 

pojedinih ġportova  

4. MINIMALNI MATERIJALNI UVJETI RADA I ORGANIZACIJA 

UNIVERZALNE ĠPORTSKE ĠKOLE  

 
Treninzi ĺe se provoditi u ġportskim dvoranama ili prostorima prilagoĽenima za vjeģbanje. Osobito 

se mora voditi raļuna da svako dijete ima svoj rekvizit (npr., da svako dijete ima svoju loptu i 

sliļno).  

 

Objekti  

 

- ġportska dvorana minimalnih dimenzija 10 x 10 x 5 m  

- ġportsko igraliġte  

- staza za trļanje  

 

Sprave  

 

- ġvedske ljestve  

- preļa  

- ruļe  

- strunjaļe  
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- gimnastiļka greda  

- kozliĺ  

- krugovi (karike)  

- ġvedske klupe  

- uģad za penjanje  

- gimnastiļki konj  

- ġvedski sanduk  

- odskoļna daska  

 

Rekviziti  

 

- vijaļe  

- palice  

- razliļite lopte  

- loptice  

- medicinke od 1 kg i 2 kg  

 

Metode rada  

 

1. Nastavne metode :  

 a. Metoda usmenog izlaganja  

 b. Metoda demonstracije  

 c. Metoda postavljanja i rjeġavanja motoriļkih zadataka  

 

2. Metode vjeģbanja.  

 a. Metoda standardno ponavljajuĺeg vjeģbanja  

 b. Metoda promjenjivog vjeģbanja  

 

3. Metode uļenja:  

 a. Sintetiļka metoda  

 b. Analitiļka metoda  

 c. Kombinirana metoda  

 

Metodiļko-organizacijski oblici rada  

 

- Frontalni oblik rada  

- Grupni oblici rada  

- Individualni oblik rada  
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Broj djece  

 

Najmanji broj djece po grupi je 10, a maksimalan 30. Grupe su mjeġovite, a sa svakom grupom rade 

profesori kineziologije.  

 

Broj treninga:  
Treninzi se provode ļetiri puta tjedno i traju po 45 minuta.  

 

 

 

 

5. SURADNJA S RODITELJIMA  

 
Suradnja s roditeljima odvija se na nekoliko razina:  
Partnerstvo - roditelji i voditelji univerzalnih ġportskih ġkola su partneri koji zajedno rade s ciljem 

da se dijete pravilno razvije. 

Voditelji preko roditelja saznaju o individualnim potrebama djeteta i pokuġavaju, na temelju tih 

saznanja, trening uļinit ġto pristupaļnijim svakom djetetu.  

Voditelji obavjeġtavaju roditelje o napretku njihove djece.  

 

 

6. MJERENJA ANTROPOLOĠKIH OBILJEĢJA  

 
Mjerenja ĺe se provoditi tri puta godiġnje kao inicijalno, tranzitivno i finalno mjerenje. Mjerenjem 

ĺe biti obuhvaĺene antropometrijske karakteristike te motoriļke i funkcionalne sposobnosti. Svi 

testovi su prilagoĽeni djeci rane ġkolske dobi (1. do 4. razred osnovne ġkole).  

 

TESTOVI  

 
Antropometrijske karakteristike  
 

Tjelesna visina (ATV)  

 

Mjera longitudinalne dimenzionalnosti skeleta, koja je odgovorna za rast kostiju u duģinu.  

Rekviziti: visinomjer (antropometar)  

Opis: ispitanik treba biti u sportskoj odjeĺi i bos; u uspravnom stavu stoji na ļvrstoj vodoravnoj 

podlozi. Glava ispitanika treba biti u "frankfurtskoj" horizontali, leĽa su ispravljena, a stopala 

spojena. Antropometar je postavljen duģ straģnje strane ispitanika i  
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vertikalno. Horizontalna preļka antropometra se spusti na tjeme ispitanikove glave i oļita se 

rezultat. Rezultat se ļita s toļnoġĺu do 0,5 cm. Rezultat se u karton upisuje u milimetrima.  

 

Tjelesna teģina (ATT)  

 

Procjena ukupne tjelesne mase.  

Rekviziti: medicinska decimalna vaga ili kuĺna vaga  

Opis: ispitanik treba biti u sportskoj odjeĺi i bos; stane na sredinu vage i mirno stoji u uspravnom 

stavu. Rezultat se ļita s toļnoġĺu od 0,5 kg.  

 

Motoriļke sposobnosti  
 

Taping rukom (MBFTAP)  

 

1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja testa za jednog ispitanika iznosi 3 minute.  

 

2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: 1 daska za taping rukom (daska duljine 1 m, ġirine 25 cm i visine 1-2 cm, obojena 

tamnom bojom. Na dasci su priļvrġĺene 2 drvene okrugle ploļe obojene svijetlom bojom. Promjer 

ploļa je 20 cm, a visina 2-5 mm. Razmak izmeĽu unutraġnjih rubova ploļa je 61 cm, a priļvrġĺene 

su na dasku tako da su podjednako udaljene od rubova, 1 stol (standardnih dimenzija), 1 stolica 

(standardnih dimenzija), 1 ġtoperica.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Test se moģe izvesti u prostoriji ili na otvorenom, na ravnoj podlozi, 

najmanjih dimenzija 2Ĭ2 metra. Na stolu je daska za taping priļvrġĺena tako da je duģom stranicom 

smjeġtena uzduģ ruba stola. Pokraj stola nalazi se stolica.  

 

5. Zadatak:  

 

5.1 Poļetni poloģaj ispitanika: Ispitanik sjedne na stolicu nasuprot dasci za taping. Dlan lijeve ruke 

stavi na sredinu daske. Desnu ruku prekriģi preko lijeve i dlan postavi na lijevu ploļu na dasci 

(ljevaci postave ruke obratno). Ispitanikove noge su razmaknute i punim stopalima postavljene na 

tlo.  

 

5.2 IzvoĽenje zadatka: Na znak "Sad!" ispitanik, ġto brģe moģe, u vremenu od 15 sekundi, dodiruje 

prstima desne ruke (ljevaci lijeve) naizmjeniļno jednu pa drugu ploļu na dasci. Zadatak se izvodi tri 

puta s pauzom dovoljnom za oporavak.  

 

5.3 Zavrġetak izvoĽenja zadatka: Zadatak se prekida nakon 15 sekundi, na ispitivaļevu naredbu 

"Stop!".  
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5.4 Poloģaj ispitivaļa: Ispitivaļ sjedi nasuprot ispitaniku, s druge strane stola na kojemu se izvodi 

test.  

 

6. Ocjenjivanje: Rezultat u testu je broj pravilno izvedenih naizmjeniļnih udaraca prstima po 

okruglim ploļama daske za taping u vremenu od 15 sekundi. Dakle, broje se ispravni doticaji i jedne 

i druge okrugle ploļe na dasci za taping, ġto predstavlja jedan ciklus. Upisuju se rezultati svakoga od 

tri izvoĽenja zadatka.  

 

Napomena: Neispravni doticaji su ako:  

- ispitanik po jednoj ploļi udari uzastopno viġe od jednog puta,  

- ispitanik promaġi ploļu,  

- ispitanik udara tako tiho ili na neki drugi naļin neodreĽeno da ispitivaļ nije u moguĺnosti uoļiti 

ispravnost pokreta,  

- ispitanik pri isteku 15 sekundi nije izveo naizmjeniļno dodirivanje i jedne i druge ploļe.  

 

7. Uputa ispitaniku: (Zadatak se demonstrira i istovremeno opisuje.)  

"Ovim se zadatkom ģeli ispitati brzina izvoĽenja naizmjeniļnih pokreta ili njihova frekvencija. Vaġ 

je zadatak da nakon znaka 'Sad!' izvedete ġto je moguĺe veĺi broj naizmjeniļnih udaraca 'boljom' 

rukom po okruglim ploļama na ovoj dasci. (Opisani motoriļki zadatak usporeno se demonstrira). 

Zadatak nemojte ni u kojem sluļaju prekidati sve dok ne ļujete naredbu 'Sto!'. Prije nego ġto 

zapoļnete s izvoĽenjem zadatka, postavite ruke u poļetni poloģaj i zauzmite stabilnu poziciju sjeda s 

razmaknutim nogama i punim stopalima na podu. (Pokazuje se.) Je li vam zadatak jasan? Pripremite 

se za poļetak!"  

Uvjeģbavanje: Ispitanik nema pravo na probne pokuġaje.  

 

Bacanje medicinke od 1 kg s prsa i iz sjeda na stolici (MFEBMG)  

 

1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja zadataka za jednog ispitanika: 1 minuta. 

  

2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: 1 medicinka (1kg), 1 drvena stolica standardne izrade.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Prostorija ili otvoreni prostor najmanjih dimenzija od 15x3 metra, na 

ļijem je jednom uģem kraju u sredini postavljena stolica. Ispred stolice povuļe se ravna linija duģine 

15 metara. Na toj se liniji iscrta mjerna skala s razmacima u decimetrima. Svaki metar oznaļi se 

duģom popreļnom linijom uz koju se napiġe koja je udaljenost od nulte toļke skale. Nulta toļka 

nalazi se u sredini linije koja spaja prednje rubove prednjih nogu stolice.  

 

5. Zadatak:  
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5.1. Poļetni poloģaj ispitanika: Ispitanik sjedne na stolicu ne dodirujuĺi naslon trupom. Noge 

lagano razmakne i puna stopala postavi na pod. Objema ġakama uhvati medicinku od 1 kg i postavi 

je na prsa.  

 

5.2. IzvoĽenje zadatka: Ispitanikov je zadatak da objema rukama baci medicinku od sebe ġto god 

dalje moģe. Isti se zadatak izvodi tri puta.  

 

5.3. Zavrġetak izvoĽenja zadatka: Zadatak je zavrġen nakon ġto ispitanik izvede tri pravilna 

uzastopna bacanja.  

 

5.4. Poloģaj ispitivaļa: Ispitivaļ se nalazi na udaljenosti od 4-5 metara od ispitanika; udaljen je od 

nacrtane skale 2-3 metra.  

 

6. Ocjenjivanje: Rezultat je duģina leta medicinke izraģena u centrimetrima. Registriraju se 

rezultati tri uzastopna ispravno izvedena bacanja.  

 

Napomena: Zadatak se ponavlja:  

- ako ispitanik tijekom izvoĽenja bacanja dodirne naslon stolice,  

- ako je oļigledno da je medicinka "skliznula"ispitaniku,  

- ako ispitanik baci medicinku viġe od 2 metra u stranu od skale za mjerenje.  

 

7. Uputa ispitaniku: Zadatak se demonstrira i istovremeno opisuje.  

''Vaġ je zadatak da iz sjedeĺe pozicije suruļno bacite medicinku ġto moģete dalje pazeĺi pritom da 

medicinka ne skrene puno u stranu. Na stolici morate zauzeti stabilnu poziciju s malo raġirenim 

nogama i punim stopalima oslonjenima na pod. Medicinku prihvatite objema ġakama kao ġto to rade 

koġarkaġi (pokazuje se hvat), prislonite je na prsa i bacite ġto dalje. Pazite, pri izvoĽenju bacanja ne 

smijete se nasloniti na naslon stolice, jer se to bacanje neĺe uvaģiti. Izvest ĺete uzastopno tri bacanja, 

a svako pogreġno bacanje ĺete ponoviti. Je li zadatak jasan? Ako jest, moģemo poļeti.''  

 

Skok udalj s mjesta (MFESDM)  

 

1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja testa za jednog ispitanika: 2 minute.  

 

2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: 3 tanke strunjaļe, 1 reiter odskoļna daska, kreda, drveni krojaļki metar, mjerna vrpca i 

sl.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Prostorija ili otvoreni prostor najmanjih dimenzija od 6x2 metra i zid. Do 

zida se uģim krajem postavi strunjaļa, a u njezinu produģetku ostale dvije. Zid sluģi za fiksiranje 

strunjaļa. Skala za mjerenje duģine skoka poļinje na 0,5 metra od poļetka strunjaļe najudaljenije od 

zida. Od te toļke pa sve do 3,30 m povuļene su sa svake strane strunjaļe paralelne linije duge 20 

cm. Posebno su oznaļeni puni metri, decimetri i svakih 5  
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centimetara. Ispred uģeg dijela prve strunjaļe postavi se odskoļna daska i to tako da je njezin niģi 

dio do ruba strunjaļe.  

 

5. Zadatak:  

 

5.1. Poļetni poloģaj ispitanika: Ispitanik stane stopalima do samog ruba odskoļne daske, licem 

okrenut prema strunjaļama.  

 

5.2. IzvoĽenje zadatka: Ispitanikov je zadatak da sunoģno skoļi prema naprijed ġto dalje moģe. 

Zadatak se izvodi ļetiri puta bez pauze.  

 

5.3. Zavrġetak izvoĽenja zadatka: Zadatak je zavrġen nakon ġto ispitanik izvede 3 ispravna skoka. 

  

5.4. Poloģaj ispitivaļa: Ispitivaļ stoji uz rub odskoļne daske, kontrolira prelaze li ispitanikovi noģni 

prsti preko ruba daske. Nakon ġto je ispitanik izveo ispravan skok, prilazi strunjaļi, oļitava rezultat i 

registrira ga. Jedan od ispitanika koji ļeka na testiranje nogom podupire dasku na njezinu viġem 

kraju, fiksirajuĺi je tako uz prvu strunjaļu.  

 

6. Ocjenjivanje: Registrira se duģina ispravnog skoka u centimetrima od odskoļne daske do onog 

otiska stopala na strunjaļi koji je najbliģi mjestu odraza. Biljeģi se duģina svakoga od 3 skoka 

posebno.  

Napomena: Ispitanik skaļe bos. Skok se smatra neispravnim u sljedeĺim sluļajevima:  

- ako ispitanik napravi dupli odraz (poskok) u mjestu, prije skoka,  

- ako prstima prijeĽe rub daske,  

- ako odraz nije sunoģan,  

- ako u sunoģni poloģaj za odraz doĽe dokorakom pa taj dokorak poveģe s odrazom,  

- ako pri doskoku dodirne strunjaļu rukama iza peta,  

- ako pri doskoku sjedne.  

Svaki se neispravni skok ponavlja.  

 

7. Uputa ispitaniku: Zadatak se demonstrira i istovremeno se daje uputa.  

"Ovim zadatkom ispituje se sposobnost skakanja udalj s mjesta. Vaġ zadatak je da ovako stanete 

(pokazuje) i odrazivġi se objema nogama istovremeno, skoļite ġto dalje moģete na strunjaļu. I 

doskok mora biti na obje noge. Pazite, prije skoka zauzmite pravilan poļetni poloģaj, a tek nakon 

toga skoļite. U sluļaju neispravnog skoka, skaļete ponovno. Je li vam zadatak jasan? (Daju se 

dopunska objaġnjenja.) Pripremite se za poļetak."  

Uvjeģbavanje: Ispitanik nema probni pokuġaj.  

Sprint iz visokog starta na 50 m (MFE50V)  
1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja testa za jednog ispitanika: 3 minute.  
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2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ i 1 pomoĺni ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: Dva stalka za stazu.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Test se izvodi na tvrdoj i ravnoj podlozi u dvorani ili na otvorenom 

prostoru minimalnih dimenzija od 70Ĭ2 metra. Na 50 metara od startne linije postavljena je crta 

cilja. Obje linije meĽusobno su paralelne, a duge su 1,5 metar. 50 metara se mjeri tako da ġirina 

startne linije ulazi u mjeru od 50 metara, a ġirina ciljne crte ne. Dva stalka postave se na krajeve 

ciljne crte.  

 

5. Zadatak:  

 

5.1. Poļetni poloģaj ispitanika: Ispitanik stoji u poloģaju visokog starta iza startne linije.  

 

5.2. IzvoĽenje zadatka: Ispitanikov je zadatak da, nakon znaka "Pozor!" i pljeska dlanovim, 

maksimalno brzo prijeĽe prostor izmeĽu dvije linije. Ispitanik zadatak izvodi 3 puta s pauzom 

izmeĽu svakog trļanja.  

 

5.3. Zavrġetak izvoĽenja zadatka: Zadatak je zavrġen kada ispitanik prsima prijeĽe ravninu cilja.  

 

5.4. Poloģaj ispitivaļa: Pomoĺni ispitivaļ stoji oko 1 metar iza ispitanika, daje znak za start i 

kontrolira je li ispitanik uļinio prijestup. Ispitivaļ stoji na ciljnoj liniji, oko 3 metra od stalka, mjeri i 

registrira vrijeme.  

 

6. Ocjenjivanje: Mjeri se vrijeme u desetinkama sekunde od udarca daġļicama do momenta kad 

ispitanik prsima doĽe do vertikalne (zamiġljene) ravnine koju omeĽuju stalci na cilju. Upisuju se 

rezultati sva 3 trļanja.  

 

Napomena: Ispitanik trļi u tenisicama. Povrġina staze ne smije biti skliska. Na 10 metara od cilja u 

produģetku staze ne smije biti nikakvih prepreka koje bi onemoguĺile slobodno istrļavanje 

ispitanika. U sluļaju neispravnog starta (istrļavanje prije znaka ili prijestup startne linije), starter 

poziva ispitanika da ponovi start.  

 

7. Uputa ispitaniku: Ispitivaļ demonstrira poļetni stav za visoki start i istovremeno daje upute. 

"Ovim zadatkom ģelimo ispitati vaġu brzinu trļanja. Trebate stati neposredno iza startne linije i 

zauzeti ovakav stav (pokazuje). Vaġ je zadatak da se na znak 'Pozor!' pripremite, a da na ovaj znak 

(ispitivaļ pljesne dlanovima) koji odmah slijedi ġto brģe pretrļite stazu. Nemojte se zaustavljati prije 

no ġto prijeĽete ciljnu crtu. Start vam se ne priznaje ako istrļite prije startnog znaka ili ako stopalom 

prijeĽete startnu liniju. U sluļaju neispravnog starta - start se ponavlja. Je li vam zadatak jasan? 

(Dati dopunska objaġnjenja.) Pripremite se za poļetak."  

Uvjeģbavanje: Ako je potrebno, ispitivaļ pomaģe ispitaniku da zauzme stav iz kojega ĺe najlakġe 

startati.  
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Koraci u stranu (MAGKUS)  

 

1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja testa za jednog ispitanika: 3 minute.  

 

2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: 1 ġtoperica.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Zadatak se izvodi u prostoriji ili na otvorenom prostoru (s ravnim, 

tvrdim tlom) minimalnih dimenzija 5Ĭ2 metra. Na tlu su oznaļene dvije usporedne linije duge 1 

metar, meĽusobno udaljene 4 metra.  

 

5. Zadatak:  

 

5.1 Poļetni stav ispitanika: Ispitanik stoji sunoģno unutar linija, boļno uz prvu liniju.  

 

5.2 IzvoĽenje zadatka: Na pljesak dlanovima, ispitanik se, ġto brģe moģe, pomiļe u stranu (boļni 

korak-dokorak), bez kriģanja nogu, do druge linije. Kada stane vanjskom nogom na liniju ili prijeĽe 

preko nje, zaustavlja se i ne mijenjajuĺi poloģaj tijela, na isti se naļin vraĺa do prve linije, koju 

takoĽer mora dotaknuti stopalom ili prijeĺi preko nje. Ovo izvodi 6 puta uzastopno.  

 

5.3 Kraj izvoĽenja zadatka: Kada ispitanik na opisani naļin prijeĽe 6 puta razmak od 4 metra i 

stane na startnu liniju ili je prijeĽe vanjskom nogom, zadatak je zavrġen.  

 

5.4 Poloģaj ispitivaļa: Ispitivaļ stoji nasuprot ispitaniku.  

 

6. Ocjenjivanje: Mjeri se vrijeme u desetinkama sekunde od pljeska dlanovima do zavrġetka ġestog 

prelaģenja staze od 4 metra. Zadatak se izvodi 3 puta s pauzom dovoljnom za oporavak, a upisuju se 

rezultati svakog od 3 izvoĽenja.  

 

7. Uputa ispitaniku: Zadatak se demonstrira. "Ovo je jedan od zadataka kojim se ispituje 

sposobnost brze promjene pravca kretanja. Stanete sunoģno, noga pored noge boļno s unutraġnje 

strane ove linije (poļetni poloģaj se demonstrira). Na znak ''Sad!'' (pljesak dlanovima) koraļate 

boļno ġto brģe, bez kriģanja nogu, do druge linije. Kada doĽete do druge linije, vraĺate se ponovno 

na prvu liniju boļnim koracima, ne mijenjajuĺi poloģaj tijela. Zatim opet na isti naļin boļno 

koraļate ka drugoj liniji. Ovo izvodite ġest puta u okviru jednog zadatka. Glasno ĺu brojati svako 

ispravno prelaģenje puta. Pazite dobro! U tijeku boļnog kretanja ne smijete napraviti kriģni korak jer 

vam se ta dionica neĺe priznati. Nadalje, pazite da svaki put prijeĽete ili barem dotaknete vanjskom 

nogom oznaļene linije, a tek nakon toga krenite na drugu stranu. Je li vam zadatak jasan? Ako jest, 

moģemo poļeti". Zadatak ĺe se izvesti tri puta.  

Uvjeģbavanje: nema uvjeģbavanja.  
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Poligon natraġke ï KOORDINACIJA  

 

1. Vrijeme rada: Procijenjeno trajanje izvoĽenja testa za jednog ispitanika: 3 minute.  

 

2. Broj ispitivaļa: 1 ispitivaļ.  

 

3. Rekviziti: 1 ġtoperica.  

 

4. Opis mjesta izvoĽenja: Zadatak se izvodi na poligonu dugom 10 metara na kojem se nalaze dva 

okvira ġvedskog sanduka. Jedan je postavljen tako da ispitanik prelazi preko njega, a drugi tako da 

se ispitanik provlaļi kroz okvir. Prvi ġvedski sanduk postavljen je 3 metra od starta, a drugi se nalazi 

3 metra dalje od prvog, a 4 metra od cilja.  

 

5. Zadatak:  

 

5.1 Poļetni stav ispitanika: Ispitanik se nalazi ispred linije koja oznaļava mjesto za poļetak 

izvoĽenja zadatka u ļuļnju; leĽima je okrenut prema poligonu.  

 

5.2 IzvoĽenje zadatka: Na znak "Sad!" ispitanik puzanjem i provlaļenjem natraġke prelazi dvije 

prepreke te liniju koja oznaļava mjesto gdje zadatak zavrġava.  

 

5.3 Kraj izvoĽenja zadatka: Zadatak zavrġava kada ispitanik cijelim tijelom prijeĽe liniju koja 

oznaļava mjesto gdje zadatak zavrġava.  

 

5.4 Poloģaj ispitivaļa: Ispitivaļ se nalazi pokraj poligona.  

 

6. Ocjenjivanje: Mjeri se vrijeme u desetinkama sekunde od znaka "Sad!" do prelaska preko linije 

koja oznaļava mjesto zavrġetka zadatka. Zadatak se izvodi 3 puta s pauzom dovoljnom za oporavak, 

a upisuju se rezultati svakoga od 3 izvoĽenja.  

 

7. Uputa ispitaniku: Ispitivaļ demonstrira poļetni stav i istovremeno daje upute. ĂOvim zadatkom 

provjeravamo koordinaciju. Na znak ĂSad!ñ, iz poļetnog poloģaja kreĺete se natraġke, i to 

ļetveronoġe, te prelazite prvu prepreku, nakon ļega se provlaļite kroz drugu i nastavljate natraġke, 

na rukama i nogama, do cilja. Zadatak je gotov tek onda kada cijelim tijelom budete iz ciljne linije. 

Je li vam zadatak jasan? Ako jest, moģemo poļeti". Zadatak ĺe se izvesti tri puta.  

 

8. Uvjeģbavanje: Ispitanik moģe probati izvoĽenje zadatka jedanput.  
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7. PROGRAMSKI SADRĢAJI  

 
Programski sadrģaji na kojima se temelji realizacija plana i programa univerzalne ġportske 

ġkole.  

 

7.1.OSNOVNI OBLICI KRETANJA  

 

Osnovni oblici kretanja ili biotiļka motoriļka znanja motoriļki su programi koji omoguĺuju 

djelotvorno svladavanje prostora, prepreka, otpora i djelotvornu manipulaciju objektima. Radi se o 

aktivnostima koje se izravno ne mogu pripisati niti jednom od ġportova, a izuzetno su korisne i 

vaģne za razvoj osnova motorike, na kojima se kasnije mogu graditi kompleksnije i zahtjevnije 

motoriļke vjeġtine. Aktivnosti u okviru biotiļkih motoriļkih znanja dijele se na:  

 

Å Djelotvorno svladavanje prostora  

o Pravocrtno (valjanje, kolutanje, puzanje, hodanje, trļanje)  

o Krivocrtno (valjanje, kolutanje, puzanje, hodanje, trļanje)  

Å Djelotvorno svladavanje prepreka  

o Vodoravno (balansiranja, provlaļenja, naskoci, saskoci, preskoci)  

o Okomito (provlaļenja, uspinjanja, silaģenja)  

Å Djelotvorno svladavanje otpora  

o Pasivni otpor (drģanja, viġenja, upiranja, vuļenja, guranja, podizanja, noġenja)  

o Aktivni otpor (drģanja, nadvlaļenja, nadgurivanja)  

Å Djelotvorno manipuliranje objektima  

o Egzistencijalno (nagonska, utilitarna)  

o Stvaralaļko (reorganizacija stereotipa, strukturiranja novih oblika)  

 

POPIS TEMA UNIVERZALNE ĠPORTSKE ĠKOLE ZA 1. i 2. RAZRED OSNOVNE 

ĠKOLE  

 

Svladavanje prostora  

- trļanje uz promjene pravca kretanja  

- hodanje po klupi s okretom za 180 stupnjeva  

- puzanje i provlaļenje kroz prepreke (kozliĺ, obruļ ġvedskog sanduka)  
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Å okretanje na mjestu  

na ġvedskoj klupi  

Å dva koluta naprijed na tlu  

na kosoj podlozi  

na ravnoj podlozi  

Å puzanje i provlaļenje ispod prirodnih prepreka i sprava s noġenjem lakġih predmeta  

kroz ġvedski sanduk  

ispod ġvedskog kozliĺa  

ispod stolice  

ispod gume  

puzanje na prsima  

puzanje na leĽima  

puzanje boļno  

Å puzanje i provlaļenje ispod sprava  

Å hodanje ļetveronoġke  

Å hodanje ļetveronoġke kroz okvir  

Å hodanje u ļuļnju ispod kozliĺa  

Å puzanje ispod stolice  

Å boļno valjanje na vodoravnoj podlozi ulijevo i udesno  

Å boļno kotrljanje i kolut naprijed povezano  

 

Svladavanje prepreka  

 

Å ġkarice preko vijaļe  

preko malih loptica  

preko ġvedske klupe  

preko gume  

Å nagazni korak na poviġenje od 40 cm i saskok (ġvedska klupa, ġvedski sanduk)  

pojedinaļno  

u paru  

Å preskok preko klupe s uporom  

Å preskoci vijaļe  

sunoģni poskoci i okreti vijaļom prema naprijed  

sunoģni poskoci i okreti vijaļom prema natrag  
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vijaļa prema naprijed, preskok jednom pa drugom nogom  

vijaļa prema natrag, preskok jednom pa drugom nogom  

Å vertikalni skok iz ravnog zaleta odrazom s lijeve ili s desne noge  

Å horizontalni skok iz ravnog zaleta odrazom s lijeve ili s desne noge  

Å skakanje preko vodoravnih i okomitih prepreka  

Å skokovi sunoģnim odrazom i doskokom  

Å skokovi sunoģno boļno  

Å skok ï odraz jednom nogom, doskok na drugu nogu.  

Å penjanje na ġvedske ljestve i silaģenje s njih  

ġkarasti hvat za preļku  

penjanje na ljestve i silaģenje s njih  

penjanje na ljestve koso gore i silaģenje s njih koso dolje  

penjanje na prve ljestve, spuġtanje po drugima  

penjanje na prve ljestve, prelaģenje do zadnjih i spuġtanje s njih  

penjanje po kosoj klupi na ġvedske ljestve, penjanje po ġvedskim ljestvama  

 

Svladavanje otpora  

 

Å kratkotrajni upori na tlu i preprekama (klupa, ruļe, preļka)  

Å mjeġoviti vis ļeono (uhvatiti rukama jednu pritku, a noge ovjesiti o drugu)  

Å mjeġoviti vis boļno (ovjesiti se rukama i nogama o istu pritku)  

Å kratkotrajni vis na prirodnim i umjetnim preprekama  

motka  

ruļa  

ljestve  

preļa  

Å grupni kratkotrajni mjeġoviti visovi i upori na prirodnim i umjetnim preprekama  

Å dizanje predmeta do 2 kg na odreĽenu visinu do 1,5 m  

naglasiti pravilno dizanje tereta snagom noģnih miġiĺa i miġiĺa ruku  

Å dizanje i noġenje medicinke do 2 kg na razliļite naļine  

ispred sebe  

iza sebe  

pod ruku sa strane  

na ramenu  
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Å hvat i vis na niģu pritku  

Å upor na sanduku  

Å dizanje i noġenje predmeta i sprava razliļite veliļine udvoje (teģine do 5 kg)  

noġenje okvira ġvedskog sanduka u paru  

dizanje, spuġtanje, noġenje medicinke u paru  

Å skupno dizanje i noġenje razliļitih predmeta (strunjaļe, ġvedski sanduk, kozliĺ, medicinke, ġvedska 

klupa, odskoļna daska)  

Å dizanje i noġenje sprava s promjenom pravca kretanja (strunjaļe, ġvedski sanduk, medicinke, 

razliļite predmete)  

Å povlaļenje konopa  

 

Manipulacija objektima  

 

Å bacanje lakġih predmeta preko okomitih prepreka  

bacanje loptice jednom rukom  

guranje loptice jednom rukom s ramena  

bacanje loptice dvjema rukama preko glave  

bacanje loptice dvjema rukama ispred tijela  

bacanje loptice unatrag preko glave  

bacanje loptice boļno preko glave  

Å bacanje lopte uvis objema rukama i hvatanje  

Å bacanje lopte uvis i hvatanje lopte odbijene od poda  

Å bacanje lopte o tlo na razliļite naļine i njezino hvatanje  

Å bacanje lopte objema rukama s prsa o pod i hvatanje lopte odbijene od poda u paru  

Å bacanje lopte objema rukama s ramena i hvatanje lopte odbijene od poda u paru  

Å bacanje lopte s mjesta i iz kretanja  

Å gaĽanje lopticom u cilj s udaljenosti do 3 m  

Å izbaļaj lopte u tlo ispred tijela i hvatanje ispred tijela  

Å odbijanje lopte od tla jednom rukom  

Å bacanje lopte o tlo na razliļite naļine i njezino hvatanje  

bacanje lopte rukama iznad glave o tlo i hvatanje ispred tijela  

bacanje jednom rukom iznad ramena i hvatanje lopte odbijene od tla  

bacanje lopte dvjema rukama iznad ramena lijevom i desnom rukom, uz zavrġni iskorak istom 

nogom i hvatanje lopte ispred tijela  
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bacanje lopte u visini boka i hvatanje lopte ispred tijela  

Å bacanje lopte o zid i hvatanje  

jednom rukom  

dvjema rukama iznad glave  

dvjema rukama ispred tijela  

donje hvatanje  

Å voĽenje, bacanje i hvatanje lopte odbijene od tla  

voĽenje lopte desnom rukom  

voĽenje lopte lijevom rukom  

voĽenje lopte objema rukama  

 

POPIS TEMA UNIVERZALNE ĠPORTSKE ĠKOLE ZA 3. i 4. RAZRED OSNOVNE 

ĠKOLE  

 

Svladavanje prostora  

 

- kretanje ï zaustavljanje  

- hodanje s promjenama duģine koraka  

- brzo trļanje na 40 m iz visokog starta  

- brzo trļanje na 40 m iz poluvisokog starta  

- puzanje uzduģ klupe  

- puzanje uzduģ balvana i klupe te provlaļenje kroz obruļ i okvir  

- hodanje uzduģ prepreka s okretima od 360 stupnjeva (na ġvedskoj klupi)  

- ritmiļko hodanje, trļanje i poskakivanje s promjenama tempa uz koordinirano kretanje ruku  

- kretanje u razliļitim formacijama  

- kolut naprijed i natrag povezano  

- kolut naprijed na poviġenju - kolut naprijed s mjesta preko niske prepreke (lopte, medicinke)  

- kolut naprijed preko vijaļe niz kosinu  

- kolut naprijed preko prepreke na ravnoj podlozi  

- kolut naprijed iz zaleta  

- kolut natrag niz kosinu  

- hodanje, trļanje i poskoci u raznim tlocrtnim oblicima  
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1. realizacija zadanog ritma  

2. hodanje s ubrzavanjem i usporavanjem tempa  

3. hodanje zadanom brzinom  

4. cikliļna kretanja razliļitim tempom do tri minute  

 

Svladavanje prepreka  

 

Å preskakivanje duge vijaļe (jednonoģno, sunoģno)  

pojedinaļno  

u paru  

Å nagazni korak na poviġenje do 50 cm i saskok  

na ġvedsku klupu  

na ġvedski sanduk  

Å doskoci mogu biti:  

okretom u zraku  

raskorakom u zraku  

uvinuĺem u zraku  

ļuļnjem  

Å penjanje na ġvedske ljestve, silaģenje po kosoj klupi i suprotno  

Å penjanje na prirodne i umjetne prepreke te spuġtanje niz konopac  

Å penjanje na ġvedsku klupu, ġvedski sanduk, spuġtanje niz uģe  

Å penjanje, puzanje i provlaļenje povezano (uz koriġtenje umjetnih i prirodnih prepreka)  

Å penjanje uz i spuġtanje niz ljestve  

Å penjanje preko odskoļne daske i sanduka na ljestve i spuġtanje niz njih  

Å provlaļenje kroz okvir sanduka i ispod kozliĺa  

Å hodanje po klupi, provlaļenje kroz tunel i puzanje po klupi  

Å naskok u upor prednji, saskok natrag  

Å sunoģni naskok, sunoģni saskok  

Å naskok na ġvedsku klupu jednom nogom, saskok na jednu nogu  

Å naskok na ġvedsku klupu jednom nogom, saskok na dvije noge  

Å razliļiti naskoci na sprave odreĽene visine (do 80 cm) i saskoci  

Å naskok na sanduk i kozliĺ u upor kleļeĺi, ļuļeĺi i saskok  

Å naskoci na sprave (ġvedski sanduk) mogu se izvoditi:  

sunoģnim odrazom  
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jednonoģnim odrazom  

s odskoļne daske  

bez odskoļne daske  

Å ruke u naskoku mogu biti:  

na spravi  

bez dodirivanja sprave (naskok bez pomoĺi ruku)  

Å naskoci na spravu mogu biti: (ġvedski sanduk, kozliĺ)  

jednom nogom  

dvjema nogama  

dvjema nogama u ļuļanj ili uspravno  

Å saskoci mogu biti:  

na jednu nogu  

na dvije noge  

na dvije noge u ļuļanj i upor  

na dvije noge sa zadacima u zraku (raskorak, okret)  

Å preskoci kratke i duge vijaļe sunoģnim odrazima  

Å skokovi preko prirodnih prepreka (horizontalnih i vertikalnih)  

Å nagazni naskok na poviġenje do 60 cm i saskok  

Å penjanje na konopac ili motku do 2 m uz pomoĺ ruku i nogu te silaģenje preko prirodnih i umjetnih 

prepreka  

Å penjanje na okomite i mornarske ljestve i silaģenje  

 

Svladavanje otpora  

 

Å bacanje medicinke  

guranjem objema rukama ispred tijela  

zamahom rukama od visine koljena uvis  

Å bacanje medicinke (lopte) na razliļite naļine u gol  

Å iz upora prednjeg spust naprijed  

Å vuļenje i potiskivanje suvjeģbaļa uz koriġtenje pomagala  

palice  

medicinke  

vijaļe  

Å vuļenje, potiskivanje i nadvlaļenje u manjim grupama  
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velike strunjaļe  

ġvedskog sanduka  

Å vuļenje konopa  

Å vuļenje ekipe na strunjaļi  

Å vis stojeĺi prednji, provlak u vis stojeĺi straģnji i suprotno  

Å viġenja i upiranja na spravama kao preprekama  

Å iz upora ļuļeĺeg prijelaz poskokom u upor leģeĺi na rukama i suprotno  

naizmjeniļnom izmjenom nogu  

sunoģnom promjenom nogu  

Å potiskivanje palicom  

Å potiskivanje predmeta ispred tijela rukom i nogom  

Å bacanje medicinke (2 kg) objema rukama, suvanjem  

 

Manipulacija objektima  

 

- hvatanje i dodavanje lopte u mjestu jednom i objema rukama  

- gaĽanje lopticom u nepokretne i pokretne ciljeve s udaljenosti do 5 m  

- gaĽanje lopticom u cilj iz razliļitih poloģaja s udaljenosti do 5 m  

- bacanje lopte u zid i hvatanje (bacamo jednom rukom, hvatamo objema rukama)  

- odbojka s balonima  

- bacanje i hvatanje loptice na razliļite naļine  

- dodavanje i hvatanje lopte u kretanju  

 

7.2. TEHNIKE ĠPORTSKIH DISCIPLINA  

 
Tehnike ġportskih disciplina obuhvaĺaju vjeģbe iz baziļnih ġportskih disciplina atletike i gimnastike, 

kao i pojedine elemente tehnike borilaļkih ġportova utilitarnog karaktera. Bitno je da svi sadrģaji 

koji se primjenjuju budu prilagoĽeni moguĺnostima i interesima djece s kojom se radi.  

 

Atletika  

 

Atletika, uz gimnastiku, ļini osnovu za razvoj motoriļkih sposobnosti. Razne atletske discipline i 

njima pripadajuĺi sadrģaji pogodni su za rad s djecom u dobi od 6 do 10 godina. Atletski su sadrģaji 

po svojoj strukturi bliski prirodnim oblicima kretanja koji trebaju djeci. 
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omoguĺiti usvajanje pravilne tehnike hodanja i trļanja te promjene smjera kretanja. Tijekom 

primjene atletskih sadrģaja vodit ĺe se raļuna da budu primjereni djeci.  

 
Sadrģaji:  

 
Trļanje:  

 

- Trļanje u mjestu, koljena nisko (niski skip)  

- Trļanje s visokim podizanjem koljena (visoki skip)  

- Trļanje s promjenom smjera kretanja  

- Trļanje s promjenom brzine na zadani znak  

- Trļanje u ritmu (voditelj udara razliļitim intenzitetima po trampolinu)  

- Trļanje unatrag  

- Trļanje u stranu dokoraļno i kriģnim korakom  

- Trļanje u paru, hvat oko suvjeģbaļeva struka  

- Trļanje u paru, djeca stave elastiļnu gumu oko suvjeģbaļeva struka  

- Trļanje s prenoġenjem razliļitih predmeta u rukama (lopte raznih veliļina, palice, ļunjiĺi...)  

- Pretrļavanje preko nekoliko uzastopnih obruļa postavljenih na tlu  

- Pretrļavanje preko niskih prepreka (palica, niske klupe, male preponeé)  

- Trļanje oko razliļitih predmeta ï slalomsko trļanje  

 

Skokovi:  

 

- Poskoci iz ļuļnja  

- Poskoci u dubokom ļuļnju naprijed-natrag  

- Poskoci na jednoj nozi  

- Sunoģni poskoci u mjestu u raznim smjerovima (naprijed, natrag, lijevo, desno)  

- Preskoci s promjenom noge u prednoģenju i zanoģenju  

- Boļni sunoģni preskoci preko klupica  

- Sunoģni preskoci preko razliļitih prepreka  

- Sunoģni naskok na poviġenje i skok u dubinu (najviġe 40cm)  

- Zalet, naskok na poviġenje i hvatanje visoko postavljenog predmeta  

- Preskakanje razliļitih prepreka odrazom jedne noge i doskokom na dvije  

- U paru, jedno dijete nisko okreĺe vijaļu, a drugo je preskaļe tako da ne zapne za nju  

- Preskakanje preko palica, prepona, klupa  

- Boļno preskakanje preko elastiļne vrpce na razliļitim visinama  
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Bacanje :  

 

- Bacanje loptice jednom rukom kroz obruļ  

- GaĽanje lopticom u metu oznaļenu na strunjaļi  

- GaĽanje palicom u metu oznaļenu na strunjaļi  

- Bacanje loptice jednom rukom u zid  

- Dodavanje lopticom u parovima tako da djeca bacaju lopticu jednom rukom preko prepreke 

(npr., niske odbojkaġke mreģe)  

- Visoko bacanje loptice iznad glave i hvatanje (bacanje jednom rukom)  

- Dijete lopticom gaĽa loptu baļenu u zrak  

- Bacanje lopti razliļitih veliļina u razliļitim smjerovima  

- Bacanje loptice iz okreta u dalj  

- Zaletom i naskokom na poviġenje bacanje loptice u koġ  

 

Gimnastika  

 

Primjenom sadrģaja gimnastike kod djece razvijamo, uz ostalo, osobito koordinaciju, ravnoteģu, 

prostornu orijentaciju te pouļavamo djecu kako da postanu svjesna svoga tijela kreĺuĺi se na 

najrazliļitije naļine. Gimnastiļke sprave su za djecu te dobi izazov, pri ļemu taj pozitivan 

motivacijski efekt olakġava rad s tom djecom. Tijekom primjene gimnastiļkih sadrģaja primjerenih 

djeci potrebno je primijeniti ġto veĺu lepezu razliļitih sadrģaja. Poznato je da uļenjem novih 

sadrģaja razvijamo koordinaciju, a time i motoriļku inteligenciju. Daljnja nadogradnja sadrģaja 

ġportske gimnastike ovisit ĺe o moguĺnostima djece te o kreativnosti trenera, koji u suradnji sa 

struļnim timom, ģeljama djece i roditelja oplemenjuju programe novim sadrģajima.  

 
Sadrģaji:  

 
Elementi na tlu:  

 

- Pruģeni skok, doskok  

- Zgrļeni skok, doskok  

- Pruģeni skok s okretom za 360Á  

- Povaljka na leĽima  

- Povaljka na leĽima iz ļuļnja do ļuļnja  

- Stoj na lopaticama  

- Kolut naprijed, pruģeni skok  
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- Kolut natrag, pruģeni skok  

- Serija koluta naprijed  

- Serija koluta natrag  

- Polustoj s nogama na poviġenju  

- Stoj na rukama penjanjem nogama uz vertikalnu plohu  

- Stoj na rukama uz vertikalnu plohu zanoģenjem  

- Stoj na rukama asistencijom  

- Stoj na rukama, kolut naprijed  

- Premet strance niz kosinu  

- Premet strance  

- Vaga zanoģenjem  

 

Elementi na gredi :  

 

- Hodanje po gredi naprijed i natrag  

- Hodanje u usponu  

- Hodanje boļno (dokoraļno, kriģanjem nogu)  

- Hodanje sa zamasima nogu  

- Hodanje u ļuļnju  

- Hodanje ļetveronoġke  

- Trļanje sitnim koracima  

- Poskoci sunoģni naprijed i natrag  

- Poskoci na jednoj nozi  

- Okret za 180Á (sunoģno i na jednoj nozi)  

- Okret u ļuļnju za 180Á  

- Vaga zanoģenjem  

- Saskok pruģeno naprijed  

- Saskok s raznoģenjem  

 

Elementi na pritkama:  

 

- Vis (nathavat, pothvat, mjeġoviti hvat)  

- Vis zgrļeno  

- Vis zavjesom za potkoljenice  

- Vis raznoģno  

- Prekopit, provlaļenjem nogu kroz ruke  
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- Vis uznijeto  

- Lateralni pomaci u visu  

- Njih u visu  

- Uzmah asistencijom  

- Upor prednji  

 

Elementi na niskim krugovima (karikama):  

 

- Kruģenje trupom u visu stojeĺem na krugovima  

- Kruģenje nogama u visu stojeĺem na krugovima  

- Hodanje naprijed i natrag u visu stojeĺem  

- Ljuljanje na krugovima  

- Okretanje u visu na krugovima  

- Vis strmoglavi na krugovima  

- Vis straģnji na krugovima  

- Vis u pretklonu  

 

Borilaļki sportovi  

 

Kako gimnastika i atletika, tako i borilaļki sportovi imaju pozitivnu ulogu u razvoju djece mlaĽe 

ġkolske dobi. Prije svega treba istaknuti pozitivan utjecaj na razvoj koordinacije i ravnoteģe.  

 

Sadrģaji:  

 

Padovi:  

 

- Povaljka na leĽima zgrļenih nogu  

- Povaljka na leĽima; rukama dotaknuti tlo pored tijela  

- Povaljka na leĽima iz ļuļnja  

- Povaljka na leĽima iz ļuļnja; rukama dotaknuti tlo pored tijela  

- Povaljka na leĽima iz kleka na jednom koljenu niz kosinu (kolutanje preko ramena)  

- Kolutanje prema naprijed preko jednog ramena niz kosinu  

- Kolutanje prema naprijed preko jednog ramena iz kleka na jednom koljenu  

- Iz kleka pad naprijed do skleka  

- Iz ļuļnja pad naprijed do skleka  

 

Borbe u parovima:  
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- Potiskivanje rukama s ciljem guranja suvjeģbaļa prema natrag  

- Povlaļenje suvjeģbaļa prema sebi hvatom za nadlaktice  

- Iz upora sjedeĺeg, oslanjajuĺi se stopalima jedan na drugoga, pri ļemu su noge pogrļene, 

naizmjeniļno potiskivati noge prema naprijed pruģajuĺi jedan drugome otpor  

- Iz upora sjedeĺeg raznoģno naizmjeniļno potiskivati opruģene noge prema unutra  

- Poskocima na jednoj nozi nastojati izbaciti suvjeģbaļa iz oznaļenog kruga  

- Borba u parteru s ciljem da se protivnik postavi na prsa  

 

IGRE  

 

Treĺi dio programskih sadrģaja ļine igre. Igre moraju biti smisleno odabrane prema njihovu utjecaju 

na razvoj djece. TakoĽer, moraju biti prilagoĽene djeci. Treba uvaģavati i moguĺnost da djeca sama 

iniciraju igre. Prilikom osmiġljavanja igara treba voditi raļuna o stupnju emocionalnog i bioloġkog 

razvoja. Potrebno je napomenuti da se mogu primjenjivati razne vrste igara kao ġto su: elementarne 

igre, momļadske igre, ġtafetne igre, pojednostavljene ġportske igre i dr. Zahtjevi koji se stavljaju 

pred djecu tijekom primjene igara razliļiti su s obzirom na dob djece. U ovoj dobi, igra mora 

dominirati nad ostalim ġportskim sadrģajima, o ļemu se osobito mora voditi raļuna tijekom 

realizacije ġportskog programa.  

Nositelji univerzalne sportske ġkolice: prof. Karmela Nikoliĺ Prkaļin i Ana Medo i skupina uļe-

nika 2. razreda 
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15. RAZVOJNI TIMOVI PREMA INTERESNIM 

SKUPINAMA 

ƷTim za planiranje i razvoj 

 

Voditeljica: Vedrana Elez 

Ļlanovi: Katija Obradoviĺ, Toni ņerek, Magda Gustin, Katija Tarocco 

Aktivnosti:  izrada ġkolskog kurikuluma,  razvojni plan ġkole, godiġnji plan i program ġkole, nastavni kurikulum, 

vrednovanje 

 

ƷTim za struļno planiranje i programiranje 

Voditelj: Vedrana Elez 

Koordinator predmetne nastave: Magda Pavloviĺ 

Koordinator razredne nastave: Suzana Krkiĺ 

Ļlanovi povjerenstva: Katija Obradoviĺ, Katija Tarocco, Tonka Brailo 

Aktivnosti: sjednice planiranja, razredna vijeĺa, sjednice Uļiteljskog vijeĺa, ogledni sati,unaprjeĽivanje 

nastave,uvoĽenje inovacija,rad sa studentima i pripravnicima, voĽenje pedagoġke dokumentacije 

 

ƷTim za razvoj obrazovanja djece s posebnim potrebama 

Voditelj: Toni ņerek 

Koordinator: Ģana Hrgoviĺ 

Ļlanovi: Marina Vuļkoviĺ-Matiĺ, Julija Glibo Jeliļiĺ, Katija Obradoviĺ, Ines Vugdelija, Tonka Brailo, Tina 

Trogranļiĺ 

Aktivnosti: koordinacija izrade prilagoĽenih i posebnih  programa, koordinacija praĺenja uspjeha uļenika s 

teġkoĺama,  organizacija edukacija za uļenike, uļitelje i roditelje, savjetodavni rad, suradnja s Klubom djece 

pomagaļa, organizacija kreativnih integracijskih radionica za uļenike i roditelje. 

 

ƷTim za razvoj obrazovanja za darovite uļenike 

Voditelj:Vedana Bebiĺ 

Ļlanovi: Branka Bender, Nikolina Soko, Julija Glibo Jeliļiĺ, Jelena Curiĺ 

Aktivnosti: identifikacija darovitih, koordinacija rada s darovitim uļenicima, koordinacija natjecanja, savjetovanje 

uļenika, uļitelja, roditelja, suradnja sa struļnim institucijama 

 

ƷTim za informatizaciju 

Voditelj: Mladen Andrijaniĺ 

Ļlanovi: Sanja Periĺ, Tonko Smokvina, Jelena Curiĺ, Katija Taroco 

Aktivnosti: osiguravanje protoka informacija, e-Matica uļenika i djelatnika, 

Intra-net, ġkola na dlanu,  kalendari roĽendana, razglas, pomoĺ uļiteljima, web stanica ġkole 

 

ƷTim za praĺenje i evaluaciju 

Voditelj: Katija Obradoviĺ 

Ļlanovi: Toni ņerek, Ines Vugdelija, Katija Taroco, Julija Glibo Jeliļiĺ 

Aktivnosti: istraģivanja, anketiranja, evaluacije, vrednovanja, samovrednovanja kljuļnih pitanja za razvoj kvalitete 

usluga u ġkoli 

 

 

ƷWeb  stranica  i  izrada projekata ï www.os-igundulic-du.skole.hr 

Voditelj: Mladen Andrijaniĺ 

Suradnja svih djelatnika po potrebi 

Aktivnosti: punjenje web stranice, praĺenje natjeļaja, pisanje zamolbi 
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ƷTim za javnu i kulturnu djelatnost ġkole 

Voditeljica: Martina  Skvrce 

Koordinatori: Tonka Brailo,  

Ļlanovi: Katija Tarocco, Maja Topolovļan, Jadranka Raguģ, Mira Perak, Maris Draģeta, Anamarija Didoviĺ 

Batiniĺ, Tonko Smokvina, Jelena Curiĺ, Suzana Krkiĺ, Ives Kaļiĺ Bariġiĺ 

Aktivnosti: Organizacija ġkolskih priredbi, organizacija posjeta pisaca, kazaliġta, glazbenika,organizacija odlazaka 

uļenika u posjet HNK, kinematografima, muzejima, izloģbama, organizacija obiljeģavanja vaģnih datuma, tribina, 

predavanja , humanitarne akcije i estetsko  likovno ureĽenje ġkole 

 

ƷĠportski tim 

Voditelj: Karmela Nikoliĺ Prkaļin 

Ļlanovi: Ana Medo,Toni ņerek,Anita Soļe, Tonka Brailo 

Aktivnosti: organizacija natjecanja, susreta, smotri, obiljeģavanja sportskih vaģnih datuma, koordinacija 

ukljuļivanja uļenika u ġkolski ġportski klub, suradnja s lokalnom zajednicom, sudjelovanje u meĽuġkolskim 

natjecanjima, Ġportsko ureĽenje ġkole, nabavka opreme 

 

ƷEkoloġki tim 

Voditeljica: Anica Arkulin 

Ļlanovi: Vedrana Elez, Branka Bender, Katija Tarocco, Katija Mladoġiĺ, Vedrana Bebiĺ, Anamarija Didoviĺ 

Batiniĺ, Katija Obradoviĺ, Nikica Boġkoviĺ 

Aktivnosti: Klub prijatelja prirode, aktivnosti vezane za akcije sakupljanja papira, akcije brige za biljke unutar 

ġkole, akcije ozelenjavanja ġkolskog dvoriġta, briga za ģivotinje, humanitarne akcije pomoĺi za zdravlje ljudi 

 

ƷTim za suradnju ġkole i lokalne zajednice 

Voditeljice: Ivanka Cvitanoviĺ 

Ļlanovi: Stanka Ljuban Ġoletiĺ  

Aktivnosti: koordinacija protoka informacija izmeĽu ġkole i lokalne zajednice, obavjeġtavanje medija o 

dogaĽanjima u ġkoli, suradnja s nevladinim organizacijama, suradnja s gospodarskim sektorom, suradnja sA 

srednjoġkolskim institucijama 

 

ƷTim za organizaciju zabava i izleta za uļitelje 

Voditelj: Karmela Nikoliĺ Prkaļin 

Ļlanovi:Vedrana Elez, Tonka Brailo 

Aktivnosti:  prigodne sveļane veļere, izleti, struļne ekskurzije 

 

ƷTim za prevenciju nasilja i zlostavljanja 

Voditelj: Toni ņerek 

Ļlanovi: Katija Obradoviĺ, Marina Vuļkoviĺ-Matiĺ, Julija Glibo Jeliļiĺ 

Aktivnosti: rad s uļenicima , rad s roditeljima, suradnja sa struļnim institucijama, preventivni programi, projekti, 

tribine, predavanja 

 

ƷĠkolski tim za kvalitetu 

Voditelj: Vedrana Elez 

Ļlanovi: Magda Gustin, Vedrana Bebiĺ, Anica Arkulin, Katija Tarocco,  Katija Obradoviĺ, Toni ņerek, Ģana 

Hrgoviĺ 

Aktivnosti: Ġkolski razvojni plan, samovrjednovanje, nacionalno vrjednovanje 

 

                                                                             Ġto ļujem ï zaboravim 

                                                                     Ġto vidim ï zapamtim 

                                                                         Ġto uļinim ï razumijem i znam. 
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Na osnovi ļlanka 28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj ġkoli i ļlanka 13. Statuta Osnovne 

ġkole Ivana Gunduliĺa, Dubrovnik, Sustjepanska 4, p.p. 283, a na prijedlog Uļiteljskog vijeĺa, ravnateljice 

Ġkole, Ġkolski odbor na sjednici odrģanoj 29. rujna 2017. godine donosi  

 

ĠKOLSKI KURIKUL ZA 2017./2018. ĠKOLSKU GODINU.  

 

Ravnateljica ġkole     Predsjednica ġkolskog odbora  

 

_____________________    _____________________  
Vedrana Elez, dipl. uļitelj    Katija Obradoviĺ, prof.  

 

 

Klasa: 602-02/17-01/482 

Urbroj: 2117/01-18-17-04  

Dubrovnik, 29. rujna 2017. godine  


